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Abstract. Child labor remains a pressing global
issue, including Vietnam, especially the situation
where children both attend school and participate
in illegal labor activities, affecting the
comprehensive development of children and
becoming child laborers while still in school.
Ethnic minority students in mountainous areas
with  especially difficult socio-economic
conditions are more likely to be involved in
economic activities and face higher risks of child
labor. This article will focus on the current
situation of ethnic minority students in several
secondary schools in Muong Te District, Lai
Chau Province, identifying who participates in
labor, the reasons behind their involvement, and
their feelings of this experience. It also analyzes
the effects of labor on their health, psychology,
learning, behavior, etc. On that basis, the article
proposes solutions for schools to strengthen the
prevention of child labour, especially from the
perspective of school-based social work.

Keywords: children, ethnic minority children,
child labor participation, child labor, social work.

1. M& dau

THUC TRANG THAM GIA LAO PONG
CUA HOQC SINH DAN TQC THIEU SO
VA GIAI PHAP PHONG NGUA LAO
PONG TRE EM TU GOC PQ TIEP CAN
CUA CONG TAC XA HQI TRUONG HQC

Hoang Thi Hai Yén
Khoa Cong tac Xa hoi, Truong Dai hoc
Sw pham Ha Ngi, thanh phé Ha Noi, [/iét Nam
Tac gia lién hé: Hoang Thi Hai Yén,
e-mail: yenhth@hnue.edu.vn

Ngay nhan bai: 31/3/2025.
Ngay sua bai: 9/4/2025.
Ngay nhan dang: 22/4/2025.

Tém tit. Thé gidi noi chung, Viét Nam noi riéng van
dang phai dbi mat v6i van dé lao dong tré em, déc biét
la tinh trang tré em vura di hoc vira tham gia cac hoat
dong lao dong trai quy dinh cua phap luét, anh huong
dén sy phat trién toan dién cua tré va phai tr¢ thanh
lao dong tré em ngay khi con ngdi trén ghé nha
treong. Do nhiéu yéu t6 anh hudng khach nhau, hoc
sinh dan toc thiéu sb tai nhiing dia ban mién nui co
diu kién kinh té xa hoi dic biét kho khan 1a nhom ddi
tuong phai tham gia nhiéu hon cac hoat dong kinh té
va cd nguy co cao hon trd thanh lao dong tré em ngay
khi con dang di hoc. Noi dung bai viét nay s& tap trung
lam 10 thyc trang tham gia lao dong cua hoc sinh dén
toc thiéu s6 tai mot sb truong THCS cua huyén
Muong Té, tinh Lai Chau, dong thoi phén tich chi 1o
li do, cam nhan cua hoc sinh khi phai tham gia lao
dong; nhimg anh hudng tir cong viée lao dong dén strc
khoe, tam i, hoc tap, hanh vi... cia hoc sinh. Trén co
s& d6, bai viét dé xuat mot s6 giai phap gitip nha truong
tang cuong cong tac phong ngura lao dong tré em,
dac biét 1a tr goc do cua cong tac xa hdi truong hoc.
Tir khoa: tré em, tré em dan toc thiéu sé, tré em
tham gia lao dong, lao dong tré em, cong tac xa hoi.

Trén thé gi61, khai niém tr¢ em da dugc dé cép trong nhiéq véan ban phap luat khac nhau nhu
trong cac tuyén bo Geneva (1924); Tuyén bo cua Lién hgp Quoc veé Quyén tré em (1959); Tuyén
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ngodn thé gidi vé quyén con ngudi (1968); Cong udc Qudc té vé cac quyén dan sy va chinh tri
(1966); Cong wdc Lién hop qudc vé Quyén Tré em (1990)...[1]. Trong phap luat Viét Nam, tai
Diéu 1, Luat Tré em nam 2016, d3 co6 hiéu luc tur ngay 1/6/2017 (goi tat 1a Luat Tré em) dinh
nghia: “Tré em 1a ngudi dudi 16 tudi” [2].

Theo Nghi quyét ciia ILO vé théng ké lao dong tré em (ICLS 1an thir 18, 2008), tré em tham
gia lao dong (hay con goi 1a tré em dang lam viéc, tré em tham gia cac hoat dong kinh té) dé cap
dén viéc tré em tham g1a bat ky hoat dong nao nam trong gidi han san xuat noi chung trong hé
thong tai khoan qudc gia vai it nhat 1 gid trong giai doan tham chiéu [3]. Trong bao cao khao sat
lao dong tré em qudc gia Viét Nam (2018) ciing chi rd tré em tham gia lao dong 13 “nhiing tré em
tham gia cac hoat dong san xuat, kinh doanh, dich vy, lam viéc it nhat mot gio dong ho vao bat
ky ngay nao trong tuan tham chiéu. Tré em 1am céc cong viéc noi trg cuia hd gia dinh va/hoic
cong viée vit ¢ nha trudng thi khong thude nhom tré em tham gia lao dong” [4]. Trong sb tré em
tham gia lao dong, c6 nhom tré em tham gia lao ddng ma khdng di hoc hodc chua tirng di hoc; co
nhom tré vira di hoc vira tham gia lao dong va cling c6 mot bo phan tré em tham gia lao dong la
lao dong tré em khi cong viéc ma cac em tham gia trai quy dinh phap luét vé lao dong, ma hoat
dong lao dong do can trd hodc tac dong tiéu cuc dén su phat trién thé chat, tri tué, nhan cach va
su phat trién toan dién cua cac em [5]. Lao dong tré em 1 vi pham quyén tré em theo luat nhan
quyén qudc té va phap luat cua nhleu qudc gia, trong d6 c6 Viét Nam [6]. Mac du vy, thé gioi
néi chung va Viét Nam néi riéng van dang phai d01 mit voi van dé lao dong tré em.

Tinh dén thang 6/2021, cac udc tinh toan ciu mai nhat ctia ILO va UNICEF chi ra rang c6
160 triéu tré em tham gia lao dong tré em vao dau nam 2020, chiém gan 1/10 tong sb tré em trén
toan thé gidi [7]. O Viét Nam, da c6 nhiéu nghién ctru khac nhau dé cap dén thuc trang lao dong
tré em, trong do, bao cdo bao cdo cua MICS dac biét nhéin manh ¢6 6,3% tré em tir 5-11 tudi va
3,2% tré em tir 12 — 14 tudi vira di hoc vira tham gia hoat dong kinh té vuot ngudng thoi gian; co
2,3% tré em vira di hoc vira phai lam cac cong viéc nguy hiém [8], tirc 1a cac em vira di hoc vira
phai tham gia cac cong viéc lao dong trai quy dinh cua phdp ludt va tré thanh lao dong tré em
ngay khi con dang ngo6i trén ghé nha truong. Co nhiéu yéu t6 dan dén tinh trang lao dong tré em.
Cac yéu to thudc vé gia dinh tré duge xem xét trong su tic dong dén tinh trang lao dong tré em
nhu: tinh hinh tai chinh cua ho gla dinh [9], [10], [11]; trinh d9 hoc van cua cha me [12], [13];
thleu thong tin vé diéu kién 1am viéc va cac nguy co tiém an dbi voi lao dong tré em khién mot
s6 lugng khong nho cac gia dinh nong thon cho tré em di 1am tao thém thu nhap cho gia dinh [14],
[15]...Céc nghién ciru ciing chi ra mot s6 yéu td thude vé dic diém ca nhan ctia tré c6 anh hudng
dén lao dong tré em nhu déc diém gidi tinh cua tré [10], [16], [9]; d6 tuéi cua tré em [17]; tré han
ché vé kién thire, ki ning trong hoc tip va lao dong [14], [15]. Yeu t6 anh hudng tir phia cong
dong dén lao dOng tré em ciling duoc dua ra ban luén trong mot sO nghién ctru: khac biét vé didu
kién kinh té - xa hoi ctia cac cong dong; nhan thirc, van héa, truyén thdng ctia cong dong [12],
[13], [17], vAn dé di dan, di cu [18], [19], [20]...Thuc trang lao dong tré em da gay ra nhiéu hé
luy nghiém trong d01 v6i chinh ban than tré nhu tré em khong dugc dén truong, bi thwong tat, gip
nhu‘ng t6n thuong vé tam li va tinh than, c6 nguy co trd thanh nan nhan ctia mua ban nguoi, xam

i...[19], dong thoi ciing gay ra nhitng anh hudng cho chinh gia dinh, nha truong va xa hoi.

Tuy nhién, nhimng két qua ndy mdi chi dung lai ¢ viéc danh gia thyc trang lao dong tré em,
chi ra nguyén nhan, hau qua cua vn d& no6i chung ma chua tép trung phan tich lam rd thyc trang
tham gia lao dong cua tré em - hoc sinh dan toc thiéu sd, nguyén nhan, cim nhan cta cac em khi
tham gia lao dong va nhirng anh hudng cua cong viée dén suc khoe, tam i, hoc tap, hanh vi, giao
tiép cua hoc sinh...Trong khi day lai 13 ndi dung thyc sy can thlet qua d6 gitp danh gia dugce buc
tranh thyc trang tham gia lao dong cta hoc sinh dén toc thiéu s6 khi con dang ngdi trén ghé nha
truorng, deé Xuat nhiing giai phap dé nang cao hiéu qua ciia cong tac phong ngira lao dong tré em,
giam thleu t6i da tinh trang cac em phai tham gia lao dong va tr¢ thanh lao dong tré em ngay khi
con rat nho tudi. Chinh vi vy, noi dung bai viét nay s& tap trung lam sang t6 thyc trang tham gia
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lao dong ciia hoc sinh dan toc thiéu sé tai hai diém truong THCS ctia huyén Muong Té, tinh Lai
Chau, phan tich li do va cam nhén cua hoc sinh khi cac em phai tham gia lao dong, chi r6 nhitng
anh hudng ctia cong viéc dbi voi chinh ban than tré, trén cd s d6 dé xuat mot sd giai phap nham
tang cuong hiéu qua cong tdc phong ngtra lao dong tré em trong pham vi truong hoc.

2. N¢i dung nghién ciru
2.1. Phuwong phap nghién ctiru

Nghién ctru thuc hién khao st trén nhém khéach thé gom 200 hoc sinh khoi THCS tai hai
truong THCS: Truong THCS thi train Muong T¢ va Truong THCS Nam Khao thudc huyén
Mudng Té, tinh Lai Chau. Pugc sy dong ¥ ctia ban giam hiéu nha truong, su hd tro clia gido vién
chu nhiém, hoc sinh tham gia khao sat trén tinh than tu nguyén, chu dong, tich cuc. Mot s6 dac
diém vé khach thé nghién ctru nhu sau: hoc sinh tir du 11 tudi dén dudi 13 tudi chiém 44,0%, hoc
sinh tir dti 13 tudi dén dudi 15 tudi chiém 56,0%; hoc sinh nam chiém 46,0%, hoc sinh nit chiém
54,0%; cac em chu yéu la nguoi dan toc Thai, Céng, Ha Nhi, Muong, Mong chiém 90,0%; hoc
sinh c6 hoc luc & mirc tét, kha chiém 44,0%, mirc dat chiém 25%, 2,5% la chua dat. Tir 200 hoc
sinh tham gia khao sat, nghién ctru s€ chi ra ti 1¢ hoc sinh vira di hoc vira phai tham gia cac cong
viéc lao dong, ddc diém vé thoi gian lam viéc, loai cong viée, diéu kién lam viéc cling nhu li do,
cam nhéan cta cac em khi tham gia lao dong, 4nh hudng cla cong viéc dén strc khoe, hoc tap, giao
tiép, hanh vi...cia hoc sinh.

Nghién ciru duoc thuc hién dua trén cac phuong phap chinh 13 diéu tra bang bang hoi. Bén
canh d6, voi phuong phéap xtr 1i s6 liéu bang phin mém SPSS, nghién ctru di chi ra cac két qua
trong phén tich théng ké mo ta va kiém dinh mdi lién hé gitra cac bién, tir d6 gitp néu bat birc
tranh thyc trang tham gia lao dong cta hoc sinh dan toc thiéu sd tai hai diém trudng khao sat. Tir
thuce trang do6, nghién ctru dé xuat mot s giai phap dé ting cudng hoat dong phong ngira lao dong
tré em cho nhom ddi twong hoc sinh trong pham vi truong hoc, dic biét 1a tir goc do tiép can cua
cOng tac xa hai truong hoc.

2.2. Két qua nghién ctru

2.2.1. Thuyc trang tham gia lao dgng ciia hoc sinh

Trong téng s6 200 hoc sinh tham gia khao sat, két qua nghién ctru chi ra c6 83 hoc sinh tham
gia cac hoat dong san xudt, kinh doanh, dich vy, 1am viéc it nhat mét gio ddng hd vao bat ky ngay
nao trong tuan tham chiéu, ngoai trir cac viéc noi trg gia dinh va cdc viéc trong nha truong (chiém
41,5%). Két qua kiém dinh Chi-square chi ra mdi twong quan gitra thuc trang hoc sinh tham gia
lao dong véi cac dic diém ve do tudi, gioi tinh, truong, mirc song ho gia dinh va trinh d6 hoc van
ctia cha me hoc sinh véi hé sb tuong quan lan luot 1a: 0,000; 0,002; 0,015; 0,001; 0,000 (Bang 1):

Bdng 1. Thuc trang hoc sinh tham gia cdc hoat dong lao dpng
theo dic diém nhan khiu (N=200)

Pic diém Cé tham gia Khong tham gia e

(n=83) (n=117)

Do tudi

11 tudi- dudi 13 tudi 24 (28,9) 64 (54,7) 13,102%%*

Du 13 tudi — dudi 15 tudi 59 (71,1) 53 (45,3)

Gi6i

Nam 49 (59,0%) 43 (36,8) 9,707%*

Nir 34 (41,0) 74 (63,2)
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Truwong

THCS Thi trin Muong Té 33 (39,8) 67 (57,3) 5,952%
THCS xa Nam Khao 50 (60,2) 50 (42,7)

Mikc song ho gia dinh

Ngheéo, can ngheo, trung binh 81(97,6) 95 (81,2) 12,357**
Kha gia 2(2,4) 22 (18,8)

Trinh d hoc van cao nhét ciia cha me

Khong di hoc hofic hoc hét tiéu hoc va 57 (68,7) 49 (41,9) 13,994 %%
hoc het THCS

Hoc hét THPT va tir THPT tro 1én 26 (31,3) 68 (58,1)

Muc y nghia: * P< 0,05; ** P< 0,01; *** P< 0,001
(Nguon: Két qua khao sat nam 2024)

Két qua Bang 1 cho thay, xét vé do tudi, hoc sinh tham gia lao dong trong do tudi tir da 13
tudi dén dudi 15 tudi chiém ti trong 16n hon (chiém 71,1%); hoc sinh nam tham gia lao dong
(chiém 59,0%) nhiéu hon hoc sinh nit (chiém 41,0%). So v&i hoc sinh truong THCS thi trin
Mudng Té, hoc sinh truong THCS xi Nam Khao (dia ban c¢6 diéu kién kinh té xa hoi kho khin
hon ) phai tham gia cac hoat dong lao dong nhiéu hon, chiém 60,2%.

Bén canh d06, nhiing hoc sinh trong cac hé gia dinh nghéo, can ngheo va trung binh tham gia
lao dong chiém ti 1¢ da sb (97,6%), trong khi chi c6 2,4% hoc sinh thudc cac ho gia dinh kha gia
phai tham gia lao dong. Trong tong sd 83 hoc sinh tham gia lao dong, phan 16n 1 nhitng hoc sinh
thudc gia dinh cha me khong di hoc hodc hoc hét tiéu hoc va hoc hét THCS véi ti 16 1a 68,7%.
Két qua nay cling c6 sy tuong ddng véi cac nghién ctru trude d6 khi cho thay ti 16 tré em tham
gia lao dong nhiéu hon sb gid quy dinh theo d6 tudi c6 tuong quan thuan véi mirc sdng va trinh
dd hoc van cua cha me.

V6i nhitng hoc sinh tham gia lao dong, thuc trang vé thoi gian lao dong, loai cong viée cu
thé, didu kién 1am viéc, 1i do, cam nhén ctia hoc sinh khi tham gia lao dong va anh huéng cta viée
tham gia lao dong d6i v6i chinh ban than hoc sinh dugc chi rd thong qua cac két qua nghién ctru
cu thé dudi day:

* Thoi gian lao dong

Trong tong sd 83 hoc sinh tham gia lao dong, c6 74 hoc sinh 1am viéc dudi 4 gio mot ngay
va dudi 20 gio mot tudn va c6 9 hoc sinh phai 1am viée trén 4 gio mot ngay va trén 20 gid mot
tudn, 1am thém gio, lam viéc vao ban dém, anh hudng dén viéc hoc. Tir dit liéu khao sat, ¢ thé
nhan dién 9 trudng hop hoc sinh c6 déu hiéu vi pham lao dong tré em vé thoi gian 1am viéc twong
g v6i do tudi, can ctr dua trén quy dinh cua phép luat.

* Loai cong viéc tham gia

Két qua nghién ctru ciing chi ra nhitng loai cong viéc cu thé ma hoc sinh tham gia lao dong.
Trong sb 83 hoc sinh tham gia lao dong, chu yéu cac em tham gia hd tro cac cong viéc noéng
nghiép nhu lam c6, trong, thu hoach néng san sach, chan tha gia stc, chiém 67,5%. Bén canh do,
cac em ciing phai tham gia mot s cong viéc nhu tréng, cham soc, thu nhat san pharn tor ring
(chiém 6,0%); tham gia cic cong viée truyén thdng khong dung hoa chat, tham gia nghé thuat,
thé duc thé thao chiém 20,5%, con lai 1a nhiing cong viéc khac khong xac dinh chiém 2,5%.

Két qua kiém dinh Chi-square khong cho thdy sy twong quan giita loai cong viéc ma hoc
sinh tham gia voi d6 tudi ciia cic em nhung gitip nhén dién dugc r6 hon nhitng truong hop co dau
hiéu vi pham tiéu chi nhan dién lao dong tré em vé loai cong viéc. Theo d6, c6 14 trudng hop hoc
sinh tir da 11- dudi 13 tubi phai tham gia cac cong viéc lam co, thu hoach rau cu, chan tha gia
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stic, nghé truyen thdng, thu cong, dan lat; co 5 truong hop hoc sinh tir du 11 tudi dén dudi 15 tudi
phai tham gia trong rimg, chim soc, thu nhat san pham tir ring, tirc 1a nhiing trudng hop nay cd
dau hiéu vi pham lao dong tré em vé loai hinh cong viéc theo quy dinh ciia phap luat.

* Piéu kién, moi truong lam viéc

Khao sat vé moi truong 1am viée clia cac em, trong tong sd 83 hoc sinh tham gia lao dong,
két qua nghién ciru da chi ra c¢6 18 truong hop hoc sinh phai lam viéc dudi diéu kién thoi tiét qua
néng hodc qua lanh; lam viéc tai noi c6 dia hinh doi nti ddc trén 30 d9; c6 65 hoc sinh lam viée
trong diéu kién moi truong 1am viéc binh thudng khong co cac yéu té nguy hiém, doc hai. Nhu
vay, cin cir vao két qua khao sat ciia dé tai va can cir vao dau hiéu nhan dién vi pham lao dong
tré em duya trén nhimg quy dinh cta phap luat, c6 thé nhan dién 18 trudng hop hoc sinh tham gia
lao dong co dAu hiéu vi pham lao dong tré em vé diéu kién lam viée. Két qua nghién cuu cling
cho thay c6 sy tuong quan giita d6 tudi, dic diém gidi tinh cua hoc sinh va méi truong cong viéc
ma cac em tham gia v6i hé sd sig 1an lugt 13 0,014 va 0,018 (Bang 2):

Bing 2. Piéu kién lam viéc theo dic diém gidi tinh hoc sinh (N=83)

Pic diém Piéu kién lam viéc e
Lam viéc dwdi diéu kién thoi tict | Moi trwong lam vige binh
qud nong hodc qud lanh; dia thwong khong co nhitng
hinh doi nui cao, doc (n=18) ddc diém trén (n=65)
Do tudi
To du 11- dudi 1 (4,2%) 23 (95,8) 6,102%*
13 tuoi
T du 13 dén 17 (28,8) 42 (71,2)
dudi 15 tudi
Gioi tinh
Nam 15 (30,6) 34 (69,4) 5,611%
Nir 3(8,9) 31 (91,2)

Mukc y nghia: * P< 0,05; ** P< 0,01; *** P< 0,001
(Nguon: Két qua khao sdt nam 2024)

Két qua Bang 2 cho thdy, hau hét hoc sinh phai 1am viéc trong méi trudng lao déng ma diéu
kién thoi tiét qua néng hoac qua lanh, lam viéc noi c6 do dbc cao 1a cac em trong do tudi tir da 13
tudi dén dudi 15 tudi va 1a tré em nam. Nhu vay két qua ciia nghién ciru ciing cho thy su twong
ddng voi cac két qua nghién ctru truée d6 khi chi ra tré em nam thuong 1am viée trong cic moi
truong nguy hiém, khic nghiét, ning nhoc nhiéu hon hoc sinh nit va hoc sinh 16n tudi hon co xu
huéng lam viée & cac diéu kién méi truong khé khin hon.

Nhu vay, két qua khao sat thuc trang tham gia lao dong & hoc sinh tai dia ban nghién ctru
cho thiy: Trong tong s6 200 hoc sinh tham gia khao sat, c6 83 hoc sinh tham gia lao dong, trong
d6 c6 nhimg trudong hop co déu hiéu vi pham lao dong tré em vé thoi gian lam viéc, loai cong
viée, diéu kién méi trudong lam viéc trong qua trinh tham gia lao dong. Tuy nhién, két qua nay
moi chi 1a sy danh gia chii quan xuét phat tir nang lyc nhén thire con nhiing han ché nhét dinh ctia
chinh ban than hoc sinh nén chua thé khang dinh day la nhiing truong hop lao dong tré em khi
con dang ngdi trén ghé nha truong. Dé c6 thé nhan dién chinh x4c cac truong hop niy co phai 1a
lao dong tré em hay khong can c6 su phdi két hop chit ché cua cac bén trong qua trinh diéu tra,
khao sat nhu gia dinh, cac ho kinh doanh hay cac don vi st dung lao dong, dai dién cta chinh
quyén doan thé tai dia phuong, dai dién cta cac co quan, can bd bao vé tré em...Chinh vi vy,
dudi goc d6 tiép can cua nghién ciru, nhimg trudng hop nay dugc xem xét 1a ¢6 dau hiéu vi pham
lao dong tré em dua trén nhiing quy dinh cua phap luat. Va d6 ciing chinh la nhiing canh bao cho
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nhimg truong hop c6 nguy co cao tr¢ thanh lao dong tré em ngay khi cac em con dang ngdi trén
ghé nha truong, can thiét phai ¢6 sy tac dong kip thoi cua cac hoat dong phong ngtra tai truong
hoc, dic biét 1a tir goc do tiép can clia cong tac xa hoi truong hoc.
2.2.2. Li do, cim nhin va danh hwéng cia cac cong viéc ma hoc sinh tham gia:

* Li do tham gia lao dong cua hoc sinh

Khao sat vé 1i do tham gia lao dong, trong sb 83 hoc sinh tham gia lao ddng, c6 33,7% hoc
sinh phai tham gia cac hoat dong lao dong la dé hd tro san xuét gia dinh, 39,8% hoc sinh phai
tham gia hd tro kinh té, ting thém thu nhdp cho gia dinh va c¢6 26,5% hoc sinh ty nguyén tham
gia cac hoat dong lao dong v6i mong mudn dugc hoc nghé, tao thu nhap cho ban than. Két qua
nghién ctru ctia d& tai ciing chi ra méi tuong quan gitra li do hoc sinh tham gia cac hoat dong lao
dong véi dic diém gidi tinh ctia hoc sinh voi hé s tuong quan sig=0,033 (Bang 3):

Bdng 3. Li do tham gia lao dong ciia hgc sinh
theo dic diém gidi tinh va giita cdc truwong (N=83)

Gigi tinh | Phai tham gia hé trg' | Phai tham gia hé trg' | Tao thu nhdp cho | 2
san xuat ctia ho kinh te gia dinh (n=33) |ban than va hoc nghé
gia dinh (n=28) (n=22)
Nam 11 (22,4) 23 (46,9) 15 (30,6) 6.828%
Nit 17 (50,0) 10 (29,4) 7(20,6)

Muec y nghia: * P< 0,05; ** P< 0,01; *** P< 0,001
(Nguon: Két qua khao sat nam 2024)

Theo d0, ca hoc sinh nam va hoc sinh nir phai tham gia lao dong chu yéu dé hd tro san xudt
va kinh té ho gia dinh. Hoc sinh nam phai tham gia cac cic cong viéc lao dong chu yéu véi li do
hd tro kinh té cho gia dinh (chiém 46,9%), trong khi hoc sinh nit cht yéu phai lao dong véi muc
dich chinh 14 tham gia vao qué trinh san xuét ctia h (chiém 50,0%). M6t bo phan nhé hon hoc sinh
clia cac trudng tw nguyén tham gia lao dong voi muc dich tao thu nhap cho ban than va hoc nghé.

* Cam nhdn va dnh hwéng cia viéc tham gia lao déng doi véi hoc sinh

Két qua khao sat chi ra c6 36,1% hoc sinh cam théy cac cong viéc lao dong vat va, qué suc,
moi truo‘ng lam viéc nguy hiém, khac nghiet 31,3% hoc sinh cam thay go bo, birc bdi va han ché
thoi gian cho cac hoat dong hoc tap, vui choi, giai tri khac. Nhu vdy, cam nhan chu yéu cua cac
em khi tham gia lao dong la cam thay cong viée vat va, qua sirc, moi truong lam viée nguy hiém,
khic nghiét, birc bdi, go bo, han ché thoi gian tham gia cac hoat ddng hoc tap, vui choi, giai tri
(chiém 67,5%).

Viéc tham gia lao dong cling c6 nhiing anh hudng nhit dinh dén strc khoe ctia hoc sinh. Theo
két qua khao sat dé tai, trong téng sd 83 hoc sinh tham gia lao dong, s6 hoc sinh gdp phai céc van
dé vé sirc khoe chiém 62,7%, trong d6 co 28,9% hoc sinh gap phai cac van dé strc khoe nhu bj
thuong, trat khop, bong gan, bam tim; 20,5% hoc sinh gip cac van d& vé hd hap, 13,3% hoc sinh
bi cac bénh vé mat, da, tai, duong rudt; con lai 37,3% hoc sinh danh gia khong c6 anh hudng
nhiéu dén stc khoe.

Bing 4. Cong viéc lao dong anh huéng dén sivc khée hoc sinh theo dic diém dp tuoi (N=83)

Tudi Co van dé vé sirc khoe Khong anh huéng e
dén sirc khée
Tir da 11 — duéi 13 tudi 19 (79,2%) 5 (20,8%) 3,936%*
Tir da 13 — dudi 15 tudi 33 (55,9%) 26 (44,1)

Muic y nghia: * P< 0,05; ** P< 0,01; *** P< 0,001,
(Nguon: Két qua khdo sat nam 2024)
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Kiém dinh Chi-square ciing cho thiy c6 mdi twong quan giira van dé strc khoe ctia hoc sinh
v6i bién do tudi (sig=0,047<0,05).

Két qua Bang 4 cho thiy, hoc sinh tur 11 tudi dén dudi 15 tudi khi phai tham gia lao dong
déu c6 nguy co cao gap phai nhitng van dé vé stic khoe. Trong tong s6 hoc sinh tir du 11 tudi dén
duéi 13 tudi tham gia lao dong, ti 1¢ hoc sinh gap cac van dé strc khoe nhu trat khép, bong gan,
hé hap, cac bénh vé da, tai, mat.... chiém 79,2%, trong khi ti 1& nay & hoc sinh tir d6 tudi da 13
tudi dén dudi 15 tudi chiém 55,9%.

Bén canh nhirng van d¢ sirc khoe, trong qua trinh tham gia lao dong, hoc sinh cﬁng phai d6i
dién v6i nhitng van dé khé khin khdc v€ mat nhan thire, tdm 1i va hanh vi nhu mét moi, chan nan,
kho tép trung, suy giam kha nang tiép thu chiém ti 1¢ 45,8%; kho khan trong hoc tap, giao tiép xa
hoi va céac hoat dong khac chiém 44,6%; dé& tirc gian, lo au, thiéu tu tin, khong tin tudng vao
ban than chiém 9,6%. Kiém dinh Chi-square ciing cho thdy c6 mdi twong quan giira nhiing anh
huéng cia cong viéc dén nhan thtc, tdm 1i hanh vi cia hoc sinh voi bién do tudi
(sig=0,036<0,05) (Bang 5):

Bing 5. Cong viéc lao dpng danh hwing dén nhan thirc, tam li, hanh vi
theo diic diém dp tuéi ciia hoc sinh (N=83)

Tudi M¢ét méi, chan nan, Dércéu gian, lo 4u, | Khé khin trong giao e
kho tap trung, giam | thiu tin twéng vao | tiep, hoc tap, han che
kha nang ti€ép thu béan than hoat dong khac
T du 11 - 7 (29,2%) 5(20,8%) 12 (50,5%) 6,649*
duai 13 tudi
T du 13 - 31 (52,5%) 3 (5,1%) 25 (42,4%)
dudi 15 tudi

Muec y nghia: * P< 0,05; ** P< 0,01; *** P< 0,001
(Nguon: Két qua khao sdt ndm 2024)

Két qua Bang 5 chi ra, phan 16n hoc sinh tir 11 tudi dén dudi 15 tudi s& cam thay mét moi,
chan nan, kho tap trung, giam kha ning tiép thu, kho khin trong giao tiép, hoc tip va han ché
tham gia cac hoat dong khac khi phai tham gia cac hoat dong lao dong (chiém ti 1¢ 79,7% véi hoc
sinh tir di 11 dén dudi 13 tudi va 96,9% véi hoc sinh tir dii 13 tudi dén dudi 15 tudi, mot bd phan
nho hon cac em cam thﬁy dé cau gian, lo au, thiéu tin tudng vao ban than, tuy nhién véi moi do
tudi, biéu hién kho khan trong hoc tap, tim li, hanh vi c6 su khac nhau. Vi hoc sinh tir du 11 tudi
dén dudi 13 tudi, cac em gap kho khan nhiéu hon trong giao tiép, hoc tip va bi han ché tham gia
cac hoat dong khac (chiém 50,5%), v6i hoc sinh tir du 13 dén dudi 15 tudi, cac em hay cam théy
mét moi, chan nan, kho tap trung, giam kha nang tiép thu (chiém 52,5%).

Nhu vay, Kkét qua khao sat vé li do, cam nhan va anh hudng ctia viéc tham gia lao dong & hoc
sinh cho thiy: Pa s hoc sinh tham gia lao dong vi phai hd trg san xuat va kinh té gia dinh. Cam
nhan chi yéu cia cac em khi tham gia lao dong 1a cam thay cong viéc vat va, qua sirc, moi trudng
lam viéc nguy hiém, khéc nghiét, blc bdi, 20 bo. Va cac hoat dong lao dong nay da gay ra nhirng
hé luy vé strc khoe, tAm 1i, nhan thirc, hanh vi va han ché thoi gian cho cac hoat dong hoc tap, vui
chot, giai tri khac cua hoc sinh. R rang, v6i cac cong viée lao dong ma tré tham gia, c6 thé chua
¢6 cac ddu hiéu vi pham céc quy dinh cua phap luat v thoi gian, loai cong viéc, didu kién va mdi
truong 1am viée twong tng do tudi song nhimg hiu qua cua no dé lai dbi véi ban than tré lai rat
nghiém trong. Chinh vi vay, dudi goc do tiép can ciia nghién ciru, ngay tir khi hoc sinh c6 nhiing
dau hi¢u anh huong tiéu cuc vé strc khoe, hoc tap, nhan thirc, tim li, hanh vi trong qué trinh tham
gia lao dong, da can thiét phai c6 nhimg hoat dong phong ngira cua nha truong, dic biét 1a nhimg
hd trg tir goc do tiép can clia cong tac xa hoi trong truong hoc, qua do gitp giir chan hoc sinh &
lai trrong hoc va ngan ngura nguy co cac em phai tré thanh lao dong tré em.
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2.4. Ban luan

Véi nhitng noi dung trén, bai viét da gop thém nhirng dit liéu mé ta thyuc trang tham gia cac
hoat dong lao dong ctia hoc sinh dan toc thiéu sd tai mot sd truong THCS thudc huyén Muong
Té, tinh Lai Chau. No6i dung bai viét ciing tap trung phan tich li do, cam nhédn cua hoc sinh khi
tham gia lao dong va anh hudng cua cong viéc lao dong dén strc khoe, tam li, nhén thire, hanh
vi...ctia hoc sinh. Trude thyc trang va nhimg hé luy d6, can thiét phai dé xuét cac giai phap nharn
ning cao hon nita cong tic phong ngira lao dong tré em trong nha trudng dé co thé giam thiéu t01
da nguy co hoc sinh tr& thanh lao dong tré em ngay khi con dang di hoc. Chinh vi vy, bai viét
cling goi moé mot sb giai phap dé nang cao hiéu qua cong tac phong ngira lao dong tré em trong
truomg hoc, dic biét 1 tir goc do tiép can ciia cong tic xa hoi trudong hoc trong phong ngira lao
dong tré em cho hoc sinh.

Thir nhat: Nang cao vai tro, trach nhiém, doi méi chién hegc ciia nha truong trong cong téc
phong ngira lao dong tré em

Tang cuong vai tro, trach nhiém, d6i méi chién lugc ciia nha truong trong cong tac phong
ngura lao dong tré em gitp dap ng t6t hon viéc phat trién cong tac xa hoi trong nganh gido duc
ddng thoi dé phong ngira, hd tro va can thiép kip thoi nhimg van dé nay sinh trong truong hoc va
kip thoi khic phuc nhitng han ché trong viéc trién khai cac hoat dong cong tac xa hoi trong phong
ngtra lao dong tre em tai truong hoc, déc biét la tai cac diém truong mién nai con nhidu kho khin,
noi c6 nhidu hoc sinh phai tham gia lao déng khi con dang di hoc va c6 nhiéu nguy co vi pham
lao dong tré em trong qua trinh tham gia lao dong.

Thit hai: Nang cao chat heong ciia doi ngii can bo, gido vién trién khai hoat dong cong tic
xd hoi trong phong ngira lao dong tré em

Do1 ngii can b, gido vién trién khai cac hoat dong cong tac xa hoi trong trudng hoc ¢é vai
trd chu chdt trong cong tac gido dyc, phong ngira lao dong tré em cho hoc sinh. Chinh vi vy, cac
nha trudng can c6 nhitng chién luge ting cuong cac hoat dong tap huén, bdi dudng chuyén mén,
nang cao kién thirc va k¥ nang cho can b vé cong tac xa hoi, cong tac xa hoi nhoém, phong ngira
lao dong tré em. Hoat dong nay s& gop phan thiic day hiéu qua cta cac hoat dong phong ngira lao
dong tai truong hoc.

Thir ba: Poi méi ndi dung, phuwrong thirc thue hién cac hoat dong cong téc xa héi trong phong
nguea lao dong tré em tai truong hoc

Do6i méi ndi dung, phuong thirc thuc hién cac hoat dong cong tac xa hdi trong phong ngura
lao dong tré em s€ giip cdc truong tap trung vao nhimg van deé phong ngira cdt 161 hudng dén
nhém ddi tugng hoc sinh va cac nhom ddi tuong khac c6 lién quan (thay co gido, gia dinh, cong
ddng...)trong cong tac phong ngira lao dong tré em véi cac phuong phap phong ngira linh hoat va
hiéu qua, qua do gitip nang cao hon nira hi€u qua cla cong tic phong ngura lao dong tré em tai
truong hoc.

Thir tu: Ndng cao nhdn thike, ting cueong kj nang cho hoc sinh vé phong ngira lao dong tré em

Hoc sinh chinh 1a d6i tugng dich trong cong tac - phong ngura lao dong tre em tai truong hoc,
chinh vi vay dé viéc phong ngira dat hidu qua cao nhét, ban than tré cing cAn phai chu dong trong
viéc nang cao nhan thirc, ting cudng k¥ nang phong ngira lao dong tré em bén canh su hd trg cua
thy c6 gido, gia dinh...Giai phap nay gitp hoc sinh dugc tang cuong kién thuc, k¥ ning phong
ngura lao dong tré em mdt cach chu dong va toan dién hon, dleu nay la dic biét quan trong ddi voi
nhitng hoc sinh tai cac dja ban mién nui c6 diéu kién kinh té xa hoi kho khan va c6 nguy co cao
tro thanh lao dong tré em.

Thir nam: Tang cwong nguon lwc gia dinh, chinh quyén, cong dong trong cong tdc phong
nguea lao dong tré em

Gia dinh giit vai trd quan trong hang dau trong viéc bao vé, chim soc, gido duc tré em. Chinh
vi vay viéc thuc hién cham soc, bao vé tré em, giao duc tré em vé lao dong tré em va phong ngura

202



Thuee trang tham gia lao ddng ciia hoc sinh ddn téc thiéu va giai phdp phong ngira...

lao dong tr¢ em noi riéng va phong ngira nhimg van d& kho khin khac ma tré c6 nguy co gép phai
n6i chung can dugc mdi gia dinh thuc hién tir sém. Mat khéc, chinh quyén, cong dong ciing c6
nhitng anh huorng nhit dinh dén cong tac phong ngira giam thiéu lao dong tré em. Chinh vi vy,
thyc hién giai phap s& gitip ting cudng hon nita ngudn lyc gia dinh, chinh quyén, cong dong, qua
d6 gitp nang cao hi¢u qua ctia cong tac phong ngira lao dong tré em cho hoc sinh.

3. Két luan

Bai viét da tap trung nghién ctru va chi ra nhiing ndi dung dang quan tam vé thuc trang tham
gia lao dong cuia hoc sinh dan toc thiéu sb. Trong sb nhitng hoc sinh tham gia lao dong c6 mét sb
truong hop c6 ddu hiéu vi pham lao dong tré em vé thoi gian 1am viéc, loai cong viée, didu kién
moi truong lam viéc trong qua trinh tham gia lao dong. Tuy nhién, trong pham vi trudng hoc va
dudi goc do tiép can cua nghién ctru, nhitng trudng hop ndy dugce xem xét 1a co d4u hiéu vi pham
lao dong tré em dya trén nhitng quy dinh ctia phap lut vi chua c6 sy phdi két hop chit ché cua
céc bén trong qua trinh diéu tra khao sat nhu gia dinh, cac ho kinh doanh hay cac don vi sir dung
lao ddng, dai dién cua chinh quyén doan thé tai dia phuong, dai dién cua cac co quan, can by bao
vé tré em...Day cling chinh 13 mot han ché trong qua trinh khao sat thuc trang tham gia lao dong
ctia hoc sinh dan toc thiéu sb tai dja ban nghién ctru. Bén canh d6, nghién ctru cling chi ra li do,
cam nhan ctia hoc sinh khi tham gia lao dong va anh hudng ctia cdng viéc lao dong dén stre khoe,
tam 1i, nhan thtrc, hanh vi...cua hoc sinh. Két qua khao sat vé li do, cam nhan va anh huoéng cta
viéc tham gia lao dong ¢ hoc sinh cho théy Pa s6 hoc sinh tham gia lao dong vi phai hd tro san
Xudt va kinh té gia dinh. Cam nhan cha yéu cia cac em khi tham gia lao dong la cam thdy cong
viéc vat va, qué strc, moi truong lam viée nguy hiém, khic nghiét, birc bdi, go bé. Va cac hoat
dong lao dong nay da gy ra nhirng hé luy vé stic khoe, tAm 1i, nhan thirc, hanh vi va han ché thoi
gian cho cac hoat dong hoc tap, vui choi, giai tri khac ctia hoc sinh. Trudc nhiing thyc trang va
anh huong d6, bai viét ciing goi mé nhitng giai phap dé c6 thé nang cao hon nita hiéu qua cua
hoat dong phong ngtra lao dong tré em cho hoc sinh, dac biét 1a tir goc do tiép can cua cong tac
xa hoi truong hoc.

*L&i cdm on: Bai bao 1 san pham cua dé tai “Hoat dong cong tac xa hoi truong hoc trong
phong ngira lao dong tré em cho hoc sinh dan tdc thiéu sb tai huyén Muong Té, tinh Lai Chau”,
mi sb SPHN 24-23, 2024 — 2025 do TS Hoang Thi Hai Yén lam chu nhiém.
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