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Abstract. Child labor refers to children 

participating in labor contrary to the law and labor 

activities that hinder or have a negative impact on 

the development of  child development. Preventing 

and minimizing child labor requires active 

participation and close coordination of all levels of 

sectors in society, including schools and from the 

implementation perspective of Social Work. 

Through the main qualitative research method of 

questionnaire survey and in-depth interview, this 

article focuses on clarifying the current status of 

Social Work activities in supporting child labor 

prevention skills education in some secondary 

schools in Lai Chau province, thereby proposing 

solutions. Basic solutions to further improve the 

effectiveness of social work activities in 

supporting child labor prevention skills education 

from practice in Lai Chau province. 

Tóm tắt. Lao động trẻ em (LĐTE) đề cập đến việc 

trẻ em tham gia lao động trái quy định của pháp 

luật và hoạt động lao động cản trở hoặc có ảnh 

hưởng tiêu cực đến sự phát triển của trẻ. Phòng 

ngừa, giảm thiểu LĐTE đòi hỏi phải có sự tham gia 

tích cực và phối hợp chặt chẽ của mọi cấp ngành 

và các thành phần trong xã hội, trong đó có nhà 

trường và từ góc độ thực hiện của Công tác xã hội 

(CTXH) trường học. Thông qua phương pháp 

nghiên cứu chính là điều tra bằng bảng hỏi và 

phỏng vấn sâu, bài viết này tập trung làm sáng tỏ 

thực trạng hoạt động CTXH trong hỗ trợ giáo dục 

kĩ năng phòng ngừa LĐTE ở một số trường Trung 

học cơ sở (THCS) của tỉnh Lai Châu, trên cơ sở đó 

đề xuất những giải pháp cơ bản nhằm nâng cao hơn 

nữa hiệu quả của các hoạt động CTXH trong hỗ trợ 

giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE từ thực tiễn 

tỉnh Lai Châu. 

Keywords: child labor, social work, prevention, 

skills education. 

Từ khóa: lao động trẻ em, công tác xã hội, phòng 

ngừa, giáo dục kĩ năng. 

1. Mở đầu 

Trong bối cảnh phát triển kinh tế và hội nhập quốc tế mạnh mẽ, thị trường lao động trên thế 

giới nói chung và tại Việt Nam nói riêng ngày càng trở nên sôi động với nhu cầu lao động ngày 

càng gia tăng. Sự tham gia lao động của trẻ em là khó tránh khỏi nhất là tại các khu vực lao động 

phi chính thức và đã có những trường hợp trở thành LĐTE. Lao động trẻ em được hiểu là trẻ em 
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và người chưa thành niên làm các công việc trái quy định pháp luật về lao động, mà hoạt động 

lao động đó cản trở hoặc tác động tiêu cực đến sự phát triển thể chất, trí tuệ, nhân cách và sự phát 

triển toàn diện của các em [1]. Tính đến tháng 6/2021, các ước tính toàn cầu mới nhất của ILO và 

UNICEF chỉ ra rằng có 160 triệu trẻ em tham gia lao động trẻ em vào đầu năm 2020, chiếm gần 

1/10 tổng số trẻ em trên toàn thế giới [2]. Ở Việt Nam, đã có nhiều nghiên cứu khác nhau đề cập 

đến thực trạng LĐTE, trong đó, báo cáo  báo cáo của MICS đặc biệt nhấn mạnh có 6,3% trẻ em 

từ 5-11 tuổi và 3,2% trẻ em từ 12 – 14 tuổi vừa đi học vừa tham gia hoạt động kinh tế vượt ngưỡng 

thời gian; có 2,3% trẻ em vừa đi học vừa phải làm các công việc nguy hiểm [3], tức là các em vừa 

đi học vừa phải tham gia các công việc lao động trái quy định của pháp luật và trở thành LĐTE 

ngay khi còn đang ngồi trên ghế nhà trường. Trẻ em thuộc các vùng miền điều kiện kinh tế xã hội 

khó khăn, đặc biệt là nhóm trẻ em dân tộc thiểu số có xu hướng tham gia lao động trẻ em nhiều 

hơn các nhóm khác [4], [5]; so với dân tộc đa số, trẻ em DTTS có ít khả năng được đi học hơn và 

phải chia sẻ trường học và đi làm thường xuyên hơn, cụ thể trẻ em của nhóm dân tộc đa số có khả 

năng chỉ đi học cao hơn 11%, khả năng đi học kết hợp với lao động thấp hơn khoảng 4% và khả 

năng chỉ tham gia lao động thấp hơn khoảng 6% [6]. Thực trạng LĐTE đã gây ra nhiều hệ lụy 

nghiêm trọng đối với chính bản thân trẻ như mất đi cơ hội được học tập và có việc làm tốt trong 

tương lai; bị thương tật; gặp những tổn thương về tâm lí và tinh thần; dễ bị lôi kéo, sa ngã vào các 

tệ nạn xã hội; có nguy cơ trở thành nạn nhân của mua bán người, xâm hại và bóc lột tình dục, lây 

nhiễm bệnh tật [7]... 

Trước thực trạng LĐTE và hậu quả của vấn đề LĐTE, yêu cầu cấp thiết cần có các chiến 

lược, chương trình phòng ngừa, giảm thiểu LĐTE phù hợp. Hoạt động hỗ trợ giáo dục kĩ năng 

phòng ngừa LĐTE là một trong số những nội dung quan trọng qua đó giúp các em được trang bị, 

thực hành và củng cố các kĩ năng cơ bản trong phòng ngừa LĐTE, góp phần nâng cao kiến thức, 

năng lực phòng ngừa LĐTE cho học sinh và đã được đề cập trong một số văn bản pháp luật quan 

trọng nói chung và các văn bản có liên quan đến Chương trình Giáo dục phổ thông, chương trình 

phòng ngừa LĐTE và CTXH trong trường học nói riêng [8]. Các văn kiện của Đảng và Nhà nước 

về đổi mới chương trình, sách giáo khoa Giáo dục phổ thông như Nghị quyết 29, Nghị quyết 88 

và Quyết định 404 đều xác định mục tiêu đổi mới Chương trình giáo dục phổ thông là góp phần 

chuyển nền giáo dục nặng nề về truyền thụ kiến thức sang nền giáo dục phát triển toàn diện phẩm 

chất và năng lực người học [9], [10], [11]. Thông tư số 32/2015/TT-BGDĐT ban hành chương 

trình giáo dục phổ thông cũng đặc biệt nhấn mạnh việc đảm bảo phát triển phẩm chất và năng lực 

người học thông qua nội dung giáo dục với những kiến thức, kĩ năng cơ bản, thiết thực, chú trọng 

vận dụng kiến thức, kĩ năng đã học để giải quyết những vấn đề trong cuộc sống [12]. Bên cạnh 

đó, những Quyết định và thông tư về phòng ngừa, giảm thiểu LĐTE và CTXH trong trường học 

cũng đề cập đến tầm quan trọng của việc hỗ trợ giáo dục kĩ năng cho trẻ em, học sinh. Quyết định 

số 782/QĐ-TTg của Thủ tướng chính phủ phê duyệt Chương trình phòng ngừa, giảm thiểu trẻ em 

lao động trái quy định của pháp luật giai đoạn 2021 - 2025, định hướng đến năm 2030 có đề cập 

đến các mục tiêu và nhiệm vụ phòng ngừa LĐTE, trong đó cũng tập trung vào hoạt động tăng 

cường kĩ năng phòng ngừa LĐTE bên cạnh các hoạt động trọng tâm khác [13]. Thông tư 

31/2017/TT-BGDĐT về hướng dẫn thực hiện công tác tư vấn tâm lí cho học sinh THPT và thông 

tư 33/2018/TT-BGDĐT về hướng dẫn CTXH trong trường học cũng nhấn mạnh phòng ngừa, hỗ 

trợ và can thiệp (khi cần thiết) đối với học sinh đang gặp những vấn đề khó khăn trong học tập và 

cuộc sống sẽ giúp giảm thiểu tác động tiêu cực có thể xảy ra; các nhà trường cần tập trung hơn 

nữa vào các hoạt động tăng cường kiến thức và giáo dục kĩ năng phòng ngừa và ứng phó cho học 

sinh bên cạnh các hoạt động khác [14], [15].  

Do có nhiều cách tiếp cận, nhiều quan niệm khác nhau về KNS nên trong cách  phân loại 

KNS cũng tồn tại nhiều cách phân loại KNS khác nhau. Trong nghiên cứu này, tác giả dựa trên 

cách tiếp cận phân loại của UNICEF với ba nhóm kĩ năng: Nhóm Kĩ năng nhận biết và sống với 

chính mình; Nhóm Kĩ năng nhận biết và sống với người khác; Nhóm kĩ năng ra quyết định một 

cách có hiệu quả [16]. Theo chương trình giáo dục phổ thông 2018, hoạt động trải nghiệm, hướng 
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nghiệp cho học sinh giúp trang bị cho các em những kiến thức và kĩ năng xoay quanh mối quan 

hệ giữa học sinh với bản thân mình (hoạt động hướng vào bản thân), học sinh với môi trường tự 

nhiên và xã hội (hoạt động hướng vào tự nhiên và hướng đến xã hội) và học sinh với thế giới nghề 

nghiệp (hoạt động hướng nghiệp, trong đó có những nội dung liên quan đến việc lựa chọn và ra 

quyết định định hướng nghề nghiệp) [17]. Cách tiếp cận này cũng có sự tương đồng với cách tiếp 

cận của UNICEF trong việc phân loại kĩ năng. Chính vì vậy, trong giới hạn phạm vi của nghiên 

cứu này, nội dung của hoạt động giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE cho đối tượng học sinh được 

triển khai dựa trên khung phân loại kĩ năng sống của UNICEF và khung nội dung hoạt động trải 

nghiệm, hướng nghiệp cho học sinh tại trường học nói chung và có liên quan đến những kĩ năng 

cần thiết trong phòng ngừa LĐTE nói riêng. Theo đó, các kĩ năng cơ bản có liên quan trực tiếp 

đến phòng ngừa LĐTE được đề cập đến trong nghiên cứu này bao gồm: (1) Nhóm kĩ năng hướng 

vào bản thân: Kĩ năng nhận diện nguy cơ LĐTE và kĩ năng tự bảo vệ bản thân trước nguy cơ 

LĐTE; (2) Nhóm kĩ năng hướng vào xã hội: Kĩ năng tìm kiếm sự hỗ trợ và kĩ năng tham gia tuyên 

truyền phòng ngừa LĐTE; (3) Nhóm kĩ năng hướng đến hoạt động hướng nghiệp: Kĩ năng lựa 

chọn nghề nghiệp và kĩ năng xác định mục tiêu học tập phù hợp.  

Phòng ngừa LĐTE cho nhóm đối tượng đích học sinh cũng là một trong số những nội dung 

phòng ngừa trọng tâm của hoạt động CTXH trường học, đặc biệt là với nhóm học sinh miền núi 

có điều kiện đặc biệt khó khăn – nhóm có nguy cơ cao trở thành lao động trẻ em ngay khi các em 

còn ngồi trên ghế nhà trường. Hoạt động này được thực hiện bởi những “cán bộ được đào tạo cơ 

bản về CTXH, năng lực, đảm bảo các yêu cầu đặt ra về kiến thức, kĩ năng tác nghiệp trong môi 

trường trường học, trợ giúp cho các đối tượng trong trường học và liên quan đến trường học” 

[18]. Do vậy, trong phạm vi trường học, nhân viên CTXH là những cán bộ được đào tạo chuyên 

nghiệp về CTXH, đảm bảo những yêu cầu về phẩm chất, thái độ, kĩ năng nghề nghiệp bên cạnh 

đó họ cũng chính là những giáo viên kiêm nhiệm CTXH trong trường học – như tổng phụ trách, 

giáo viên chủ nhiệm, giáo viên bộ môn... những người được đào tạo cơ bản về CTXH và có đủ 

phẩm chất, năng lực có làm các công việc trợ giúp cho các đối tượng trong trường học và liên 

quan đến trường học. Những cán bộ này sẽ trực tiếp hỗ trợ học sinh tăng cường các kĩ năng phòng 

ngừa LĐTE thông qua các phương thức như: sinh hoạt dưới cờ, sinh hoạt đoàn đội, sinh hoạt lớp, 

tích hợp trong các môn học, sinh hoạt câu lạc bộ nhóm... Tuy nhiên trên thực tế, việc thực hiện 

các hoạt động CTXH trong hỗ trợ giáo dục kĩ năng trong phòng ngừa LĐTE cho học sinh, đặc 

biệt là tại các trường miền núi cũng còn nhiều hạn chế và cần thiết phải có những đề xuất nhằm 

nâng cao hơn nữa hiệu quả của những hoạt động này trong hỗ trợ học sinh. 
Lai Châu là một trong những tỉnh miền núi có tỉ lệ LĐTE trong độ tuổi từ 5 – 17 tuổi khá 

cao [4]. Trong bối cảnh đó, các trường THCS trên địa bàn tỉnh đã và đang thực hiện các chương 

trình, hoạt động nhằm phòng ngừa LĐTE, trong đó có hoạt động hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng 

ngừa LĐTE cho học sinh. Nội dung bài viết này tập trung làm sáng tỏ thực trạng hoạt động hỗ trợ 

giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE từ thực tiễn tỉnh Lai Châu từ góc độ của CTXH. Trên cơ sở 

đó, bài viết đề xuất những giải pháp cơ bản nhằm nâng cao hơn nữa hiệu quả của các hoạt động 

hỗ trợ giáo dục kĩ năng trong phòng ngừa LĐTE tại địa bàn khảo sát.  

2. Nội dung nghiên cứu 

2.1. Khách thể, địa bàn, phương pháp nghiên cứu 

Nghiên cứu thực hiện trên hai nhóm khách thể, bao gồm 384 học sinh khối THCS và 80 cán 

bộ, giáo viên kiêm nhiệm CTXH tại ba trường THCS của tỉnh Lai Châu. Những giáo viên và học 

sinh này được sự đồng ý và giới thiệu của Ban giám hiệu nhà trường và tự nguyện đồng ý tham 

gia trong quá trình nghiên cứu. 

Thực hiện nghiên cứu về hoạt động CTXH trong hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE 

tại nhà trường, nghiên cứu tiến hành khảo sát tại ba điểm trường: THCS Quyết Thắng – Phường 
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Quyết Thắng, Thành phố Lai Châu, THCS Tung Qua Lìn – Xã Tung Qua Lìn, huyện Phong Thổ 

và THCS Can Hồ - Xã Can Hồ, huyện Mường Tè thuộc tỉnh Lai Châu. Đây là những điểm trường 

thuộc ba khu vực đại diện cho ba vùng sinh thái đặc trưng, điển hình ở Lai Châu. 

Nghiên cứu được thực hiện dựa trên các phương pháp chính, bao gồm: phương pháp điều tra 

bảng hỏi và phương pháp phỏng vấn sâu nhóm khách thể là học sinh và giáo viên. Thông qua các 

phương pháp này, nghiên cứu giúp làm sáng rõ thực trạng về nội dung, phương pháp, hình thức 

và người tổ chức triển khai thực hiện các hoạt động hỗ trợ nâng cao nhận thức phòng ngừa LĐTE 

cho nhóm học sinh tại các nhà trường. Bên cạnh đó, phương pháp sử lí số liệu bằng phần mềm 

SPSS phiên bản 25.0 giúp nghiên cứu chỉ ra các kết quả trong phân tích thống kê mô tả và kiểm 

định Anova (với mức ý nghĩa 0,05) cho thấy rõ hơn sự khác biệt có ý nghĩa thống kê về mức độ 

thực hiện của hoạt động hỗ trợ nâng cao nhận thức trong phòng ngừa LĐTE và mức độ hài lòng 

của học sinh với các hoạt động hỗ trợ giữa các trường. 

2.2. Thực trạng hoạt động Công tác xã hội trong hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng ngừa 

lao động trẻ em tại các trường Trung học cơ sở tỉnh Lai Châu 

Để phòng ngừa LĐTE cho nhóm đối tượng đích học sinh, một trong những hoạt động trọng 

tâm của nhân viên CTXH và cán bộ kiêm nhiệm CTXH trường học là hỗ trợ tăng cường kĩ năng 

phòng ngừa LĐTE cho các em bên cạnh các hoạt động khác như hỗ trợ nâng cao nhận thức, hỗ 

trợ định hướng nghề nghiệp, kết nối nguồn lực trong phòng ngừa LĐTE... Để làm rõ bức tranh 

thực trạng hoạt động CTXH trong hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE tại địa bàn các 

trường THCS tỉnh Lai Châu, nghiên cứu tiến hành khảo sát về mức độ thực hiện các chủ đề nội 

dung, đánh giá về mức độ của các phương pháp, hình thức tổ chức thực hiện và đánh giá kết quả 

thực hiện của các hoạt động hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE từ thực tiễn tỉnh Lai Châu. 

Khảo sát về các nội dung giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE tại các trường, học sinh đánh 

giá việc triển khai các các hoạt động tăng cường kĩ năng ở mức độ trung bình với ĐTB là 3,35. 

Trong đó, có những nội dung giáo dục kĩ năng được nhà trường tập trung củng cố và tăng cường 

cho học sinh như kĩ năng xác định mục tiêu học tập (ĐTB=3,59), kĩ năng tự bảo vệ bản thân 

(ĐTB=3,51), kĩ năng lựa chọn nghề nghiệp phù hợp (ĐTB=3,48). Ngược lại, có một số kĩ năng 

theo đánh giá của học sinh có mức độ thực hiện còn hạn chế hơn như kĩ năng tuyên truyền phòng 

ngừa LĐTE (ĐTB=3,25), kĩ năng tìm kiếm sự hỗ trợ (ĐTB=3,22), kĩ năng nhận diện LĐTE 

(ĐTB=3,02) (Bảng 1). 

Bảng 1. Các hoạt động hỗ trợ kĩ năng phòng ngừa lao động trẻ em 

TT Nội dung hoạt động Mức độ thực hiện (%) Tổng ĐTB ĐLC 

1 2 3 4 5 

1 Kĩ năng bảo vệ bản thân 1,3 8,6 41,9 34,6 13,5 384 3,51 0,879 

2 Kĩ năng nhận diện lao động trẻ em 5,2 19,5 45,6 27,1 2,6 384 3,02 0,883 

3 Kĩ năng tìm kiếm sự hỗ trợ 3,9 15,4 40,1 36,2 4,4 384 3,22 0,896 

4 Kĩ năng lựa chọn nghề nghiệp phù hợp 2,1 10,7 36,5 38,3 12,5 384 3,48 0,917 

5 Kĩ năng xác định mục tiêu học tập 0,8 14,1 28,1 39,1 18,0 384 3,59 0,965 

6 Kĩ năng tuyên truyền phòng ngừa 

LĐTE 

3,4 14,3 43,0 32,3 7,0 384 3,25 0,906 

7 Điểm TBC 3,35 

(Nguồn: Kết quả khảo sát đề tài năm 2023) 

Kết quả thảo luận nhóm giáo viên về các nội dung hỗ trợ kĩ năng phòng ngừa LĐTE giúp 

minh họa rõ hơn việc triển khai các các hoạt động tăng cường kĩ năng tại các trường. Kết quả thảo 

luận nhóm giáo viên chỉ ra: “Xét về các hoạt động giáo dục kĩ năng sống cho học sinh, nhà trường 

cũng đã triển khai nhiều hoạt động nhưng chủ yếu là giáo dục các kĩ năng trong sinh hoạt, trong 
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giao tiếp và một số kĩ năng như bảo vệ bản thân để phòng ngừa đuối nước, mua bán trẻ em... 

Liên quan đến chủ đề phòng ngừa LĐTE, nhà trường mới chỉ tập trung một số kĩ năng có liên 

quan đến hoạt động hướng nghiệp cho các con như kĩ năng xác định mục tiêu trong học tập, kĩ 

năng lựa chọn nghề nghiệp phù hợp còn một số các kĩ năng khác có liên quan đến chủ đề này 

nhà trường sẽ lên kế hoạch tăng cường cho các con trong thời gian tới” (TLN.GV, B.T.T, nữ, 35 

tuổi, Trường THCS Can Hồ). 

Xét về phương pháp tổ chức các hoạt động, kết quả nghiên cứu đã chỉ ra mức độ thực hiện 

các phương pháp giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE của nhà trường ở mức trung bình (Điểm 

TBC=3,20), (Bảng 2): 

Bảng 2. Phương pháp tổ chức các hoạt động hỗ trợ kĩ năng phòng ngừa lao động trẻ em 

TT Phương pháp tổ chức hoạt động Mức độ thực hiện (%) Tổng ĐTB ĐLC 

1 2 3 4 5 

1 Giải quyết, đóng vai tình huống 3,6 11,5 51,6 26,0 7,3 384 3,22 0,876 

2 Nêu gương, khích lệ động viên, luyện 

tập, tạo sản phẩm 

2,1 22,7 36,2 32,8 6,3 384 3,18 0,925 

3 Tranh luận, thảo luận, làm việc nhóm 4,9 17,7 44,3 28,6 4,4 384 3,10 0,912 

4 Diễn đàn, đóng kịch, hội thi, trò chơi 2,6 17,2 38,8 29,9 11,5 384 3,30 0,971 

5 Điểm TBC 3,20 

(Nguồn: Kết quả khảo sát đề tài năm 2023) 

Theo đó, phương pháp diễn đàn, đóng kịch, hội thi, trò chơi và phương pháp giải quyết, đóng 

vai tình huống được nhà trường tổ chức thường xuyên hơn với ĐTB lần lượt là 3,30 và 3,22 qua 

đó giúp học sinh rèn luyện các kĩ năng. Tuy nhiên, nhà trường vẫn còn hạn chế trong việc thực 

hiện các phương pháp nêu gương, khích lệ động viên, luyện tập, tạo sản phẩm và phương pháp 

tranh luận, thảo luận, làm việc nhóm trong quá trình giáo dục kĩ năng có liên quan đến phòng 

ngừa LĐTE cho các em với ĐTB lần lượt là 3,18 và 3,10. Trích dẫn thảo luận nhóm học sinh cho 

thấy:“Chúng em được thầy cô giới thiệu, hướng dẫn các kĩ năng như tự bảo vệ bản thân, xác định 

mục đích mục tiêu học tập... thông qua các buổi nói chuyện, chia sẻ hay thông qua việc giải quyết 

tình huống, đóng vai. Ngoài ra các phương pháp khác chúng em ít được tiếp cận và các hoạt 

động giáo dục kĩ năng chúng em này cũng ít được thực hành, rèn luyện” (TLN. HS, G.C.P, nam, 

lớp 8, dân tộc Hà Nhì, Trường THCS Tung Qua Lìn). 

Xét về hình thức tổ chức tổ chức các Hoạt động hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE, 

theo đánh giá của học sinh, hoạt động giáo dục kĩ năng thông qua hình thức sinh hoạt lớp, sinh 

hoạt dưới cờ và sinh hoạt Đoàn đội được các nhà trường thực hiện thường xuyên với ĐTB lần 

lượt là 3,61; 3,56 và 3,43. Bên cạnh đó, hình thức giáo dục kĩ năng phòng ngừa thông qua việc 

lồng ghép trong các môn học và sinh hoạt nhóm, câu lạc bộ còn hạn chế với mức độ thực hiện 

trung bình và ĐTB lần lượt là 3,21 và 2,91 (Bảng 3): 

Bảng 3. Hình thức tổ chức các hoạt động hỗ trợ kĩ năng phòng ngừa lao động trẻ em 

TT Hình thức tổ chức hoạt 

động  

Mức độ thực hiện (%) Tổng ĐTB ĐLC 

1 2 3 4 5 

1 Sinh hoạt dưới cờ 0,8 15,4 30,2 34,1 19,5 384 3,56 0,997 

2 Sinh hoạt Đoàn, Đội 1,6 15,9 32,0 39,1 11,5 384 3,43 0,942 

3 Sinh hoạt lớp 0,8 13,0 26,3 44,0 15,9 384 3,61 0,930 

4 Lồng ghép trong môn học 3,9 18,8 34,4 38,0 4,9 384 3,21 0,937 

5 Sinh hoạt nhóm, CLB 9,4 22,1 38,8 27,9 1,8 384 2,91 0,970 

6 Điểm TBC 3,34 

(Nguồn: Kết quả khảo sát đề tài năm 2023) 
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Nghiên cứu cũng cho thấy mức độ triển khai các nội dung giáo dục kĩ năng và các hình thức, 

phương pháp tổ chức giáo dục kĩ năng trong phòng ngừa LĐTE giữa các trường (Hình 1). 

 
Hình 1. Nội dung, phương pháp, hình thức tổ chức các hoạt động hỗ trợ giáo dục kĩ năng 

phòng ngừa lao động trẻ em giữa các trường 

(Nguồn: Kết quả khảo sát đề tài năm 2023) 

Hình 1 cho thấy, các chủ đề giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE với các phương pháp và 

hình thức tổ chức khác nhau được thực hiện thường xuyên hơn tại trường THCS Quyết Thắng 

với ĐTB lần lượt là 3,43; 3,32 và 3,49. Tiếp đến là trường THCS Tung Qua Lìn với ĐTB lần 

lượt về mức độ thực hiện các nội dung chủ đề, phương pháp và hình thức hỗ trợ kĩ năng phòng 

ngừa LĐTE là 3,38; 3,18 và 3,38. Trường THCS Can Hồ có mức độ thực hiện các chủ đề giáo 

dục kĩ năng phòng ngừa với phương pháp và hình thức tổ chức thấp nhất với ĐTB lần lượt là 

3,23; 3,11, 3,27. 

Thực hiện kiểm định One – Way Anova, nghiên cứu cũng chỉ ra có sự khác biệt có ý nghĩa 

thống kê về mức độ triển khai các nội dung (sig=0,006<0,05), phương pháp (sig=0,014 <0,05) và 

hình thức (sig=0,00 <0,05) của hoạt động hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE giữa các 

trường (Bảng 4): 

Bảng 4. Kiểm định sự khác biệt trung bình trong đánh giá của học sinh  

về mức độ thực hiện các chủ đề, phương pháp, hình thức tổ chức các hoạt động  

hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE giữa các trường 

Sự khác biệt 

 

Nhóm 

 

Post Hoc Test    Test Anova 

Nhóm so 

sánh 

Khác 

biệt 

Sig. (2-

tailed) 
F Sig 

Nội dung 

hoạt động 

THCS Quyết Thắng 
THCS Can Hồ 0,202 0,005 5,234 0,006 

THCS Can Hồ 

Phương pháp 

tổ chức 

THCS Quyết Thắng 
THCS Can Hồ 0,211 0,012 4,351 0,014 

THCS Can Hồ 

Hình thức tổ 

chức 

THCS Tung Qua Lìn 
THCS Can Hồ 0,203 0,005 

12,475 0,000 
THCS Can Hồ 

THCS Quyết Thắng 
THCS Can Hồ 0,316 0,000 

THCS Can Hồ 

 (Nguồn: Kết quả khảo sát đề tài năm 2023) 
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Bảng 4 cho thấy, xét về nội dung và phương pháp tổ chức các hoạt động kĩ năng phòng ngừa 

LĐTE, học sinh trường THCS Quyết Thắng đánh giá mức độ tổ thức thực hiện cao hơn học sinh 

trường THCS Can Hồ với giá trị khác biệt lần lượt là 0,202; 0,211 và hệ số sig lần lượt là 0,005; 

0,012. Xét về hình thức tổ chức các hoạt động kĩ năng phòng ngừa LĐTE, học sinh trường Tung 

Qua Lìn và học sinh trường THCS Quyết Thắng đánh giá mức độ tổ chức hoạt động cao hơn học 

sinh trường THCS Can Hồ với giá trị khác biệt lần lượt là 0,203; 0,316 và hệ số sig lần lượt là 

0,005; 0,000. 

 
Hình 2. Đánh giá của học sinh và giáo viên về mức độ hài lòng và mức độ đáp ứng 

 các hoạt động hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng ngừa lao động trẻ em  

(Nguồn: Kết quả khảo sát đề tài năm 2023) 

Bên cạnh việc khảo sát về mức độ triển khai các chủ đề giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE 

và đánh giá về các phương pháp, hình thức tổ chức hoạt động, nghiên cứu cũng chỉ ra những kết 

quả của hoạt động dựa trên những đánh giá của học sinh về mức độ hài lòng của các em với các 

hoạt động hỗ trợ tăng cường kĩ năng của nhà trường và những đánh giá của giáo viên về mức độ 

đáp ứng nhu cầu tăng cường kĩ năng phòng ngừa LĐTE của học sinh từ các hoạt động. Hiệu quả 

của hoạt động hỗ trợ tăng cường các kĩ năng phòng ngừa LĐTE được trình bày trong Hình 2. 

Hình 2 cho thấy, học sinh hài lòng hơn về kiến thức, kĩ năng, thái độ của cán bộ trong quá 

trình hỗ trợ kĩ năng (ĐTB=3,25). Về hình thức tổ chức, phương pháp tổ chức và nội dung chủ đề 

các em đánh giá mức độ hài lòng ở ngưỡng trung bình với ĐTB lần lượt là 3,24; 3,23; 3,17, trong 

đó các chủ đề nội dung giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE đạt mức độ hài lòng thấp nhất 

(ĐTB=3,17). Đánh giá của giáo viên cũng cho thấy yếu tố thuộc về cán bộ hỗ trợ như kiến thức, 

kĩ năng, thái độ đã đáp ứng được nhiều hơn nhu cầu hỗ trợ của học sinh (ĐTB=3,21). Xét về hình 

thức tổ chức, phương pháp tổ chức và nội dung chủ đề, giáo viên đánh giá mức độ đáp ứng nhu 

cầu cần được hỗ trợ của học sinh ở mức độ trung bình với ĐTB lần lượt là 3,19; 3,16 và 3,10. 

Khảo sát về mức độ hài lòng của học sinh với các hoạt động hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng 

ngừa LĐTE, nghiên cứu chỉ ra học sinh trường THCS Quyết Thắng có mức độ hài lòng với các 

hoạt động hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE cao nhất (ĐTB=3,34), tiếp đến là mức độ 

hài lòng của học sinh trường THCS Tung Qua Lìn (ĐTB=3,20), cuối cùng là trường THCS Can 

Hồ với mức độ hài lòng của học sinh đạt ĐTB là 3,14. 

Kiểm định Anova cũng cho thấy có sự khác biệt có ý nghĩa thống kê về mức độ hài lòng của 

học sinh với các hoạt động hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE giữa các trường THCS Quyết 

Thắng và THCS Can Hồ ( với giá trị khác biệt là 0,203 và hệ số sig là 0,021<0,05) (Bảng 5). 

 

3.17

3.23
3.24 3.25

3.10

3.16
3.19

3.21

3.00

3.05

3.10

3.15

3.20

3.25

3.30

Nội dung hoạt động Phương pháp hoạt động Hình thức hoạt động Kiến thức, kĩ năng, thái 

độ của cán bộ hỗ trợ

Đ
iể

m
 t

ru
n

g
 b

ìn
h

Đánh giá của học sinh và giáo viên về mức độ hài lòng của học sinh và mức độ đáp ứng 

nhu cầu của các hoạt động hỗ trợ kĩ năng phòng ngừa LĐTE 
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Bảng 5. Kiểm định mức độ hài lòng của học sinh với các hoạt động hỗ trợ giáo dục 

kĩ năng phòng ngừa lao động trẻ em giữa các trường 

Sự khác biệt 

 

Nhóm 

 

Post Hoc Test    Test Anova 

Nhóm so 

sánh 

Khác 

biệt 

Sig. 

(2-

tailed) 

F Sig 

Mức độ hài lòng 
THCS Quyết Thắng THCS 

Can Hồ 
0,203 0,019 3,915 0,021 

THCS Can Hồ 

(Nguồn: Kết quả khảo sát đề tài năm 2023) 

2.3. Bàn luận 

Nghiên cứu này đã góp thêm dữ liệu làm phong phú hơn bức tranh thực trạng hoạt động 

CTXH trong hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE cho nhóm học sinh tại tại một số trường 

THCS tỉnh Lai Châu. Với những kết quả đạt được và những hạn chế còn tồn tại trong việc triển 

khai hoạt động CTXH trong hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE từ thực tiễn tỉnh Lai Châu, 

bài viết gợi mở một số giải pháp cần thiết giúp nâng cao hiệu quả của hoạt động, qua đó giúp tăng 

cường năng lực phòng ngừa cho đối tượng đích học sinh.  

Thứ nhất: Nhà trường cần thực hiện thường xuyên hơn các hoạt động hỗ trợ giáo dục kĩ năng 

phòng ngừa LĐTE cho học sinh với các chủ đề như kĩ năng nhận diện LĐTE, kĩ năng tìm kiếm 

sự hỗ trợ khi gặp những vấn đề khó khăn trong lao động, kĩ năng tuyên truyền phòng ngừa LĐTE, 

đặc biệt là những trường ở các địa bàn có điều kiện kinh tế xã hội đặc biệt khó khăn hơn, học sinh 

có nguy cơ cao hơn trở thành LĐTE ngay khi các em còn ngồi trên ghế nhà trường. 

Thứ hai: Nhà trường cần tổ chức các hoạt động hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE 

một cách đa dạng, linh hoạt, hiệu quả với nhiều phương thức khác nhau. Nhà trường cần tăng 

cường hơn nữa các phương thức hỗ trợ giáo dục kĩ năng thông qua thảo luận, làm việc nhóm, 

luyện tập, tạo sản phẩm, sinh hoạt câu lạc bộ, nhóm. Chính vì vậy, việc thành lập câu lạc bộ sinh 

hoạt nhóm nhằm tăng cường kiến thức và kĩ năng cho nhóm đối tượng đích là học sinh theo 

phương pháp CTXH nhóm là việc làm cần thiết và có ý nghĩa trong bối cảnh của việc triển khai 

các hoạt động hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE của các nhà trường. Mô hình câu lạc bộ 

nhóm sẽ được thành lập dựa trên những nhu cầu chính của học sinh với các đặc điểm về số lượng 

thành viên nhóm, thời gian, địa điểm sinh hoạt nhóm, mục đích hỗ trợ, nội dung thực hiện cụ thể 

và được thực hiện theo tiến trình cụ thể của phương pháp CTXH nhóm sẽ giúp các em nâng cao 

năng lực phòng ngừa LĐTE một  cách chủ động ngay khi còn ngồi trên ghế nhà trường. 

Thứ ba: Trong phạm vi trường học, các hoạt động hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE 

không nên chỉ dừng lại ở nhóm đối tượng là học sinh mà cũng cần hướng đến nhóm đối tượng là 

đội ngũ cán bộ nhà trường, nhân viên CTXH trường học, giáo viên kiêm nhiệm CTXH, gia đình 

của học sinh với các kĩ năng hướng trọng tâm vào các hoạt động giáo dục, hỗ trợ và chăm sóc học 

sinh một cách toàn diện nhất, từ đó giúp nâng cao hơn nữa hiệu quả phòng ngừa LĐTE. 

Thứ tư: Để hoạt động phòng ngừa LĐTE trong nhà trường đạt hiệu quả, bên cạnh các hoạt 

động hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE, nhà trường cần thúc đẩy hơn nữa các hoạt động 

khác như: hoạt động hỗ trợ nâng cao nhận thức phòng ngừa LĐTE, hoạt động hỗ trợ định hướng 

nghề nghiệp cho học sinh, hoạt động kết nối nguồn lực trong phòng ngừa LĐTE. Bên cạnh đó, 

các nhà trường cũng cần nâng cao vai trò, trách nhiệm, đổi mới chiến lược của nhà trường trong 

công tác phòng ngừa LĐTE; Nâng cao chất lượng của đội ngũ cán bộ, GV triển khai hoạt động 

CTXH trong phòng ngừa LĐTE; Đổi mới nội dung, phương thức thực hiện các hoạt động CTXH 

trong phòng ngừa LĐTE tại trường học...Việc triển khai đồng bộ các hoạt động và các giải pháp 

này sẽ giúp nâng cao năng lực phòng ngừa LĐTE cho học sinh một cách toàn diện hơn. 
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Thứ năm: Công tác phòng ngừa, giảm thiểu và tiến tới xóa bỏ tình trạng LĐTE đòi hỏi phải 

có sự tham gia tích cực và sự phối hợp chặt chẽ của mọi cấp, mọi ngành, mọi thành phần xã hội. 

Chính vì vậy, cần kết hợp song song việc hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE trong nhà 

trường, trong gia đình và ngoài cộng đồng; Tăng cường nguồn lực gia đình, chính quyền, cộng 

đồng trong công tác phòng ngừa LĐTE nói chung và trong giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE 

nói riêng để hoạt động này được đồng bộ và bền vững hơn. 

Đây cũng chính là những hướng nghiên cứu mang tính gợi mở cần tập trung nghiên cứu và 

đào sâu hơn nữa trong thời gian tới để qua đó cho thấy tính hiệu quả hoạt động hỗ trợ giáo dục kĩ 

năng phòng ngừa LĐTE từ góc độ tiếp cận của CTXH. 

3. Kết luận 

Bài viết trên đã tập trung nghiên cứu và chỉ ra những kết quả đáng quan tâm về thực trạng 

hoạt động hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE tại một số trường THCS trên địa bàn tỉnh 

Lai Châu. Về nội dung hoạt động giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE tại các trường, vẫn còn một 

số các kĩ năng phòng ngừa cần được tăng cường hơn nữa cho học sinh. Về phương pháp tổ chức 

hoạt động, nhà trường đã tổ chức các phương pháp như diễn đàn, đóng kịch, hội thi, trò chơi, giải 

quyết, đóng vai tình huống nhưng còn hạn chế phương pháp thảo luận, làm việc nhóm, luyện tập, 

tạo sản phẩm... Các hoạt động hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE cũng được tiến hành 

dưới nhiều hình thức như sinh hoạt dưới cờ, sinh hoạt Đoàn, Đội, sinh hoạt lớp, lồng ghép trong 

các môn học, tuy nhiên hình thức sinh hoạt CLB, nhóm ít được chú trọng hơn. Một trong những 

phương pháp giáo dục nâng cao nhận thức và trang bị kĩ năng hiệu quả cho HS là phương pháp 

sinh hoạt CLB, nhóm. Ở đó các em được tương tác trong một môi trường sinh hoạt nhóm cởi mở, 

thân thiện, tích cực; được học hỏi, chia sẻ, củng cố và rèn luyện kiến thức kĩ năng; được đánh giá 

sự thay đổi tích cực về mặt nhận thức và hành vi một cách tích cực sau quá trình tham gia hoạt 

động; được lan tỏa kiến thức và kĩ năng mình đã tích lũy được đến với các nhóm đối tượng khác 

như nhóm học sinh trong lớp học, trong trường học, ngoài cộng đồng...Tuy nhiên trên thực tế, tại 

các trường khảo sát thì phương pháp và hình thức tổ chức thực hiện này còn rất hạn chế, các em 

ít được tham gia vào các CLB nhóm với các chủ đề nội dung sinh hoạt cụ thể, trong đó có vấn đề 

phòng ngừa LĐTE. Kết quả này đã cho thấy đã có những nỗ lực đáng kể của ban giám hiệu nhà 

trường, đội ngũ cán bộ, giáo viên, giáo viên kiêm nhiệm hoạt động CTXH trong công tác phòng 

ngừa LĐTE với việc triển khai các hoạt động hỗ trợ giáo dục kĩ năng phòng ngừa LĐTE cho học 

sinh nhưng vẫn còn tồn tại những hạn chế nhất định. Bên cạnh những kết quả này, nghiên cứu 

vẫn còn một số hạn chế nhất định như đã trình bày trong nội dung bàn luận ở trên. Và những hạn 

chế đó sẽ là những gợi ý có giá trị cho các nghiên cứu trong tương lai để đi sâu phân tích về vai 

trò và hoạt động CTXH trong phòng ngừa LĐTE trong trường học. 
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