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Tém tit. Nghién ctru danh gia tac dong cua bién d6i khi hau va thyc tién thich Gmg tai xa Xuan Thai, tinh
Thanh Hoa, khu vuc dai dién cho mién nai Tay Béc Trung B9, thong qua dir liéu phong van, khao sat 75
ho gia dinh va phén tich thong ké. Két qua chi ra sy phan hoa rui ro sinh ké 15 rét: néng nghi¢p chiu su tac
dong truc tiép cua thién tai (thoai hoa, sat 16 dat), trong khi linh vuc phi nong nghiép ddi mat véi ton
thuong do giao théng va chudi cung ung bi gian doan. V& thich ung, nghién ctru lam n61 bat tinh thich
ung bi dong khi cong dong chu yéu dua vao céc bién phap chuyén dbi sinh ke linh hoat, ngén han (40,3%)
nhung lai phu thudc vao dau tu cong ddi véi cac giai phéap cong trinh ha tang phong v€ (29,7%). T do,
bai bao dé xuit chién lugc néng cao nang lyc chdng chiu dya trén viéc phat huy nguon von tu nhién va
van hoa ban dia (quan If rirg bén viing, du lich cong dong), véi su hd trg kién cb hoa hé thong ha tang
thiét yéu tir chinh quyén.

Tir khéa: Bién ddi khi hau, nhén thic, thich ung, mién nai Bic Trung B, xa Xuan Thai.

CLIMATE CHANGE IN THE WESTERN MOUNTAINOUS OF NORTH
CENTRAL VIETNAM: PERCEPTIONS AND ADAPTATION MEASURES
IN XUAN THAI COMMUNE, THANH HOA PROVINCE

Tran Thi Hong Nhung
Hanoi National University of Education, Hanoi, Vietham

“Corresponding author: Tran Thi Hong Nhung, e-mail: nhung.tth@hnue.edu.vn
Received December 22, 2025. Revised May 19, 2026. Accepted July 20, 2026.

Abstract. This study evaluates the impacts of climate change and practical adaptation strategies in Xuan
Thai Commune, Thanh Hoa Province, a representative area of the western mountainous region of North
Central Vietnam, using interview data, a survey of 75 households, and statistical analysis. The findings
reveal a distinct divergence in livelihood risks: agricultural is directly affected by impacts from natural
disasters, including soil degradation and landslides, whereas non-agricultural livelihoods are vulnerable to
disruptions in transportation and supply chains. The research highlights predominantly reactive adaptation,
as the community primarily relies on flexible, short-term livelihood adjustments (40.3%) while remaining
highly dependent on public investment in protective infrastructure (29.7%). Consequently, the paper
proposes a resilience-building strategy centered on leveraging natural capital and indigenous culture
cultural resources, including sustainable forest management and community-based tourism, supported by
government's commitment in strengthening essential infrastructure.

Keywords: Climate change, perception, adaptation, mountainous region, North-Central, Xuan Thai
commune.
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1. Mé dau

Bién do6i khi hau (BDKH) duoc thira nhan 1a thach thic toan cau nghiém trong, de doa hé
sinh thai va cac hé thdng kinh té - x& hoi (Malhi va nnk, 2020, tr.4). Thich Gng véi cac tac dong
nay 1a yéu cau cip bach, doi hoi thiét Iap céc tiéu chi dua trén tinh hiéu qua, cong bang va bén
viing (Berrang & nnk, 2021, tr.996). Tai Viét Nam, mot trong nhiing quoc gia dé bi ton thuong
nhat do bién dong nhiét do, lugng mwa va nude bién dang (Ho va nnk, 2010, tr.92), thich ing
BDKH dugc 16ng ghép vao chién lugc phét trién quéc gia (B0 TN&MT, 2025, tr.43). Tuy nhién,
qua trinh thuc hién boc 16 han ché vé ngudn luc, céng nghé va co ché giam sat (Tran, 2020; World
Bank, 2022).

Céc nghién ctu thoi gian qua da phan tich tac dong ciia BPKH theo ving sinh thai. Néu
ving Tay Nam Bo chiu &p luc 16n vé an ninh lwong thuc doi hoi chuyén d6i mé hinh gan véi cong
nghé (Nguyén, 2025, tr.49), thi viing Bic Trung Bo (BTB) lai ddi mat véi tan suat thién tai cao,
gay thiét hai hang ngan ti dong. Quan tric dy bao khu vuc nay tiép tuc xu thé ting nhiét do va
lwong mura, 1am suy giam da dang sinh hoc va gia ting d6i nghéo (Tran va nnk, 2021). Bé chéng
chiu, cong ddng BTB uu tién da dang héa sinh ké phi ndng nghiép nham han ché rai ro (Casse &
nnk, 2015; Huynh & nnk, 2021), trong d6 nang luc thich tng phu thugc vao nhan khau hoc va
diéu kién tiép can dich vu cong (D4 va nnk, 2023, tr.5). Riéng tai Thanh Hoa, BDKH d tryuc tiép
lam gia ting béo 1i va han han, mirc d6 d& bi ton thuong cao (Vo & Tran, 2022, tr.342) tuong tu
nhu & cao nguyén Ethiopia (Mekonen & Berlie, 2021, tr.11) hay mién ndi Thai Nguyén (Bui va
nnk, 2021, tr.100). Tai cac khu vuc nay, viéc danh gia nhan thirc cua nguoi dan dugc xem 1a phan
khong thé thiéu dé xay dung cac md hinh thich ung dura vao cong déng (Ojo & Baiyegunhi, 2020).

Tuy nhién, céc nghién ciru van cho thy ton tai nhitng khoang trong rd rét. Tha nhat, phan
I6n céc cong trinh tai BTB va Thanh Héa chua yéu tap trung vao dai dong bang ven bién (Huynh
va nnk, 2021; B3 va nnk, 2023). Mién nli phia Ty - noi c6 dia hinh phuc tap, cu dan chi yéu la
dan toc thiéu sb dé bi ton thuong do sat 1, 1t quét - lai chua dugc cha ¥ dung muc. Thuc té sut
giam 40-65% ning suat cdy trong tai Bién Bién do thoi tiét cuc doan (Ngo va nnk, 2024, 50) la
minh chimg doi hoi sy quan tim twong xitng & mién ndi Thanh Hoa. Thir hai, cac nghién ciu hién
tai thién vé phan tich xu thé khi twong hoc, thiéu goc nhin két hop giira dir liéu quan trac va nhan
thire thyc tién cua nguoi dan ban dia. Hé qua 1a cac khung chinh sach hién hanh thuong chung
chung, chwa bam sat mé hinh sinh ké dac tha.

Xuit phét tir nhitng khoang tréng trén, bai béo lra chon phan tich BPKH tai xa Xuan Thai -
mot x& mién ndi tinh Thanh Hoa. Muc tiéu cua bai béo 1a phan tich biéu hién cia BDKH thong
qua dit liéu thir cip dbi chiéu vai nhan thirc cong dong; tir d6 dé xuat cac giai phap thich ing phu
hop véi dic thi ty nhién va vian hoa xa hoi khu vie. Két qua nghién ciu khong chi lap day khoang
tréng dit liéu vé mién ndi Tay Thanh Hoa ma con cung cap co so khoa hoc dé thiét ké cac chinh
sach nang cao ning lyc chdng chiu véi BDKH cho cong dong.

2. Khung |i thuyét va phwong phap nghién ciu
2.1. Khung li thuyét

Nghién ciru nay van dung khung phan tich nhan qua DPSIR (Bong luc - Ap lyc - Hién trang
- Tac dong - Phan hdi) dé danh gia mdi quan hé giira bién dong méi trudng va nang lyc thich tng
(Smeets & Weterings, 1999). Trong bi canh xa Xuan Thai, Bong luc (D) tir BDKH két hop Véi
diéu kién khu vuc da tao ra cac Ap luc (P) khi hau cuc doan cuc b nhu nang nong kéo dai va
mua 1i cuong do cao. Nhiing ap luc nay tryc tiép 1am bién doi Hién trang (S) cua hé thong tu
nhién va co s¢ ha tang (CSHT), biéu hi¢n qua tinh trang x6i mon dat, suy giam tai nguyén va su
xudng cap cua mang ludi giao thong, ngam tran, ho dap. Tac dong (1) trong thuc tién dugc phén
hoa thanh hai nhanh: tic dong truc tiép dén ndng - 1am nghiép (suy giam nang sut, thu hep khdng
gian canh t4c); va gian tiép 1am han ché nhém sinh ké phi néng nghiép do su dut gay giao thong.
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Cubi cuing, viéc danh gia budc Phan hdi (R) da gitip nhan dién rd su chénh léch trong céc giai
phap thich ang.

2.2. Dia ban va Phwong phap nghién ciru

2.2.1. Khai quat dja ban nghién ctu

X& Xuan Thai nam ¢ phia Ty Nam tinh Thanh Hoa, dic trung béi dia hinh d6i ndi doc ding
xen k& hé thong séng sudi va hd dép, 13 noi cu tra chu yéu cia dong bao dan toc Muong, Thai.
Kinh t& dia phuong phu thugc 16n vao nong - 1am nghiép quy mo ho gia dinh, dic bigt 1a trong
rimg, chan nudi va lua nude. Do sinh ké gan chat voi tu nhién, Xuan Thai hoi tu dic tinh nhay
cam d1en hinh caa mién ndi BTB. Dudi tac dong cua BDKH, sy gia tang rui ro thién tai nhu ngap
lut ngam tran va sat 1o dat khong chi de doa an toan doi séng ma con lam suy giam ning suat san
xuit. Thyc trang nay dang dat ra thach thuc Ion ddi voi myc tidu giam nghéo va phat trién bén
viing tai dia phuong.

2.2.2. Phuong phap nghién ciu

Nghién ciru sir dung cach tiép can két hop giita phuwong phéap dinh tinh va dinh lwong nham
danh gia cac tac dong cia BPKH va kha ning thich tng cua cong dong, thdng qua nghién ciu
truong hop tai x4 Xuan Théi, tinh Thanh Héa. Cac phuong phap nghién ciru chinh bao gom:

- Thu thdp céc tai liéu thir cdp ¢ tinh Thanh Hoa va huyén Nhu Thanh nham 1am rd béi
canh BDKH, thién tai va diéu kién kinh té - x4 hoi dia phuong. Dir liéu chinh bao gom céc bao
cdo phong, chdng thién tai; ké hoach hanh dong tng phd voi BDKH; bao cdo thiét hai; va béo
cao phét trién kinh té - x4 hoi giai doan 2015-2024. Nguon dit liéu nay dwoc xu |i bang phuong
phap phan tich tong hop va dbi chiéu, 1am co sé xac dinh cac dang rui ro khi hau chi yéu va dinh
huéng noi dung nghién ciru thue dia.

- Nghién cizu thuee dia duoc tién hanh tai x4 Xuan Théi vao thang 9-10/2023 véi 2 thao tac:
Phong van sau duogc thuc hién voi 06 ddi twong, bao gom 01 dai dién chinh quyén x4, 02 dai dién
thon, 02 ngudi am hiéu vé sinh ké va 01 dai dién hoi phu nit. Phuong phap nay nham khai thac
thong tin chuy@én sau vé rai ro khi hau, mic d6 dé bi ton thuong, cac bién phép ciing nhu han ché
trong thuc tién thich tng tai dia phuong. Dir liéu dinh tinh dugc phan tich ndi dung nham lam rd
quan diém, kinh nghiém va d& xuét giai phép tir cc chu thé lién quan. Khao sét ho gia dinh duoc
thuc hién theo phuong phap chon mau phan tang ngau nhién, sir dung bang hoi cau triic nham thu
thap nhan thirc vé BDKH va thién tai. Hai thon chiu anh huong rd nét boi thién tai 1a Pong Luon
(102 hg) va Thanh Xuan (56 ho) dugc chon khao sat. Vai tong s 158 ho, theo cong thirc Cochran
va du phong 10% khdng phan héi, tong sé6 mau thu thap du kién 12 80 ho. Viéc chon ho dua trén
hai tiéu chi: (i) su da dang loai hinh sinh ké (ndng, lam, thuy san va phi ndng nghiép); (ii) mic
do chiu tac dong thyc té cuia BDKH dbi v6i san xuit, thu nhap, nha ¢ hoac diéu kién séng. Cach
tiép can nay gidp phan anh tuong dbi ddy du nhan thie va ning luc thich ung cua cac ho gia dinh.
Sau khi loai bo cac phiéu khong hop 1¢, tong s6 phiéu dua vao phan tich 1a 75. Dit liéu dwoc xir
Ii bang phan mém SPSS két hop céac kiém dinh thong ké nham nhan dién xu huéng va mic do
phan héa trong nhan thirc caa cong dong.

- Phan tich doi chiéu di¢ ligu dinh lwong va dinh tinh nham danh gia tac dong cia BPKH,
lam co s& dé xuét cac giai phap thich tmg bam sat diéu kién thuc tién cua dia ban nghién cu.

3. Két qua va thao luan
3.1. Pong luc (D) va Ap lwc (P): Biéu hién cia bién déi khi hau va nhan thikc vé thién tai

Theo khung phan tich DPSIR, sy bién doi ctia cac yéu té khi hau vi mo dong vai tro 1a Bong
luc (D), tryc tiép tao ra cac Ap luc (P) vé thoi tiét cuc doan Ién dai mién ndi Tay BTB. Trong
nhitng ndm gén day, khu vuc nay lién tuc ghi nhan cac hién tugng khi hau cuc doan gay thict hai
nghiém trong vé ngudi, tai san va CSHT, dong thoi lam suy giam tai nguyén rung, dat va nguon
nudc. Nhiét do khong khi trung binh miia dong tai cA&c mién nui da tang déng ké trong giai doan
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1981 - 2017 (Tran va nnk, 2021). Khang khi lanh biéu hién bét thuong véi cac dot rét dam, rét
hai lich st vao cac nam 2009, 2010, 2011 va 2016. Nguoc lai, nhiét d0 mua he ¢6 xu hudng gia
tang cuc doan, dién hinh 1a dot néng nong ndm 2019 tai Hrong Khé dat mirc 43,4°C - cao nhat
trong lich sir quan trac (Ho & nnk, 2010; Bo TN&MT, 2021, tr.29). Theo duy bao giai doan 2016-
2035, nhiét d¢ trung binh vung BTB tang trung binh 0,6-0,7°C. Lugng mua trung binh mua dong
tang trung binh 7,8-12,8 mm, mua heé ting 2,0-21,1 mm. Do anh huéong cua BDKH, cac ving dat
ving triing ¢6 nguy co bi ngap lut (Tran & nnk, 2021).

Thu hep vao pham vi nghién ciru truong hop tai x4 Xuan Thai, dic diém dia hinh déc dung,
hiém tro va két cdu dat bo roi khién khu vyc rat nhay cam truéc cac bién dong cua lwong mura.
CSHT thay lgi voi nhiéu ao hd thudc hé théng 160 ho dap 16n nho caa huyén Nhu Thanh, di
dong vai tro chu chét trong sinh ké, nhung hién da xudng cap nghiém trong, kha ning tich nudc
han ché va hé thong duong tran thuong xuyén bi ngap sau. Su két hop giita Bong luc (D) khi hau
vi md va ha ting yéu kém da chuyén héa thanh nhitng Ap luc (P) rai ro cuc bd, tir d6 hinh thanh
nén nhiing nhan thac rd rét cua nguoi dan. Két qua khao sat 75 ho gia dinh, duoc xir Ii bang
phuong phap thong ké dé xac dinh murc dé tin cdy, da phac hoa chi tiét birc tranh nhan thirc nay.

Bdng 1. Nhdn thec ciia nguwoi dan vé cac logi hinh thién tai tei x4 Xuan Thai (N = 75)

Loai hinh thién tai  Tilé nhan biét (%) Sai sé chuin (SE) Khoang tin ciy 95% (CI)

Mua 16n 85,8 4,03 77,9 - 93,7
Bio, 4p thip nhiét doi 80,9 4,54 72,0 - 89,8
Han han 67,1 5,43 56,5-71,7
Sat 16 dat 66,2 5,46 55,5-76,9
Ning nong 52,4 5,77 41,1 - 63,7
Lii lut 50,7 5,77 39,4 - 62,0
Rét hai 484 5,77 37,1 -59,7
Suong mudi 43,1 5,72 31,9 - 54,3
Mua da 40,9 5,68 29,8 -52,0
Lii quét 39,6 5,65 28,5 - 50,7

Nguon: Tong hop tir két qua khdo sdt thic dia, 2023
Mt sai s6 chuan thap (dudi 6%) va khoang tin cay & mic 95% cho thay dit liéu thu thap
duogc c6 do tin cdy va tinh dai dién & mirc kha cho khu vic khao sat. Két qua cho thiy mura 16n
(85,8%) va bao/ap thap nhiét dsi (80,9%) 1a nhitng rui ro dat su dong thuan nhan thic cao nhat.
Thuec tién dia phuong cho thay nhan thirc nay hoan toan ¢ co so: dot mua 16n cuc doan thang 9-
10/2022 vé6i lwong muwa 350mm dé ¢6 14p hon 1.000 ho dan tai Xuan Thai va tan phé ning né dién
tich ndng nghiép - thiry san. Nhém rui ro tiép theo gém han héan (67,1%) va sat |6 dit (66,2%)
phan &nh su lo ngai vé tinh 6n dinh sinh ké va an toan noi ¢. i véi sat 1o dat, nhan thirc cua
nguoi dan gan lién vai trai nghiém thyc té, dién hinh 1a dot bao dong khan cap thang 10/2024 do
nguy co sat trugt Xudng tuyén giao thong va nha ¢. Trong khi d6, mirc do nhan dién nang nong
(52,4%) lién quan mat thiét dén cau triic sinh ké. V6i hon 43% déan s6 1a dong bao dan toc thiéu
s0 phu thudc vao viéc trong rimg (keo, lim), cac dot nang néng trén 40°C khdng chi lam suy giam
ning suit ma con gia ting nguy co chay rimg, de doa truc tiép ngudn thu nhap chinh. Nguoc lai,
ti 1& nhan biét thap hon & 1ii quét (39,6%), mua da (40,9%) va suong mudi (43,1%) phan anh dic
thi tac dong cuc bo hoac chu ki khong thuong xuyén, chir khéng han do chidng it nguy hiém hon.
Su phén hoa nay cho thay ngudi dan co xu hudng wu tién nhan thuc cac thién tai gay thiét
hai tryc tiép, dién rong va co tan suét 13p lai cao. Su twong dong giira nhan thic chu quan va thigt
hai khach quan cung cap bang chang thuc nghiém cho thay tinh dé bi tén thuong tai xa Xuan Thai
gia ting bai sy két hop gitta BDKH va cac yéu té ndi tai. Nhan thirc nay 1a nén tang quan trong
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dé chinh quyén va ngudi dan phéi hop xay dung cac chién luoc thich tng phii hop, nham béo vé
sinh ké va nang cao nang lyc chong chiu.

3.2. Hién trang (S) va Tac dong (1) caa bién ddi khi hau tai dia phwong

Sy gia ting ctia BDKH cling vai su phirc tap ciia cac hién twong thoi tiét cuc doan va thién
tai (Ap luc - P) da va dang lam thay doi nghiém trong Hién trang (S) ctia méi truong tw nhién va
hé théng CSHT tai cac khu virc mién ndi. Tir thuc tién nghién ctru truong hop tai x4 Xuan Thai,
su suy thodi cua céc hign trang vat Ii ndy tiép tuc chuyeén hoa thanh céc Téc dong (1) truc tiép va
gian tiép dén nhiéu mat cua doi 50ng kinh té - x& hoi, biéu hién cu thé ¢ su x&o tron didu kién
séNg va su gia tang tinh tén thuong dbi véi cac nhom sinh ké ciia nguoi dan dia phuong
3.2.1. Sw suy thoai Hién trang (S) co sé ha tAng va Tac dong (I) dén diéu kién song

Dudi tac dong cua cac Ap luc (P) khi hau, Hién trang (S) CSHT tai dja ban nghién ciu da
boc 16 nhiéu diém dé bi ton thuong (UBND tinh Thanh Héa, 2020). Bao céo cua huyén Nhu
Thanh (2023) cho thay hé théng phong Chong 11, ludi dién va cac cong trinh thuoc 160 ho dap da
xudng cap phai ganh chiu thiét hai dang ké, bién 1ii quét va sat ¢ thanh rui ro thudng truc de doa
an toan cong cong.

Khi xem xét diéu kién song tai khu vuc nghién ctu, khdo sat phan anh nhan thic t6n thuong
cao nhét thudc vé nha & (80,9%). Ti I¢ nay cho thay su chénh Iéch gitra tdp quan cu tra truyen
thdng va dién bién thoi tlet mai. Cac ho gia dinh mién nui thuong dung nha ven suon doi hoic
thung lung Vi tri nay von an toan, nhung nay lai tro thanh tam diém rai ro khi mua 16n lam béo
hoa dat, gia ting nguy co sat 16 (duoc xéac thuc qua dot canh béo khan cip thang 10/2024). Sy
tuong d6ng 1on vai cac phan tich ciia Mekonen va Berlie (2021, 16) tai viing cao nguyén Ethiopia
goi Y rang rang d6 dbc dia hinh 12 nhan tb gia tang tinh nhay cam caa kién tric dan sinh viing cao
trudc sy thay doi cua luong mua.

Vé CSHT, 63,6% ngudi dan danh gia giao théng bi anh huong nghiém trong, phan anh tinh
doc dao dac thu ciia mién ndi. Khéc voi dong bang, dot mua 16n thang 9-10/2022 tai Xuan Thai
lam ngap ngam tran da cét dit huyét mach giao thong, ¢d 14p hon 1.000 ho dan. Vige dut gay giao
thong tao ra Tac dong (1) day Chuyen kéo theo gian doan mang luédi dién (46,7%) va nguy co 6
nhiém ngudn nudc (45,8%). Co ché chuyén héa rii ro ndy lam rd thém tinh nhay cam cua ha tang
néng thon. Bong thoi, su trong ddng voi nghién ciru caa Bai va nnk (2021, 102) tai Thai Nguyén
cho thiy CSHT tai c4c viing cao khong chi 1a cong trinh cdng cong, ma chinh 1a yéu té quyét dinh
nang lyuc tiép can y té, ctu tro va duy tri sinh hoat co ban cua cong dong khi xay ra thién tai.

Su gian doan CSHT tiép tuc chuyén hoa thanh cac Tac dong (1) x& hoi, khi 60,0% sé ho nhan
thdy viéc hoc tap cua tré em bi gian doan do khdng thé qua ngam tran an toan, lam ting nguy co
bo hoc ddi vai con em dan toc thiéu sé. V& an toan con ngudi, 44,4% sb ho 1o ngai rui ro thuong
vong, pht hop véi s6 ligu thiét hai nhan mang nam 2017 va 2019 cua tinh (UBND tinh Thanh
Hoa, 2020). Sy cong huong gitra rai ro vat Ii va rao can dich vu gép phan x6i mon hé théng an
sinh x& hoi, twong ddng véi phan tich vé bét binh dang tai dai mién ndi BTB (Trin & nnk, 2021).
Theo khung Ii thuyét cua Adger & nnk (2005), thuc trang tai nghién ctru truong hop Xuan Théi
chi ra rang chién luoc thich tng cong bang khong chi dirng & viéc kién ¢ hda CSHT, ma phai
giai quyét bai toan duy tri sy van hanh cua gido duc va y té trong diéu kién chia cit.

3.2.2. Tac dong (I) phan hoéa 1én cic nhém sinh ké

Phu thudc chu yéu vao tu nhién, sinh ké tai x3 Xuan Thai dang déi mat vai thach thac kép
khi su suy thoai Hién trang (S) cua méi truong vat Ii tiép tuc chuyén hoa thanh cac Tac dong (1)
tryc tiép va gian tiép. Cu the, thoi tiét cuc doan 1am thay doi chu ki sinh trueong, bung phat dich
bénh (Casse & nnk, 2015, 2152), gia tdng nguy co chay rung, can kiét nguon nudc (UBND tinh
Thanh Héa, 2020) va tan phé tryc tiép dién tich san xuét (dién hinh nhu dot ngap lut thang 9-
10/2022). Theo dinh huéng phan tich ciia Ho va nnk (2010, 93), nhitng bién dong nay vira gay
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hai truc tiép tu liéu san xuét, vira 1am dat gy gian tiép chudi cung tng - mét thuc trang dugc
dinh luong rd nét qua danh gia nhan thic cia cong dong dia phuong.

Dé kiém dinh su phan hoa trong nhan thirc rai ro, nghién cau sir dung kiém dinh Chi-square
muc d6 phd hop (x2 Goodness-of-Fit Test) nham so sanh s ho nhan dién tac dong ¢ tirng nhom
sinh ké véi mac ki vong phan bé déu. Gia thuyét nghién ctru (H1) duoc dat ra 1a: C6 sy khéc biét
vé ti 1é nhan dién tac dong cua BDKH giita cac loai hinh sinh ké. Diéu kién ap dung cua kiém
dinh dwoc théa man do mau gdm 75 quan sat doc lap va tan suat ki vong caa mdi nhom (E =
18,75) déu 16n hon 5.

Bdng 2. Nhdn thec ciia nguwoi dan vé tac dgng ciia BPKH dén cac logi hinh sinh ké (N = 75)

Nhém sinh ké ~ Til¢ nhan biét  Kiém dinh Chi- Két luan mirc d9 tac dong
trung binh (%) Square (32)
1. Néng 62,7 ¥2= 80,31 Rat cao (Ning né va Hé thong). Chiu ton
nghiép df=3 thuong truc tiép trén dién rong do phy thudc
p < 0,001 vao chu ki thoi tiét va chét luong dat canh tac

2. Phi néng 16 Trung binh thdp (Gidn tiép). Do su dut giy hé

nghiép thdng giao thong va suy giam strc mua chung
clia cong dong.

3. Lam nghiép 12 Trung binh thap (Cuc bé). Rii ro mang tinh cuc
b theo ting diém sat 16 hodc chay rimg.

4. Thuy san 9,3 Trung binh thap. Quy md nudi trong va danh

bét nho 1¢, thiét hai chii yéu gidi han ¢ su kién
ngap lut, v& ao cuc b khi c6 mua 16n lich st.
Ngudn Tong hop tir két qua khdo sat thuc dia, 2023

Két qua kiém dinh Chi-square cho thay gia tri x2= 80,31 véi bac ty do df = 3 va gia tri p <
0,001. Do mirc y nghia p nho hon nhiéu so véi ngudng 0,05, két qua thong ké hd trg cho viéc
chap nhan gia thuyét nghién ciru (H1). Diéu ndy goi ¥ rang nhan thirc ciia ngudi dan vé tac dong
cia BDKH c6 su phan hoa rd rét giita cac nhém sinh ké tai dia phuong. Cu thé, néng nghiép la
linh vire duoc ghi nhan ¢ ti 18 ho nhan biét anh huéng va hang chiu ton that cao nhat (62,6%).
Khao sét ghi nhan mot chudi tac dong: thoi tiét cuc doan 1am bung phat sau bénh (72,9%), ddng
thoi cac tran mua 16n kéo theo sat 16 1am thu hep truc tiép dién tich san xuat. Su thiét hai nay dan
dén syt giam nang suét, khién 55,1% ndng ho phai thu dong thay d6i mua vu. Nhiing rui ro nay
ciing duoc minh hoa sinh dong qua cac phong van dinh tinh, khi nguoi dan lién tuc bao céo tinh
trang bio lam d rap lGa, ning han gay chét chay hoa mau, hay rét ¢&m lam hao hut dan gia suc
do thiéu thire an tu nhién.

Déi vai 1am nghiép (12% ho nhan biét) va thay san (9,3% ho nhan biét), rui ro boc 16 nhiing
diém yéu mang tinh cuc bo. Tai Xuan Thai, mé hinh trong rimng gd I6n dang duoc ki vong mang
lai loi ich kép, nhung lai truc tiép de doa boi nguy co sat 16 va chay rimg. Cung véi do, nguy co
ngap v& ao ho nudi trong (10,3%) 1a hé qua truc tiép cua viéc hé thong hd dap nho tai dia phuong
da xudng cap, mat kha nang diéu tiét 1i. Dang chu y, viéc phan tich nhém phi néng nghiép (16%)
d3 1am rd co ché ton thwong phai sinh d6i véi dich vu va du lich cong déng. Cac hoat dong kinh
doanh, homestay tuy it bi thiét hai truc tiép bai thoi tiét, nhung lai chiu anh huéng nang né khi
giao thong vao x& bi chia cat, lam dut gdy chudi cung ting hang hoéa. Hon nita, canh quan sinh
thai suy giam do mua 1ii, két hop véi sitc mua ndi bo thu hep do ndng nghiép that thu, da lam sut
giam ngudn thu tir dich vu phi néng nghiép

Nhiing phét hién nay Iam ndi bat tinh dic th cua dia ban nghién ctu trong béi canh BDKH.
Néu cac wéc tinh vi md (World Bank, 2022) va nghién ctu qudc té (Gedamu & nnk, 2023; Ojo
& Baiyegunhi, 2020) thuong danh gia rai ro bang sy suy giam ning suat thu hoach chung, thi dit
licu nghién ctru truong hop tai Xuan Thai chi ra mét goc nhin cu thé hon: su lo Ngai cua nguoi
dan tap trung vao sy pha hity nén tang vat chat (suy thoai dt canh tac, sat |6 ha tang). Twong tu,
néu riii ro sinh thai thuong duoc giai thich rong rai qua su gia tang nhiét ¢ (Malhi & nnk, 2020;
IPCC, 2022), thi ¢ ddy tén thuong mang tinh khong gian cuc bd do sat truot va ha tang yéu kém.
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Viéc phan tich ton thuong phai sinh bo sung géc nhin vi mé cho nghién ctru cia Ngo & nnk
(2024, tr.50), goi y rang sinh ke phi ndng nghiép (nhu du lich cong ddng) tai vung sau khong thé
tré thanh chién lwoc an toan néu thiéu ha tang két ndi viing chic. Tuy nhién, can luuy rang cac
két qua nay dwoc rat ra tir mot nghién ciru trudng hop tai x& Xuan Théi véi c& mau khao sat 75
ho dan. Do d6, mac di nghién cau cung cap nhitng bang chang thuc nghiém ban dau cé gia tri
tham khao cho viing mién ndi Ty BTB, kha niang mé rong va khai quat hoa cho toan bo khu vuc
can duoc tiép tuc kiém ching bang cac nghién ctu thyc nghiém cap ving ¢6 quy mé Ién hon.

3.3. Phan héi (R) thuc tién: Cac hoat dgng thich &ng ciia hd gia dinh va céng dong

Hé thdng thich ang voi BDKH dugc van hanh dan xen giita dinh hudng vi mé cua Nha nudc
va céc nd lyc phong vé cua cong dong. O cp tinh va huyén, nhu tai Nhu Thanh, trong tam quan
If rai ro dat vao viéc ra soat hé thong hd dap xuong cap va xay dung phuong an canh bao som, di
doi dan cu (UBND huyén Nhu Thanh, 2023). O cép co sd, chinh guyén va ngudi dan xa Xuan
Thai wu tién bao vé h¢ sinh thai thong qua duy tri viung dém Vuon Quéc gia Bén En. Viéc phat
trién ring go I6n tai day khong chi la sinh ké ma con dong vai tro 1a giai phap thich tng dua vao
tu nhién nham diéu tiét ngudn nudc, han ché 1i quét va bao vé khong gian san XUat.

Dénh gia téng thé hanh vi tng pho - dugc xem la cac Phan hoi (R) ciia cong dong trude tac
dong cua BDKH - dit liéu tir nghién ctru trudng hop tai xa Xuan Thai cho thay c6 sy phan hoa
trong cac uu tién chién luoc. Nham kiém chirng khoa hoc cho sy phan héa nay, nghién ctu &p
dung kiém dinh Z so sanh hai ti I¢ (Z-test for two proportions) giita nhém giai phap sinh ké nong
- 1am - ngu nghiép va nhdm giai phap ki thuat - ha ting phi ndng nghiép. Gia thuyét nghién cau
(H.) dit ra: “Co sw khac biét vé ti Ié &p dung trung binh giza hai nhém gidi phap thich ing”.
Kiém dinh thuc hién dya trén gia dinh hai mau ti I¢ doc lap tir khao sat 75 ho gia dinh.

Bdng 3. So sanh cac bién phap #ng phd véi BDKH ciia ngwoi din dia phwong (N = 75)

Linh Cic bién phap chi tiét (%) Trung  Kiém Két luAn mirc do ap
vue binh | dinh Z- dung
(%) test
Nong  Chuyén doi co cau cdy trong (58,7%) 40,3 Z2=3,39 Uu tién cao: dwa vao
-1am - Tiang cudng phong chdng dich bénh (57,8%) p < kinh nghiém va ngudn
ngu Béo vé, phong chong chéy rimg (48,9%) 0,001 luc tai chd, ap dung giai
nghiép Bao vé dat canh tac (44,9%) phép ngin han bao vé
Tan dung chét thai chan nudi (40,0%) sinh ké. Viéc ung dung
Cai thién hé thong thu y (16,0%) ki thuét cao (11 phan hitu
Nhén rong md hinh 0 phan hitu co (15,6%) co, thii y) con han ché.
Phi Naéng cap, xay dung dé chéng sat 1o (44,9%) 29,7 U'u tién thap hon: Céc
ndng Nang cip hd chira va st dung nudc tiét kiém giai phap CSHT bi rao
nghiép = (44,0%) can 16n vé chi phi va quy
Naéng cap cong trinh giao thong (31,6%) mo. Kha nang tu tmg pho
Xay dyng ham tra bdo va nha ¢ (26,2%) yeu phu thudc 16n vao
Hé théng canh bao som (17,8%) dau tu cong va hd tro tir
Xay nha & c6 mong cao hon (13,8%) Nha nude.

Nguon: Tong hop tir két qua khdo sdt thue dia, 2023

Két qua kiém dinh Z cho gid tri théng ké Z = 3,39 v6i muc y nghia p < 0,001, nho hon rat
nhiéu so véi ngudng 0,05, cung cp dit co s& dé chap nhan gia thuyét nghién ciru (H1). Diéu nay
khang dinh sy chénh léch Vé ti Ié &p dung trung binh giira hai nhom giai phap thich tng (40,3%
S0 V&i 29,7%) c6 ¥ nghia théng ké rd rét. Phan tich dinh lugng nay goi y rang nguoi dan c6 xu
huéng uu tién cac bién phap sinh ké néng - 1am nghiép hon nhom g1a| phép ki thuat - ha ting. Sy
chénh léch nay cho thay dac thd caa phuong thirc thich tng dya vao cong dong: nhiing giai phap
linh hoat, mang lai hi¢u qua &g pho tuc thoi va nam trong tam Kiém soét noi tai nhu chuyén doi
co cau cay trong (58,7%) hay tang cuong phong dich (57,8%) dé dang duoc trién khai. Ngugc
lai, ti 1& ghi nhan thap hon cua cac hang muyc phan cimg nhu nang cép dé ké (44,9%) hay xay him
trd bdo (26,2%) phan &nh tinh chat phirc tap cua cac cdng trinh cong cong. Day 1a nhiing bién
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phap doi hoi su phdi hop ngudn luc chit ch& gitra Nha nude va ngudi dan, do d6 mirc d6 phé cap
tai khu vuc nghién ctru trudng hop con nhiéu han ché. Tham chi, ngay trong nhém sinh ké, cac
giai phap doi hoi ki thuat cao nhu 1 phan hiru co (15,6%) ciing cham duoc tiép nhan.

Buc tranh ing phé nay cung cap bang ching thyc nghiém budc dau, dong gop thém tai liéu
tham khao cho |i thuyét thich (ng tai cac viing néng thon va dan toc thiéu sb. Viéc 85,4% ho dan
danh gia cao hiéu qua cua cac bién phap hién tai goi y vai trd quan trong cua tiép can thich ung
dwa vao cong dong (Nguyen & nnk, 2021). Xu huéng wu tién cac gidi phap sinh ké ngin han tai
Xuan Thai c6 su tuong dong dang ké véi cac nghién cau tai Ethiopia (Gedamu & nnk, 2023,
tr.12) hay Nigeria (Ojo & Baiyegunhi, 2020), noi néng dan chu yeu dya vao kinh nghiém ban dia
dé ung pho trudc cac ¢l soc khi hau. Két qua nay phd hop véi nang luc phan ang linh hoat tai
mién ndi phia Bic (Ngo va nnk, 2024, tr.53), nhung lai khac biét hoan toan so véi viing Dong
bang sdng Ctru Long - noi cac chién lugc thich tng thudng gan lién voi sy dau tur hé thdng ha
tang thuy loi quy mo lon (Nguyén, 2025, tr.50).

DAau vay, viéc 14,6% ho dan danh gia cac nd luc ndi tai kém hiéu qua da minh hoa cho canh
bao cua Berrang va nnk (2021, 995): cac giai phap dia phuong khé duy tri néu thiéu bé d& ha tang
va thé ché. Thuc té tai xa Xuan Thai chi ra rang, cac nd luc tu than trong viéc chuyen ddi mua vy
hay bao vé rirng ciia cong déng cé thé gap nhiéu thach thie vé tinh bén vitng néu duong giao
thong huyét mach dut gdy hoic hod dap vo trude cac dot bio lii. Tir thyuc tidn trén, dinh hudng
chién luoc dbi voi cac khu vire co diéu kién tuong tu tai mién ndi Tay BTB can dich chuyén tir
viéc chi hd tro ki thuat canh tac sang wu tién kién ¢ hoa ha tang thiét yéu quy mo nho. Lép bao
vé vat li nay 1a diéu kién tién quyét dé cac sang kién sinh ké ban dia phét huy hiéu qua 1au dai.
Tuy nhién, mdi dia phuong sé& ¢ nhitng dic thu riéng vé dia hinh va sinh thai; do vay, cac dé xuat
tir bai hoc Xuan Thai nén duoc xem xét nhu mot hé quy chiéu hiru ich, doi hoi su diéu chinh linh
hoat cho phii hgp véi béi canh thyc tién trude khi 4p dung rong réi trén toan vang.

3.4. Phan hdi (R) chién lwgc: Cac gisi phap ting cwong kha ning chéng chiu

Tir thyc tién sinh ké trude tac dong cua BDKH, cac bién phap Phan hdi (R) mang tinh chién
lwgc tai x& Xuan Thai can xuét phat tir loi thé noi tai. D& chuyén dich tir cac phan hdi mang tinh
tu phat, ngan han sang mot hé thong phan hdi chi dong va c6 tam nhin dai han, viéc nang cao sic
chdng chiu nén tap trung vao hai tru cot nham phat huy thé manh ty nhién va van héa ban dia:
quan I rirng bén vitng va phat trién du lich cong ddng.

- Phét trién sinh ké dya vao tu nhiénthdng qua quan i rirng bén viing tai ving dém Vuon
Qudc gia Bén En. M6 hinh nay tuong thich véi tap quan ban dia va mang lai "loi ich kép™: vira tao
sinh ké tir 1am san ngoai gd, vira thiét lap vanh dai sinh thai giap git nudc va han ché sat 16. Viéc
trién khai can duya trén co ché dong quan Ii, trong d6 kiém lam chuyén giao ki thuat, con ho gia dinh
truc tiép nhan khoan va hudong loi, két hop cling nguon thu on dinh tir dich vu moi truong ring.

- Pa dang héa sinh ké phi nong nghi¢p bang du lich cong dong, nham glam thleu rui ro tu
ndng nghiép doc canh. Xuan Thai co thé phat huy loi thé canh quan Bén En cling ban sic vin hoa
Muong, Thai. Tuy nhién, dé tranh ton thuong phai sinh do chia cét giao thong, mé hinh nay doi
hoi su van hanh dong bo: cong dong thanh lap cac T6 hop téc tu quan, két hop cling nguon luc
Nha nuéc trong viéc kién c6 hoa hé thdng giao théng (nhu ngam tran, duong huyét mach) nham
dam bao chudi dich vu khong dit doan trong mua mua bdo.Véi cach tlep can nuong tua ty nhién
va da dang hoa sinh ké gan véi CSHT viing chéc, hai giai phap nay c6 thé trg thanh mé hinh mau
dé nhan rong cho mién ndi Tay BTB. Diéu kién tién quyét dé thanh cong 1a su két hop hai hoa
gitta nd lyuc ty than cua cong dong va cac cam két hd tro thé ché, tai chinh dai han tir Nha nuéc.

4. Két luan

Van dung khung DPSIR, bang phuong phap danh gia dinh lugng két hop dinh tinh tai xa
Xuan Thai, nghién cau cung cap bang chung budge dau vé muc d6 va co ché tac dong phirc tap
ciia BDKH ddi voi mot dia ban tiéu biéu thuoc mién nai Tay BTB. Péng gop cua bai bao 1a chi

138



Bién doi khi hdu tai vimg niii phia tdy Bdc Trung Bo: nhdn thire va cdc gidi phdp thich iing

ra sy phan hoa rii ro sinh ké c6 ¥ nghia thong ké duya trén dir liéu nhan thirc ciia nguoi dan: néu
ndng nghiép chiu ton thuong mang tinh hé théng do sy suy thodi truc tiép khdng gian san xuat,
thi linh vuc phi ndng nghiép lai d6i mat vai rai ro phai sinh tir kho khan CSHT va stc mua sut
giam. Bén canh d6, két qua khao sat ciing cho thiy han ché trong cong tac wng phd: cong dong
rat chu dong trong cac bién phap sinh ké linh hoat, ngian han nhung lai phu thugc vao Nha nuéc
V6i cac doi hoi vé CSHT phong chéng thién tai. Tt nhitng phét hién nay, dit liéu diéu tra goi y
viée tai dinh huéng kha nang thich tng cho khu vuc. Giai phéap cét 16i nham nang cao ning luc
phuc hdi nén duya trén viéc phat huy von ban dia théng qua hai tru cot: phat trién sinh ké dya vao
tu nhién (quan If ring bén vimg) va da dang hoa thu nhap (du lich cong dong). D& cdc mo hinh
nay phat huy hiéu qua, sy dau tu kién ¢6 hda hé théng ha tang (giao thdng, ho chira) tir chinh
quyén 1a diéu kién tién quyét.

Mac dd mang lai nhitng bang ching thyc nghiém gid tri, nghién ctiu van ton tai mot s6 han
ché. Do dic thu cua nghién ctru truong hop véi c& mau khao sét gidi han tai mot xa (N = 75 ho),
kha nang khii quat hoa két qua cho toan bo viing mién nti BTB bi gi6i han, do d6 chua du co s
dé khang dinh cac quan hé nhan qua quy mo I6n. V& mét phuong phép, quy md mau hién tai chua
cho phép thiét lap cac md hinh dinh lugng da bién (nhu hoi quy tuyén tinh hay héi quy Logistic)
nham phan tach sau cac yéu té nhan khau hoc anh huéng dén nang luc thich ¢ng, ma chu yéu
dang khai thac dit liéu & mirc do thong ké suy luan co ban (kiém dinh Chi-square va Z-test). Day
1a co s& dé cac nghién cau tiép theo mé rong hudng tiép can theo khong gian lién ving, két hop
chudi dir liéu khi twong dai han véi cac mé hinh phan tich kinh té luong chuy@n sau, nham hoan
thién nén tang khoa hoc cho cac chinh séch giam nghéo va thich tmg BPKH cép qudc gia.

Ghi chii vé tac gia: TS. Tran Thi Hong Nhung la giang vién tai Khoa Viét Nam hoc, Trieong Pai hoc
Sw pham Ha Noi, Viét Nam.

Tuyén bo vé xung dot lpi ich: Tdc gid tuyén bé khéng cé xung dot loi ich.
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