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Abstract. In global health crises such as AIDS,
HINI1, and COVID-19 pandemics, conceptual
metaphors have served as essential cognitive tools
for shaping behavior and perception. The study
focused on examining the conceptual metaphor
PANDEMIC IS A FIRE in thirty-six political
discourses in both English and Vietnamese. The
theoretical framework is grounded in Conceptual
Metaphor Theory initiated by Lakoff and Johnson
(1980), combined with the Critical Metaphor
Analysis approach proposed by Charteris-Black
(2004). The analysis revealed that metaphorical
expressions “spread”/ “lan rong” and “outbreak”
/ “bung phat” occurred with the highest frequency.
Notably, the research elucidates the mapping
mechanism of semantic attributes from the source
domain Fire onto the target domain Pandemic,
thereby identifying eight characterized semantic
aspects.
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Tém tit. Trong cic cudc khung hoang y té toan
cau nhu dai dich AIDS, HINI va gin day la
COVID-19, 4n du y niém dugc st dung nhu mot
cong cu nhan thuc va dinh huéng hanh vi quan
trong. Nghién ctru nay tap trung khao sat an du y
niém DAI DICH LA DPAM CHAY trong ba muoi
sau dién ngodn chinh tri bang tiéng Anh va tiéng
Viét. Co sé nén tang cia nghién ctru duoc xiy
dung dya trén Li thuyét 4n du y niém do Lakoff va
Johnson (1980) khéi xuéng, két hop voi dudng
huéng Phan tich 4n du phé phan dé xuét boi
Charteris-Black (2004). Qua khao sat, biéu thirc
ngodn ngit an du “spread/lan réng” va “outbreak/
biing phdar” xuat hién véi tan suat cao nhat. Pic
biét, nghién ciru da lam sang t6 co ché anh xa cac
thudc tinh ngir nghia ndi bat ciia mién ngudn Pam
chay sang mién dich Pai dich, qua d6 nhan dién
tam khia canh ngit nghia déc trung.

Tir khod: 4n du y niém, dién ngon chinh tri, anh
xa, dai dich, dam chay.

Li thuyét vé 4n du ¥ niém cua Lakoff va Johnson (1980) c6 vai trod tién phong cho v6 van cac
nghién ciru sau nay vé cach thirc hién thuc hoa tu duy c6 chu dich thong qua ngdn ngit. Trude
tién, hai hoc gia da dwa ra quan diém khai sang vé an du y niém (ADYN), nhan manh dudng
huéng “4n du phd bién trong cudc sdng hang ngay, khong chi trong ngén ngir ma con trong suy
nghi va hanh dong” [1, 6]. Khi dbi mit véi cac sy kién mdi, mang lui phuc tap cac moi lién hé
dwra trén cac y niém quen thudc s& dugc kich hoat nham tri nhan da chiéu vé ¥ niém méi.
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Ban vé méi quan hé cia ADYN va dién ngén chinh tri, Charteris-Black (2004) cho rang an
du la mot phﬁn cua hoat dong giao tiép trong chinh tri & nhiéu quéc gia khac nhau [2]. Béi vay,
nghién ctru vé hé thong ADYN trén ngit liéu cac dién ngdn chinh tri, dc biét 1a ADYN c6 mién
dich Pai dich 1a hudng tiép can mang tinh ing dung ngén ngit hoc tri nhan (NNHTN) vao doi
song thuc té va tic dong cta 16i tu duy d6 1én hanh dong cua con ngudi.

Trén co s 1i thuyét ADYN cua Lakoff va Johnson (1980), Charteris-Black (2004) dd mo
rong va dua ra mé hinh phan tich an du phé phan (Critical Metaphor Analysis). Theo cach tiép
can nay, an du duoc nghién cru mot cach toan dién va sau sdc trén ba khia canh c6 lién quan
tuyén tinh voi nhau: ngit nghia, tri nhdn va dung hoc [2, 28]. Nghién ctru nay dugc phat trién dyua
trén nén tang két hop thanh qua ctia hai khung 1i thuyét nhdm c6 huéng tiép can da dién vé ADYN.

Trong lich s, nhan loai da trai qua nhiéu dich bénh nhu dich hach, séi, Ebola, H5N1 vv. T
chire y té thé gigi WHO danh gia tac dong cua dich bénh va dé ra ké hoach tmg pho theo hudng
tiép can 6 giai doan, trong d6 giai doan 6 1a giai doan dai dich theo thong tin tir http://www
.who.int/about/structure/en/index.html. Trong nghién ctru nay, chiing t6i tim hiéu ADYN vé Pai
dich thong qua ngir liéu 14 dién ngdn chinh tri bang tiéng Anh va tiéng Viét vé dai dich AIDS,
HIN1 va COVID-19 nhim hé thong biéu thirc ngdn ngit an du dwoc van dung, ddng thoi lam
sang to co ché anh xa cua cac thudc tinh ngit nghia ndi bat dudi gdc d0 NNHTN va dung hoc.

2. N0§i dung nghién ciru
2.1. Co s6' li ludn
2.1.1. Lich st nghién ciru

Viéc xem xét cac dién ngon chinh tri duéi 4nh sang NNHTN noi chung va ADYN noi riéng
1a huéng nghién ctru trién vong duoc nhiu hoc gia trong nude va qudc té quan tdm. Doan Thuy
Linh (2022) nghién ctru ADYN trong dién ngdn ctia Joe Biden va chi ra mién ngudn phd bién
nhét gom “Chién tranh, Do vét, Con nguoi, Toa nha, Hanh trinh” [3]. Lé Vién Lan Huong (2022)
tim hiéu ban tin y té tleng Viét va tleng Anh va két luan mién dich “Bénh tat” duoc khic hoa
nhiéu nhét thong qua mién ngudn “Chién tranh, Thién tai, Thé thao” [4]. Nguyén Thi Bich Hanh
va cong su (2023) chi ra co ché tu duy din dén viéc sir dung ADYN VI-RUT SARS-CoV-2 NHU
TEN TOI PHAM/ KHUNG BO trén cic bao dién tir tiéng Viét [5]. Kanash va Hamdan (2023)
trong tim vao ADYN COVID-19 trong dién ngon chinh tri Jordan tir ngit liéu bao chi va dé xuat
tam mién ngudn chinh gém “Chién tranh, VAt chira, Pai dwong, Hanh trinh, Hién tugng tu nhién,
Ki thi, Dong vét va Thé thao” [6]. Rana va cong su (2024) tim hiéu bai xa luan trén truyén thong
ctia Pakistan khang dinh vai tro tao dong luc chong dich nhd khung ¥ niém chién tranh [7].

La dé tai thu hat sy quan tim ctia nhiéu hoc gia, cac nghién ciru vé ADYN dai dich co ban
mang mot so dic diém: (1) vé ngtr liéu, cac nghién ctru chu yéu tap trung vao dién ngdn truyén
thong bao chi chinh thdng; (ii) vé phuwong phap nghién ctru, 1i thuyet ADYN cua Lakoff va
Johnson la chu dao trong cac nghién ciru tleng Viét va huéng tiép can an du phé phan cua
Charteris-Black 1a ph6 bién trong nghién ctru tiéng Anh. Theo d6, cac cong trinh chi yéu xac dinh
va phan loai cic mién ngudn, mién dich phd bién nhat dé tim ra cac ADYN noi troi.

Toém lai, qua khao sat lich sir nghién ctru chiing t6i phat hién khoang trong trén ban d6 nghién
ctru vé dai dich theo hudng tiép can ctia ADYN. Vé mit ngir li€u va ddi tuong trong tam, ching
t6i chi tap trung tim hiéu ADYN DAI DICH LA DPAM CHAY trong 36 bai phat biéu ctia chinh
tri gia Hoa Ki va Viét Nam. Céac két qua thu dugc tir nghién ctru s& thu hep khoang cach vé quéa
trinh tu duy cua cac vi chinh tri gia dén cach thirc sir dung ngon ngir va hiéu qua dan dat hanh vi.
2.1.2. Mot s6 khai ni¢m co ban

Li thuyét phi truyén théng vé an du dugc d& xut boi Lakoff va Johnson da giy ra tac dong
16n d&én cyc dién nganh ngdn ngir hoc nédi chung va NNHTN noi riéng. Theo d6, dn du y niém
dugc gidi thidu lan dau tién vao nam 1980 trong cudn sach Metaphors We Live By véi y tudng
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An du y niém “dai dich la dam chdy” trong dién ngon chinh tri tiéng Anh va tiéng Viét

tién phong “an du ton tai trong doi song hang ngdy, khong chi trong ngdn ngit ma con trong tu
duy va hanh dong” [1, 3]. Ké tir 46, ADYN danh dau su chuyén bién trong cach tri nhan an du la
diéu tat yéu d6i voi tu duy va li luan cta con ngudi, thay vi chi 1a nhitg biéu hién mang tinh
phong céach trong ngdn ngitr nghé thuét.

Lakoff va Turner (1989) da tiép tuc phat trién va dong gop thém vao khuén kho 1i thuyet ve
ADYN cho rang “4n du cho  phep chung ta hiéu mot mién trai nghiém théng qua mot mién khac”
[8, 5]. Bé thyc hién duoc diéu ndy, can phai c6 mot khai niém nén - mien nguon - ma dua vao do,
céc thude tinh ctia mién ¥y niém khéac duoc lam sang to - mién dich. An du y niém dugc hinh dung
thong qua mot cong thirc: MIEN Y NIEM A LA MIEN Y NIEM B [8].

Biéu thirc ngén ngit an du (metaphorical linguistic expression) 1a thuat ngit xuit hién déu
dan trong céc trang viét ctia Lakoff va Johnson (1980) [1] ciing nhu trong cong trinh nghién ciru
cua Kovecses (2002) [9], (2010) [10]. Chung duogc coi 1a cong cu hién thuc hoa ADYN. Theo
quan diém cua hai tac gia, biéu thirc ngdn ngit 4n du (BTNNAD) “la nhiing tir hogc cum tur von
thudc pham tru mién ¥y niém nay nhung dugc st dung dé hiéu mét mién v niém khéc. Thong
thuong, c6 rat nhicu BTNNAD duoc sir dung dé anh xa cho mot an du ¥ niém” [9; 251].

Lakoff va Johnson d phat trién thém cho 1i thuyét ADYN bang viéc dua ra thuét ngir “tinh
nghiém than” (embodiment). Lakoff va Johnson (1999) giai thich nghiém than la qua trinh con
ngudi y niém hoa va tu duy vé thé gidi tir nhimg trai nghiém cta ban than. Noi cach khéc, con
ngudi ldy cac b phan co thé va sy trai nghiém vat 1i ctia than xac dé dinh hinh hé thong ¥ niém
va tu duy [11]. Cac nha ngdn ngit hoc cta Viét Nam ciing chia sé¢ quan diém véi hoc gia trén thé
gidi va c6 nhitng dong gdp nhét dinh nhu Li Toan Thang (2009) véi quan diém di nhan vi trung
(lay con nguoi lam trung tam) [12] va Tran Van Co (2011) [13].

Nam trong hé sinh thai cac khai niém lién quan dén 1i thuyét vé ADYN, dnh xa (mappings)
dugce coi 1a khai niém cbt 16i. Kévecses (2010) nhin nhan sau hon vao co ché tao lap ADYN va
d3 bo sung thém cac nguyén tic anh xa dé lam 1 cach thuc tri nhdn mién dich théng qua mién
ngudn va duge mo hinh hoa thong qua luge do 4nh xa (Image Schema) [10].

Charteris-Black cling c6 dong gop vao hé thong li thuyét vé ADYN thong qua viéc gidi thiu
hudng tiép can Phdn tich an du phé phan (CMA) vao nam 2004. Phén tich an du phé phan | két hop
céc quan diém cta phan tich dién ngdn phé phan, tri nhén va nglr dung trong phén tich dién ngon
phé phan & xéac dinh, phan tich dién giai va giai thich danh gia cac phép 4n du [2;28].

Toém lai, nghién ctru nay két hop 1i thuyét ADYN ctia Lakoff va Johnson (1980) va Phan tich
an du phé phan cua Charteris-Black (2004). Trén nén tang d6, ADYN DAI DICH LA PAM
CHAY dugc 1am 16 thong qua cic BTNNAD trong dién ngdn chinh trj. Nghién ciru s& thao luan
thém nhimng tac dong vé mit ngit dung ma ddi véi hanh dong cia nguoi dan trong thuc té.

2.2. Phuwong phap nghién ctiru
2.2.1. Ngir li¢u nghién ciru

Ngir liéu nghién ctru 1a tuyén tap 36 dién ngdn chinh tri bang tiéng Anh va tiéng Viét vé dé
tai dai dich chia ti 16 ddng déu cho mdi ngdn ngit. Trong do6, 18 bai phat biéu bang tiéng Anh cua
Téng théng Hoa Ki nhu Barack Obama, Donald Trump va Joe Biden vé dai dich AIDS, HIN1 va
COVID-19 duoc lya chon dé nghién ciru. Véi tiéng Viét, ngit liéu 1a tap hop cac dién ngon cua
chinh phu Viét Nam vé vén dé dai dich, trong dé, cac dién ngdn vé COVID-19 duge gidi thiéu
trong khoang thoi gian tir nim 2020 dén hét 2021, twong tu vé lich dai véi tiéng Anh.

2.2.2. Cau héi nghién ciru

Nghién ctru dugc tién hanh nham xem xét ADYN DAI DICH LA PAM CHAY trong cac
dién ngdn chinh tri dudi goc nhin cta Li thuyét ADYN va dudng hudng phan tich an du phé phan.
Nhirng muc tiéu tong quat duoc hién thyc hoa théng qua ba cu hoi nghién ciru cu thé:

(1) Nhitng biéu thirc ngén ngit nao néi tréi nhat da dwoc sir dung dé truyén tdi an du y niém dich?

(2) Sor do danh xa giita mién nguon Pdam chdy va mién dich Bai dich dwgc cdu triic hda thé ndo?
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(3) Céch kién tao an du ¥ niém giip truyén tdi tw twéng, quan diém gi vé Pai dich?
2.2.3. Phwong phap nghién ciru

Nghién ctru st dung phuong phap tiép can phdi hop dinh lugng va dinh tinh dé giai quyét
céc cac cau hoi nghién ciru. Cu thé, phuong phap dinh luong hd tro tdi da qua trinh thu thap va
dan nhin cac BINNAD noi chung va chi ra BTNNAD chiém wu thé nham cau tric 1én ADYN
trong cau hoi nghién ciru dau tién. Trong khi d6, phuong phap phén tich dir liéu dinh tinh cho
phép tim hleu co ché anh xa gilta mién ngudn va mién dich trong cau hoi nghién ctru thir hai. Cac
quan diém vé tu tudng dan dén viéc lua chon ADYN DAI DICH LA PAM CHAY s& dugc lam
10 trong cau hdi nghién ctru thir ba voi su trg giup cia phuong phap dinh tinh.

V& mat phan tich dir liéu, nghién ctru nay ap dung phuong phap mi€u ta, phuong phap phan
tich dién ngon de chi ra hé thong mién ngudn, mién dich dugc danh ddu bang cic BTNNAD.
Pong thoi, bai viét con sir dung thi phap thong ké, phan loai cho phép tap hop, phan loai va thong
ké cac don vi ngdn ngir dugc s dung. Ngoai ra, thu phap so sanh dbi chiéu duoc su dung dé so
sanh cac ADYN trong hai khdi ngit liéu. Cudi ciing, hudng tiép can va phan tich sb liéu theo 1i
thuyét cia NNHTN ciing duoc van dung trong nghién ctru nay.

2.2.4. Quy trinh nghién ciru

Nhu da dé cap, nghién ctru két hop li thuyét ADYN cua Lakoff va Johnson cung v6i hudng
tiép can an du phé phéan ciia Charteris-Black 1am nén tang 1i thuyét. Do d6, quy trinh nghién ctru
bao gém ba giai doan.

Giai doan 1: Nhin di¢n dn du (Metaphor identification)

Nghién ctru van dung Quy trinh nhan dién 4n du MIPVU (Metaphor Identification Procedure
Vrije Universiteit) dugc nhom nghién ciru ciia Steen (2010) dé xudt dé xem xét ngir lidu [14]. La
phién ban cai tién tir MIP (Metaphor Identification Procedure) cia Pragglejaz Group (2007) [15],
quy trinh MIPVU gém c6 6 budc: (1) doc ki toan bd van ban; (2) xac dinh cac don vi tir vung
trong van ban; (3) xac dinh nghia ngit canh cta cac don vi tu vung; (4) xac dinh nghia nguyén
thuy cta cac don vi tir vung; (5) so sanh nghia ngir canh va nghia nguyén thuy ctia cac don vi tir
vung dé xac dinh 4n du tiém nang; (6) phan loai an du tiém nang thanh cac loai 4n du.

Giai doan 2: Dién gidi dn du (Metaphor interpretation)

Dién giai 4n du lién quan dén viéc thiét 1ap mdi quan hé giira 4n du va cac yéu t6 nhén thirc
quyét dinh chung. Dé dat dugc muc tiéu nay, nghién ciru da van dung li thuyét anh xa do Kévecses
(2010) phat trién dé 1am 13 nhiing thudc tinh nao di dugc 1am néi bat nham tao 1ap mbi twong tac
giita hai mién.

Giai doan 3: Ddanh gid in du (Metaphor explanation/ evaluation)

Danh gia 4n du lién quan dén viéc kham pha vai trd xa hoi cta 4n du trong viéc thuyét phuc
va xac dinh cac yéu t6 xa hoi dang sau sy Iya chon an du. Chinh viéc x4c dinh chirc nang dién
ngdn cua 4n du cho phép lam r6 dong co tu tuong lan tu tir cua chung. Ngoai ra, hiéu nang cua
nhitg ADYN trong thuc té va tac dong cta chung 1én quan chung se duogc phén tich.

Nhin chung, quy trinh ba giai doan cua duong hudng phén tich a 4n du phé phén dugce su dung
dé mang dén cai nhin toan dién vé dong luc nhan thirc va ham ¥ biéu dat ctia phép an du lién quan
dén céc chirc nang ngir dung ciia né va cac quan diém tu tuéng chi phdi su lua chon do.

2.3. Két qua nghién ctru
2.3.1. Cau héi nghién ciru 1

Duya trén quy trinh nhén di¢n 4 an du MIPVU, trong tiéng Anh mién nguén Pam chay dugc
ghi nhan 106 lan thong qua 37 BTNNAD. Sy xuit hién ciia cac BTNNAD thu¢c mién nguon

DPam chay dugc minh hoa trong dam may tir vung dudi ddy. Biéu thirc xuét hién phd bién s& ¢ vi
tri trung tam va kich thudc 16n hon so voi cac biéu thirc khac.
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An du y niém “dai dich la dam chdy” trong dién ngon chinh tri tiéng Anh va tiéng Viét
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Biéu dé 1. Biéu thirc ngon ngi thugc mién nguon Dam chdy trong tiéng Anh
_ Tuong ty, trong tiéng Viét, 35 BTNNAD xuét hién 137 lan trong toan b khoi ngir ligu. Vi
sO lugng BTNNAD it hon (35 so v6i 37) nhung s6 lan xuat hién nhi€u hon (137 lan so véi 106
lan), tleng Viét lya chon ngdn ngir c6 trong diém hon so véi tiéng Anh. Trong tiéng Viét, ngdn
ngit ¢6 mién ngudn Pam chay duge van dung voi mat do day dic hon so voi ngdn ngit con lai.
Két qua thdng ké phan loai cac BTNNAD duoc trinh bay trong bang tong hop dudi déy:
Bing 1. Biéu thirc dn du thudc mién nguéon Pam chdy trong tiéng Anh va tiéng Vigt

STT Tiéng Anh Tiéng Viét
Biéu thirc ngon ngir S$6 1an ghi nhan Biéu thirc ngon ngir | S6 lin ghi nhin
1 spread 42 bung phat 29
2 outbreak 11 13y lan 25
3 prevent 6 kiém soat 14
4 rapid/rapidly 5 ngan chan 9
5 stop 3 day lui 6
6 slow 2 nguy co 6
7 control 2 nguy hiém 6
8 reduce 2 anh hudng 5
9 quickly 2 dap/ dap tat 3
10 Khac 31 Khac 34
Tong sb 106 Tong sb 137

Bang thdng ké cho thay hai ngoén ngir déu khai thac rong rii cac BTNNAD gan v6i mién
ngudn Pam chay trong loai hinh dién ngon chinh tri. Vi tri top ba BTNNAD phd bién nhit trong
hai khdi ngir liéu ¢6 su twong dong nhat dinh thudc vé “spread, outbreak, prevent” va “bung phat,
lay lan, kiém soat”. Ching toi tién hanh so d6 héa s liéu tir bang tong hop dé co duge hinh anh
tryc quan vé ti 1& cac biéu thirc minh giai cho ADYN DAI DICH LA PAM CHAY trong dién
ngon chinh tri tiéng Anh va tiéng Viét.

quickly = Tiéng Anh - dap/ dap tat
Tiéng Viet

reduce | - anh hudng

control - nguy hiém

slow |- - nguy cd
stop | - day lui
rapid/rapidly -ngan chan
prevent | -kiém soat

outbreak | - lay lan

spread | }19 - bung phat

40 30 20 10 0 10 20 30 40
S8 1&n ghi nhan

Biéu dé 2. Tan sudt cdc biéu thivc ngon ngir ciia ADYN PAI DICH LA PAM CHAY
trong tiéng Anh va tiéng Viét
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Biéu d minh hoa cho thay dong tur “spread” (lan rong) duoc s dung phd bién nhét trong
tiéng Anh véi 42 1an ghi nhén, chiém gan 40% tong s6 cic BTNNAD. Dong tir nay nhin manh
tinh chat lan téa, twong dong véi dic diém vat 1i caa lira. Hon nita, biéu thirc trung tim nay thuong
dugc str dung két hop voéi trang tir cach thirc “rapidly” (nhanh chong) gop phan khic hoa toc do
banh trudéng quy mé cua dich bénh. Tuong tng véi “spread” trong tiéng Anh, tiéng Viét ciing sir
dung “lay lan” hodc “lan rong” nham dic ta tinh chét lién tuc phat trién cta dich bénh.

Trong tiéng Anh, biéu thic ngon nglr “outbreak” (bung phat) duoc ghi nhén ¢ muc do phd
blen thir hai trong s6 cac BTNNAD biéu dat mién ngudn Pam chay véi 11 luot xuit hién. Danh

“outbreak” (bung phat) goi 1én thoi diém cao trao, bung phat dir doi va bat ngo cua dich bénh
cung gidng nhu sy  bung phat ciia dam chay khi gap diéu kién kich hoat. Trong tiéng Viét, “bung
phat” dung vi tri dau bang cac biéu thirc ngdn ngir thudc khung ¥ niém Pam chay voi 29 luot ghi
nhan, chiém hon 20% tong s6 cac biéu thirc.

Danh sach cac BTNNAD ghi nhan sy phd bién ctia cic dong tir manh nhu “prevent” (ngin
chan), “stop” (cham dut) trong tiéng Anh va “kiém soat”, “ngan chan”, “day Iui” trong tiéng Viét.
Nhém dong tir ndy nhan manh vao hanh dong tirc thoi nham lam gian doan chudi 1ay lan cua dich
bénh, chiém linh tur thé chu dong kiém soat tinh hinh. Ngoai ra, cac biéu thirc khac tuy it phd bién
hon nhung mang mau sac 10 rét ddc ta cac khia canh cua lira chay. Cac nét nghia ndy s€ duoc thao
luan sau hon & phan tiép theo vé so d6 4nh xa cia ADYN lién quan dén mién ngu6n Dam chay

Tém lai, khi xem xét cac BINNAD thudc mién nguon bam chay, tr “spread/lan rong” va
“outbreak/ sy bung phat” 1a nhitng biéu thirc ndi troi nhat voi ham y thé hién dic diém cbt 161 cua
dich bénh 1a 1ay lan nhanh, nguy hiém, khé kiém soat. Viéc chon biéu thirc lién quan dén ltra cho
théy cac dai dich duoc dién gidi khong chi nhu mot tham hoa sinh hoc, ma con nhu mdt ddm chay
de doa su 6n dinh qudc gia. Tir d6 thiic day phan tmg nhanh chéng cua nguoi dan va chinh phu.
2.3.2. Cau héi nghién ctru 2

Theo tir dién, y niém “Chay” la tap hop cta ca y niém hat nhan va ngoai vi cung cong hudng
kich hoat da chiéu lién tuong gom: vat chat giy ra dam chay; ddi tuong tham gia; ngudn goc,
nguyén nhan; quy trinh dién bién; mirc d6 nguy hiém; tac dong; hau qua; san phdm di kém; hanh
dong cta con nguoi lién quan dén dam chay

Xét vé mit nguyén tic y sinh va dich t& hoc, viée lwa chon mlen nguon Ltra va y niém “Pam
chay” c6 lién quan mat thiét dén triéu ching thue té clia ngudi mac. Lay dich COVID-19 lam vi
du minh hoa, theo thong tin tir Trung tdm kiém soat va ngén ngira dich bénh CDC, biéu hién sot
12 mot trong cAc triéu chimg dién hinh cta bénh nhan mac COVID-19. N6i cach khéc, su gia ting
nhiét d6 co thé chia sé nhiing ddc tinh vat li tuong d(‘)ng v6iy niém “Chay”, cung b thém can cur
gidi thich sy pho bién ctia mién ngudn nay trong khdi ngtr liu. Thuc té nay gia ¢ thém quan
diém vé thuyét nghiém than Cua NNHTN nhu d3 duge dé cap o phan trude cua nghlen ctru.

Sau khi da tao 1ap duoc cAu trac hat nhan cta ¥ niém “Chay”, chiing t6i mong mudn tim hiéu
sau hon vé so d6 4nh xa ciia ADYN DICH COVID-19 LA PAM CHAY thong qua hé thong
BTNNAD va khia canh anh xa twong ung. Két qua cho thiy, caic BTNNAD thudc mién ngudn
DPam chay trong dién ngon tleng Anh chu yéu tap trung vao khia canh vé “su gia ting va thay doi
nhiét luong”. Cu thé, két qua vé so db anh xa dugc tong hop qua bang dudi déy.

Bing 2. So' d6 dnh xg mién nguon Ddm chdy lén mién dich Dai dich

STT Cac thugc tinh cla mién Cac thudc tinh dwec 4nh xa S$6 lwgt ghi nhin
nguon Pam chay cia mién dich Pai dich Anh Viét
1 Ngudn gbéc cua dam chay = | Ngudn gbc cua dai dich 5 3
Vit liéu d& chay tiép xuc voi Con ngudi tiép xtic voi vi-rit 1a
2 A TR RR T g L 12 1 0
nguodn nhiét 1a bat Itra mac bénh
3 Cao trao cua dam chay = | Cao trao cua dai dich 12 34
bam chay c6 kha ning mé rong Dich bénh c6 kha nang phat tan
4 STeA - NN L . 52 26
pham vi lién tuc va mé rong vung dnh hudng
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5 | Cép dd nguy hiém cta dam chay | = | Cép do cua dich bénh 0 3
6 Téac dong ciia dam chay — | Tac ddng cua dich bénh 9 24
7 Hau qua cua dam chay = | Hau qua cua dich bénh 4 9
] Hanh dgng caa con nguoi dap - Hanh dong cﬁa. con nguodi 23 38
tat dam chay nham cham dut dich bénh
Tong s6 biéu thirc 106 137

Qua théng ké va phén tich cac BTNNAD thudc mién nguon bam chay, ching t61 da xac 1ap
dugc mdi quan hé song hanh giita cac thudc tinh cia mién ngudn Pam chay va mién dich Dai
dich. Su trong ddng nay 1a két qua tir kinh nghiém vat li, kinh nghiém tam 1i va kinh nghiém vin
hoa. Phan dudi day, nghién ctru s& tap trung miéu ta co ché anh xa cia ADYN DAI DICH LA
DAM CHAY thong qua 8 phuong dién anh xa da néu trong bang 2. Miéu ta nay s& duoc bat dau
bang Nguon goc ciia dam chady la nguon goc cia dich bénh:

) the first known cases of HIV/AIDS sparked an epidemic in the US (E.03)

[ca nhiém HIV/AIDS dau tién dugc biét dén da chdm ngoi cho mot dai dich tai Hoa Ky]
2) the coronavirus outbreak that started in China (E.05)

[dot bung phat virus corona khdi phat tir Trung Qudc]

A3) ngan chan nguén ldy, gop phan sém day Iui va chién théng dich bénh. (V.12)

Nguén gbc dam chay dugc xac dinh thong qua biéu thire nhu spark” (cham ngo1), “begin/
start” (khdi phat) va “nguon/ nguon lay”. Ching chia s¢ diém tuong dong ngi nghia rang dlem
bat dau cua dich bénh 1a diém bat dau cia ngudn Itra. Tl nhiing tia lra dau tién, ddm chay sé tiép
tuc duy tri va lan rong khi tiép x0c voi cac vat liéu dé chay, thuc té kinh nghiém nay co lién déi
t6i thudc tinh tiép theo.

Vat liéu dé chay tiép xiic véi nguon nhiét sé bdt lira giong nhw con ngueoi tiép xiic voi vi-riit

la mdc bénh
4 And when certain metro areas get exposed to the virus (E.06)
[Va khi m6t s6 khu vuc d6 thi nhat dinh bi phoi nhiém véi vi-rit]

Bong tir “expose” (phoi nhidm/ tiép xuc) dugc sir dung véi 16i néi bi dong nhin manh tinh
trang yéu thé rang mot khi tiép xtic voi vi-rut, cac ca thé s€ nhanh chéng bi mac bénh gidng nhu
céc vat liéu dé chay bat Itra. Ngay sau qua trinh tiép xic gan va bi chi ph01 d6, dam chay tich liy
du nhiét luong va bung phat tai mot thoi diém trong khoang thoi gian ngan dan dén khia canh:

Cao trao cua dam chay la cao trao cua dai dich
N6i cach khac, thoi diém dam chay giai phong nhiét lwong 16n ting vut tai mot thoi diém 1a
thoi diém dich bénh bung phat tai mot dia phuong trong tai mdc thoi gian nhét dinh:
®)] We will ... treat this virus and prevent a wider outbreak. (E.O1)
[Chiing t6i s& ... diéu tri vi-rit niy va ngan chin mot dot biing phdt rong hon.]
(6) Because the outbreak of the virus was centered in China (E.13)
[B6i vi dot bung phdt cia vi-rat da (va dang) tap trung tai Cong hoa Nhan dan Trung Hoa]
7 dic biét 1a ¢ nhimng dia ban dugc xem 12 “diém néng” cia dich Covid-19. (V.05)

Céc dot bung phat dién ra khi dam chay tiép xtic v6i ngudn nhién liéu kho 16n dé bt lira tao
ra nhiét luong dang ké nhung chi dién ra trong ngén han tai dia diém tam dich. Cac diém ting cuc
dai nay lam giai phong nhiét lugng khong 10, tuong tu voi tinh hudng thoi diém dich bénh phat
trién cao trao, sd lugng ngudi mac moi 1a vo ké. Tinh trang “outbreak” (bung phat) lién quan dén
tinh hudng thay d6i nhanh, manh, bt ngd, kho kiém soat, song khong duy tri lién tuc trong thoi
gian dai. Thay vao d6, dic diém duy tri vé thoi gian tuong dong véi thudc tinh thir tu: Ddm chdy
c6 kha nang mé réng pham vi lién tuc giong nhir dich bénh c6 kha ndng phdt tan va mé réng dién
tich viung anh huong
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(®) This is a tough one because it [the pandemic] spreads so quickly (E.06)
[Pay 1a mot diéu that kho khan vi [dai dich] ldy lan qua nhanh]
)] Viét Nam ...ngan chan sy ldy lan cua HIV kip thoi (V.04)

(10) dich ciing Idy lan & nhiing dia diém tu tap dong ngudi (V.10)

Néu diém bung phat 1a tinh trang phat trlen manh ctia ddm chay theo chiéu doc, “spread/ lan
rong/ 1ay lan” tuong lién véi hudng phat trién ciia dam chay theo chiéu ngang. Tinh trang dam
chay lién tuc mé rong thuong di kém véi xu huong kéo dai, am i, khong nhanh, manh va dir hoi
nhu “bung phat” nhung dién ra khong c6 doan ngit quang. So véi “bung phat” thi “lan rong” bén
bi hon gay ra tac dong kéo dai hon. Thudc tinh ndy méi chinh 1a nguyén nhéan cdt 15i gdy ra tinh
trang banh truéng cua dam chay, gy anh huong dén cac thuc thé xung quanh. Pong tir “lay lan”
Kkét hop voi trang tir “nhanh chong” lam khuéch dai goi ta vé toe do lay lan nhanh choéng cta dich
bénh cting nhu ddm chay. Trudc thuc té dich bénh lién tuc mé rong vung pham vi anh hudng, cac
nguy co cua dich bénh duoc dac tinh hoa thong qua nguy co cia dam chdy, kéo theo thudc tinh
ngit nghia tiép theo: Cdp dg ciia dam chay la cap dé cua dich bénh:

(11) su lay lan ... va mikc dp nghiém trong cua dich bénh COVID-19 (V.06)
Tac dong cua dam chay la tac dong cua dich bénh voi kha nang gdy hai cho con nguoi
(12) This HINI flu has had its biggest impact in Mexico (E.01)
[Dich cim HIN1 nay da gdy dnh hwéng nghiém trong nhét tai Mexico]
(13) on World AIDS Day, we come together ...to fight a devastating pandemic (E.02)
[vao Ngay Thé gidi phong chdng AIDS, chung ta cting nhau chdng lai dai dich tan khée.]
(14) nguy co bung phat bét ¢ lac nao, de dpa thanh qua phong, chdng dich (V.09)
(15) Covid-19 dién bién nhanh dnh hwéng nghiém trong giy hau qua ning né (V.16)
bam chay pha v& tinh trang toan ven cia vat chat, khién chiing tach thanh nhiéu méanh nho,
gay ra tleng nd gidng nhu dich bénh phat trién qua nhanh vuot ngoai sirc khang cur va kiém soat
cua mdt quoc gia. Tuwong tu nhitng hau qua ctia dam chay, dich bénh ciing gay ra nhitng h¢ luy
khon luong - Hdu qua cua dam chay la hdu qua cua dich bénh.
(16) those affected by it faced fear and stigmatization. (E.03)
[nhitng nguoi bi anh hudng boi nd phai déi mat voi su se' hdi va ky thi.]
a7 Dai dich HIV/AIDS, trong thoi ky dau da gy hodng logn (V.01)
(18) dong thoi chia s¢, cam thong sau sic v6i nhiing tén thit, mdt mdt vé nguoi, vat
chat va tinh thdn ma nhan dan ta phai g@nh chiu do dai dich Covid-19 gay ra. (V.16)

Hau qué ciia dich bénh khong chi dimg lai ¢ nhiing thiét hai vé kinh t€ hoic vat chat ma con
1 nhirg cam xuc tiéu cyc. Boi vay, trude yéu cau cua tinh thé, con ngudi can c6 hanh dong dap
tra tuong ung kéo theo thudc tinh ngir nghia tiép theo:
Hanh déng ciia con nguwoi nham ddp tat dam chdy la hanh dong nham cham dirt dich bénh
Khia canh ngit nghia nay dugc thé hién qua cac dang két hop kiéu “stop the spread” (chdm
dut sy lan rong), “control the spread” (kiém soat sy lan rdng) xuat hién trong cac dan chung sau:
(19) it would be really impossible to control the spread of virus (E.07)
[S& thuc su khong thé kiém sodt dugc sy 14y lan cta vi-rut.]
(20) Viét Nam tién phong. ..kiém sodt sém dich, ngdn chdin su 13y lan cua HIV (V.04)
(21) Quyét tam kiém ché, day 1ui, kiém soat va ddp tdt cao diém cua dot dich (V.10)
Nhe“}m déi pho voi tinh trang bat ngo va strc pha hity 16n ciia dich bénh, con nguoi can c6 hanh
dong khan truong, quyét liét, ddc biét khi xay ra cac dot bung phat dich. Sau do, vé lau dai, cac bién
phép nham cham dirt dich bénh dugc tri nhan thong qua cac bién phap ngan chin dam chéy.
Chung t6i cling can nhéc su phan bd sb luot ghi nhan céac thue tinh 4n du tir mién ngudn
sang mién dich. Két qua thong ké dugc minh hoa trong Bicu d6 3 dudi day.
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Biéu d6 3. Cdc thuéc tinh dn du PAI DICH LA PAM CHAY trong tiéng Anh va tiéng Viét

Vé diém twong dong, ca hai ngdn ngit déu tap trung s luong 16n biéu thirc anh xa vao thudc
tinh “mo rong pham vi”, “cao trao” va “hanh dong dap tit”, cho thdy mdi quan tim dic biét dén
kha nang lay lan khong kiém soat; thoi diém bung phat dir doi va nd lyc ing phé cua con ngudi.
Sy nhan manh vao cac khia canh nay cho thay dién ngon tap trung vao tinh lan rng va bung phat
bat ngd ciia dich bénh — nhing dic diém tao nén tim the canh giac cao d trong cong dong. Day
ciing 1a cac phuwong dién phu hop véi chién lugc truyén thong khing hoang nhiam khoi ddy cam
thirc cap bach va de doa hién hiru. Khong chi dimng lai & nhan thirc trong tu duy, ADYN nay gitip
diéu hudng hanh vi thuc t& ciia con ngudi nham chdm dut tinh trang lan rong cua dich bénh.

Vé diém khac biét, mic du cac thudc tinh nhu “ngudn gbc”, “tac dong” va “cap do”, “hau
qua” ¢ phan b twong dbi can bang giira hai ngdn ngir, khong co su khac biét qua dang ké, gop
phan tao dung khung nhén thic vé ¥ niém DAI DICH LA PAM CHAY nhung tiéng Anh quan
tam nhiéu hon dén dia diém bt ngubn cta dich bénh. Vi dy, trong cac dién ngon chinh tri vé
COVID-19, nguon gbe nay thuong gan voi Trung Qubc. Trong khi do, trong tiéng Viét, thudc
tinh ngudn goc dugc thé hién qua biéu thirc ¢ ‘ngudn 1ay” gan voi cdc tac nhén tir bén ngoai ndi
chung, chtr khong dich danh bt ki 1anh tho cu thé. Loi sir dung ngdn ngit ndy c6 thé phan nao do
quan diém chinh tri d6i véi cac qudc gia khac chi phéi.

Trong tiéng Anh, thudc tinh trong tdm 1 “mé rong pham vi” v6i 52 1an xuét hién trén tong
s6 106 1an ghi nhén cac biéu thuc thuoc ADYN dich, chiém dén gén 50%. Két qua cho théy mbi
quan tdm 16n nhit cia cac chinh tri gia Hoa Ki 13 vao co ché va dic tinh phat trién theo chiéu
rong cua dich bénh, quy mé anh huéng. Trong khi d6, khia canh ngit nghia vuot trdi nhat trong
tiéng Viét thudc vé “hanh dong cua con ngudi phan tmg v6i dam chay”. Khong chi dung lai &
nhan thirc co ché, cac dién ngon chinh tri bang tiéng Viét c6 gia tri dinh hudng hanh vi, huéng
con nguodi toi hanh dong thuc té nham cham dit tinh trang dich bénh ciing nhu dap tit dam chay.
Dic biét, anh xa “hanh dong dap tit dam chay 1a chdm dat dich bénh” cho thiy nd luc can thiép
chu dong, tir d6 xay dung niém tin vao kha ning kiém soat dich cta chinh phi.

Nhu vy, tdm thudc tinh ngir nghia cua mién ngudn Pam  chdy da duoc anh xa 1én mién dich
bai dich. Cac thugc tinh nay dugc sap xép theo trinh ty tuyen tinh tuong Gmg vdi trinh tu dién
bién ctia dam chay, tir khi c6 sy tiép xtc voi ngudn nhiét roi bung phat ddn dén lan rong; gan véi
qué trinh nay 1a phan ing cta con nguoi trude dam chay. Theo do, hai hanh dong dugc chi trong:
phan tng dap tat va khic phuc hau qua ctia ddm chay. Trong cac pham trii ¥ nghia ciia y niém
ngudn, tinh chat 1ay lan va kha nang mo rong pham vi lién tuc cuia dam chdy dugc t6 ddm nhit
thong qua tir “spread” (lan rong); “outbreak” (bung phat); “lay lan”. Tinh chat bdc phat, nhanh,
manh, bit ngd cta dich bénh kéo theo yéu cu phan tmg khan truong, than toc cua luc lwong dbi
pho, tuong tng voi thude tinh nglr nghia thudc vé hanh dong ctia con nguoi.

2.3.3. Cau héi nghién ctru 3

Dua trén cac anh xa ngit nghia tir mién nguon Pam chay nham dic trung héa mién dich Dai

dich, ¢6 thé rat ra mot s6 nhan dinh vé mat dung hoc nhu sau:
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Thir nht, trong tiéng Anh, xu huéng wa chudng dong tir “spread” (lan rong) goi 1én net nghia
chu trong vao tdc d6 1ay lan nhu lira bén rimg kho, gop phan goi cam giac nguy cap va de doa
ctia dich bénh. BTNNAD nay phan anh dic trung lan rong nhanh va kho kiém soat — vén 1a ban
chit cua lira — dé mo ta dai dich. Khi két hop ciing biéu thirc “bung phat” gop phan cong huong
suc manh, mang ham y vé su xuét hién dot ngot, dir doi — goi lién tudng truc tiép dén hinh anh
ngon lira bdc 1én ngun ngut. Nguoc lai, tiéng Viét di theo xu hudng trong tim khéac théng qua
cach ding nhan manh vao cac dong tur nhu “kiém soat”, “ngan chan”, “day 1ui”, “dap tat” cho
thdy su chii trong den nd luc kiém ché, ciing nhu mirc do canh bao ma chinh quyén mudn truyén
tai. Viéc sur dung mién nguon DPam chay 13 ¥ niém thir cip thudc mién ngudn Lira gitip dién ngon
tao ra 4n twong manh vé su cap bach, nguy hiém, d6ng thoi khoi goi phan © ung manh mé tir cong
dong. ADYN DAI DICH LA DAM CHAY khong chi gitp dién dat dic diém dich bénh, ma con
c6 tac dung dinh hudng cam xtc va hanh vi, thuc day hanh dong khan cép.

Thir hai, khi so sanh ti 1¢ vé murc do pho b1en gitta cac thudc tinh ngir nghia cua mién ngudn
va mién dich, ngoai trir khia canh vé& ngudn goc va kha nang mo rong pham, tat ca cac thudc tinh
khac trong tleng Viét déu duge ghi nhan & tin sudt cao hon so véi tiéng Anh. Nbi bat trong s do,
dac dlem v€ tac dong cua dai dich 1a tac dong do dam chay géy ra trong tiéng Viét chiém s0 lugng
cao gan gap ba lan so véi tiéng Anh, con hau qua cua tleng Viét cao hon hai 1an so voi tiéng Anh
du s6 1an ghi nhan khong qua 16n. Két qua nay cho thiy dic trung cua thuyét nghiém thin, mot
khai niém co ban cia NNHTN duoc thé hién 15 rang trong cach thirc lya chon ngén ngir ciia chinh
phu Viét Nam. Cac chinh tri gia da thyc hién 19 trinh tiép can tri nhén cia nguoi dan: dinh hinh
tinh chat cang thang, nguy cap cua thoi thé théng qua dic trung vé cao trao cta ddm chay; néu
bét nhimg trai nghiém kho dau va cam xuc tiéu cyc ma con nguoi phai trai qua va kéu goi hanh
d6ng manh m& nham chung strc dong long ngan chéan dich bénh. Chudi phan mg tir nhan thirc tu
duy dén hanh dong da nhan dugc su ddng cam cta ngudi dan. Thanh twu cua Viét Nam trong
cong cude chién ddu chéng dai dich, dic biét 1a dai dich COVID-19 phan nao thé hién su thanh
cong trong chién lugc sir dung ngon tir dé truyén tai thong diép, thuyet phuc suy nghi, cam xc,
hanh vi ctia ngudi tiép nhan gép phan dinh hinh nhén thirc chung va dan dét xa hoi.

3. Két luin

Dua trén nén tang li ludan ADYN cua Lakoff va Johnson (1980) vé mién nguén, mién dich;
co ché anh xa cua Kovecses (2010) va quy trinh nhan nghién ciru ba budc ciia Phan tich 4n du
phé phan cua Charteris-Black (2004), nghién ctru nay da tim hiéu ba muoi sdu dién ngén chinh
tri trong tiéng Anh va tiéng Viét nhim xac dinh hé thong cac BTNNAD phd bién nhit duoc sir
dung dé hién thyc hoa ADYN PAI DICH LA PAM CHAY. Nghién ciru rat ra mot s6 két luan
nhu sau. Thir nhit, vé mit don vi ngdn ngi, cac chinh tri gia st dung phong pht cac biéu thirc
khac nhau dé biéu dat khung tri nhan dich. Trong do, tir “spread” (lan rong) va “outbreak” (bung
phat) 13 phd bién nhét; két qua tuong tur ciing dugc ghi nhan trong tiéng Viét véi vi tri nguoc lai.
Thur hai, vé mit ngit nghia, tam thudc tinh tir mién ng116n Pam chay da duogc t6 dam dé anh xa
1én mién dich Pai dich gdbm nguon goc, diéu kién tiép xiic, mo rong pham vi, cao trao, cap do
nguy hiém, tac dong, hdu qua va hanh vi cua con nguoi. Trong sd cac thude tinh, co ché lién quan
dén kha ning phat trién trén dién rong 1a mot dic trung cua dam chay dugc nhan manh nhit trong
quan hé tuong ddng v6i y niém Dai dich. Pac diém nay két hop cung yéu t6 hudng dén cac thoi
diém cao trao cua dich bénh nhim khic hoa dic diém nguy hiém, bit ngd, dit doi, khé kiém soat
ctia dich bénh. Ngoai ra, thudc tinh lién quan dén hoat dong ctia con nguoi nham khic ché dam
chay ciing dugc chii trong, nhim dinh hudng phan tmg phit hop cua chinh quyén va ngudi dan
thong qua viéc khoanh ving, han ché iy lan va dan di dén chdm dut dich bénh. Dic tinh nay
duoc hién thuc hoa thong qua cac két hop dong tir manh nhu “ngan chan”, “chan ding” voi danh
tur trong tdm “lan rong” hodc “bung phat”. Gia tri cua cach klen tao an du nam & chd cac vi chinh
trj gia khéng nhimg gitp ngudi dan nhan thire tinh chit nguy cip ma con thac giuc ho phai hanh
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dong trong thyc té dé cham dut tinh trang toi té do dai dich gy ra. Nghién ctru hién chi dimg lai
O viéc théng ké va xem xét nhimg BTNNAD va khia canh anh xa cia ADYN DAI DICH LA
DAM CHAY CHAY trén khdi ngit liéu dién ngon chinh tri bang tiéng Anh va tleng Viét. Cac phan
tich chuyén sau hon & cap d9 siéu nhén thirc (metacognitive) sé 1a huéng phat trién tiém nang tiép
theo ctia nghién ctru nay.

*Loi cdm on: Nghién ctiru dugc hd tro boi dé tai cp truong ma s6 SPHN24-15 do ThS Dodn
Thuy Linh lam cht nhiém.
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