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Abstract. The article examines the integration of
design thinking into the “System of Teaching
Methods™ course within the Bachelor of Education
program at the Faculty of History, Hanoi Pedagogical
University 2. The study involved 73 pre-service
teachers in their third semester through a learning
project employing a five-step design thinking model
(Empathize, Define, ldeate, Prototype, and Test).
Data were collected from student feedback,
classroom observations, and analysis of learning
products. The results indicate  significant
improvements in students' learning motivation, self-
directed study skills, content creativity, and
professional teaching practices. Additionally, the
ability to apply theoretical knowledge to teaching
practice was highly valued, as evidenced by student
outputs and feedback. The study confirms that design
thinking is an effective tool for innovating teaching
methods and equipping pre-service teachers with the
essential pedagogical competencies required in
modern education. These findings suggest the
potential for applying design thinking to other courses
within teacher training programs.

Keywords: design thinking, project-based learning,
pre-service teacher education, pedagogical
methods.

VAN DUNG TU DUY THIET KE
TRONG PAO TAO SINH VIEN

SU PHAM TAI KHOA LICH SU,
TRUONG PAI HOC SU PHAM HA NOI 2:
TRUONG HOQP THIET KE DU’

AN HQC PHAN “HE THONG
PHUONG PHAP DAY HOQC”

Ninh Thi Hanh", Didng Thi Thuy Dung,
Chu Ngoc Quynh va Phan Thi Thuy Cham
Khoa Lich sw, Truong Dai hoc Sw pham Ha

Noi 2, tinh Vinh Phuc, Viét Nam
“Tac gia lién hé: Ninh Thi Hanh,
e-mail: ninhthihanh@hpu2.edu.vn

Ngay nhén bai: 5/12/2024.
Ngay stra bai: 2/1/2025.
Ngay nhan dang: 12/1/2025.

Tém tat. Bai viét tap trung tich hop tu duy thiét ké
vao hoc phan “Hé théng phwong phap day hoc”
trong chuong trinh dao tao cr nhan Su pham tai
Khoa Lich st, Truong Dai hoc Su pham Ha No6i 2.
Nghién ctru duoc tién hanh véi 73 sinh vién su
pham ¢ hoc ki 3 thong qua dy an hoc tap co ap
dung mé hinh tu duy thiét ké gdm 5 budc (Thau
cam, Xac dinh, Lén y tuéng, Tao miu va Thé
hién). Dit liéu dugc thu thap tir phan hdi sinh vién,
quan sat 16p hoc va phan tich san pham hoc tap.
Két qua nghién ctru chi ra ring sinh vién thé hién
su cai thién ro rét trong hirng thli hoc tap, ki nang
ty hoc, sang tao ndi dung va ki nang thyc hanh
chuyén mon. Pong thoi, kha ning ap dung kién
thrc If thuyét vao thuc hanh giang day dugc danh
gia cao thong qua cdc san pham hoc tp va phan
héi ctia ngudi hoc. Nghién ciru khiang dinh tu duy
thiét ké 1a cong cu hiéu qua trong viéc ddi méi
phuong phap giang day, trang bi cho sinh vién
nang lyc su pham can thiét dé dap tmg yéu cau
gigo duc hién dai. Két qua nay goi mo tiém ning
ap dung tu duy thiét ké vao nhiéu hoc phan khac
trong chuong trinh dao tao gido vién.

Tir khéa: tu duy thiét ké, hoc tap dua trén dy an,
dao tao sinh vién su pham, phuong phéap su pham.
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1. Mé dau

Trong thé ki XXI, cic chuong trinh dao tao gido vién dang dbi mat véi yéu cau ngay cang
cao trong viéc phat trien kndng chi kién thic 1i thuyét ma con cac ki nang thuc hanh phi hop véi
nhu cau cua 16p hoc hién dai. Khi cac phuong phap giang day truyén thong thuong khong dap
g duoc yéu cau phat trién kha ning sang tao, tu duy phan bién va sy tham gia tich cuc caa hoc
sinh, tu duy thiét ké xuat hién nhu mot céng cu gidp chuyén ddi thie hanh day hoc va hoc tap [1],
[2]. Tu duy thiét ké dat gido vién vao vi tri nha thiét ké trai nghiém hoc tap, tir d6 gitip ho sang
tao dé giai quyét cac thach thic trong thuc tién giang day va khuyén khich sy tham gia caa hoc
sinh [3], [4]. Cach tiép can nay khuyén khich gido vién vuot ra ngoai viéc ap dung cac phuong
phap c6 san, thay vao d6 “phat minh, phat trién va thiét ké ” cac giai phap giao duc phu hop véi
bdi canh cu thé ctia ho. Hon nita, tu duy thiét ké dong vai tro 1a cau néi gitra li thuyet va thuc
hanh, giup sinh vién su pham phat trién ki ning thich (ng va giai quyét cac tinh huéng khong
ludng trudc trong thuc té 16p hoc [5], [6].

O Viét Nam, trong mot vai nam tré lai ddy khai niém tu duy thiét ké da duoc quan tam nghién
ctru nhu mét cach tiép can méi va ki vong nhu mét “dot pha” déi méi, sang tao trong giao duc
no6i chung, dao tao gi4o vién noi riéng [7]. SV ting bude da cho thiy nhitng ddu hiéu chuyén bién
tich cuc “tr vu tién cho cac hoat dong dinh hudng gido khoa sang uu tién cho cac hoat dong dinh
hudng kién tao” [8].

Bai viét ndy tap trung vao qua trinh ap dung tu duy thiét ké vao hoc phan “Hé théng phuong
phép day hoc” thudc chuong trinh dao tao sinh vién su pham tai Truong Pai hoc Su pham Ha Noi
2. Hoc phan nay c6 muc tiéu trang bi cho sinh vién su pham céc chién lugc sw pham hiéu qua cho
qua trinh day hoc. Tuy nhién, thyc trang giang day va hoc tap hién tai cho thdy con ton tai mot sd
kho khin, thach thirc nhu: tao duogc sy két ndi chat ché glua || thuyet v6i thue hanh; sy hop tac
gilra cac thanh vién nhém trong viéc 1€n y tuong va giai quyet cac van de phirc tap; tao tim thé
san sang cho sinh vién khi budc dau thuc hanh giang day. Dé giai quyet nhimg thach thuc nay,
nghién ctru da tich hop m6 hinh tu duy thiét ké Stanford vao thiét ké va trién khai du 4n hoc phan
c6 tén “Binh minh ryc rd”. Bai viét trinh bay qua trinh va két qua cua viéc tich hop tu duy thiét
ké vao hoc phén “H¢ théng phuong phap day hoc”, vdi trong tam 1a danh gia tac dong cua phuong
phép nay do6i v4i kha ning sang tao, ki nang giai quyet van dé va murc do tham gia cua sinh vién.
Dua trén phan hoi va danh gia cta sinh vién, nghién ctru 1am rd tiém ning cua tu duy thiét ké nhu
mdt cach tiép can d6i moi va hiéu qua trong dao tao gido vién.

2. Noi dung nghién cau

2.1. Tong quan vé viéc giang day hoc phan “Hé théng phwong phap day hoc” tai
Khoa Lich sit, Trwong Pai hoc Sw pham Ha Ngi 2

Khoa Lich s, Truong Pai hoc Su pham Ha N6i 2 dugc thanh 1ap theo Quyét dinh sb
162/Qb-DHSPHN2 ngay 25/3/2011 cua Hi€u truong Truong Dai hoc Sw pham Ha Noi 2. Trong
nhirng niam dau, Khoa Lich su dao tao nganh Cu nhéan Lich s, tuyén sinh tir nam hoc 2006 -2007.
Ttr nam hoc 2012 - 2013, tuyen sinh dao tao nganh Cr nhan Su pham Lich st. Ttir nam hoc 2022
- 2023, tuyén sinh dao tao nganh ctr nhan Su pham Lich st - Dia li. Muc tiéu chung ctia chwong
trinh 14 dao tao cir nhan Su pham c6 pham chét, dao duc, stc khoe tét, c6 niang luc nghé nghiép
virng vang dé thuc hién nhiém vu gido duc Lich sir ciing cac nhiém vu khac cua nguoi giao vién
¢ truong trung hoc; ¢6 kha nang lam viéc doc 1ap, sang tao va giai quyét nhitng van dé thudc
nganh dugc dao tao; c6 kha ning ty hoc dé nang cao trinh do, phat trién chuyén mon. Dé dap tng
muc tiéu va chuén dau ra cta chuong trinh dao tao, khéi lugng dao tao toan khoa gom 135 tin chi,
trong d6: gido duc dai cuong gdm 22 tin chi; Gido duc chuyén nganh gdm 113 tin chi. Thoi gian
dao tao cho mot khoa 1a 4 nam.
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“Hé thng phuong phap day hoc” 1a hoc phan bét budc thude khdi kién thirc nghiép vu su
pham trong chuong trinh dao tao ctr nhan Su pham cua Khoa Lich str, Truong Dai hoc Su pham
Ha Noi 2. Vi sinh vién nganh Su pham Lich s, hoc phan nay bao gébm 3 tin chi, nganh Su
pham Lich sir - Dia li 14 4 tin chi. Trén co sé tim hiéu Ii thuyét vé cac phuong phap day hoc lich
str, muc tiéu chinh cta hoc phan 13 giup ngudi hoc van dung linh hoat cic phuong phap day hoc
khac nhau trong day hoc mon Lich s, Pia li ¢ trudong phé thong, trong d6 dac biét tap trung
vao viéc thuc hanh sir dung hé thong phuong phap, rén ki ning nghé nghiép cho SV. Bé dap
g muc tiéu ctia hoc phan, ndi dung, hinh thirc kiém tra dénh gia déu duoc xay dung theo
hudng chu trong thuc hanh.

Do dic tht mon hoc nén s& c6 mot sd phuong phap day hoc cu thé khac nhau gitta chuong
trinh su pham Lich str va chuwong trinh su pham Lich str va Dia li, nhung ndi dung ctia phan nay
& hai chuong trinh déu dugc thé hién & bdn chuong chinh: Chuong 1. Khai quat vé phuong phap
day hoc b mén; Chuong 2. Nhom phuong phap tim hiéu; Chuong 3. Nhom phuong phap nhan
thire, tu duy; Chuong 4. Nhom phuong phap van dung kién thirc, ki ning va sinh vién s& hoan
thanh trong 15 tudn hoc. Két qua hoc tap cua hoc phin nay s& gdm ba loai diém A1 (chiém 20%
trong sb): diém danh, muc d6 tham gia, hoan thanh cac nhiém vu hoc tap; A2 (chiém 30% trong
s0): du an hoc phan va A3 (chiém 50% trong s6): Thuc hanh giang.

Trong qua trinh giang day hoc phan nay, chiing toi nhan thiy mot sé thyuc tién dang luu tim
nhu sau: Hoc phﬁn duoc giang day & hoc ki 3, ttrc 1a hoc ki d4u ctia nam th{ 2. Sinh vién nim th
hai dé c6 kha nang nhat dinh dé suy nghi logic va phén tich vin dé, nhung kha ning nay con han
ché. Cac ki nang thiét yéu cho sy trudng thanh cua sinh vién dai hoc: ki nang lam viéc nhom, ki
nang tu hoc, ki nang nghién ctru tu li€u,... méi bude dau duoc hinh thanh. Sinh vién cling chua
nhan thirc dugc tiém ning sang tao ciia minh, khién ho thy dong tiép nhéan kién thirc, kha ning
hoc tép tu chu va su tham gia vao bai hoc it hon so v6i sinh vién 16p trén. Kién thirc khoa hoc
chuyén nganh chua duoc trang bi toan dién va nhitng trai nghiém thuc tién & trudng phd thong
chua c6. Do d6, sinh vién nam thir 2 s& gip nhiéu kho khin khi két hop li thuyét voi thuc hanh
theo muc tiéu can dat ctia hoc phan.

Cac phuong phap giang day va danh gia truyén thdng duoc sir dung nhung khong dap Umg
day da nhu cau cua sinh vién, dan dén nhing thach thirc nhu himg thu hoc tap thip va kha ning
tiép thu kién thirc khong day du,... Vi vay, trong nhitng ndm hoc gan déy, tu duy thiét ké duoc
chung t6i 4p dung vao viée giang day hoc phin nay & nhitng mirc d6 nhat dinh va cu thé hoa trong
viéc thiét ké du 4n hoc phan - danh gia dinh ki A2.

2.2. Van dung tu duy thiét ké vao thiét ké dy 4n ciia hoc phan “H¢ thong phwong
phap day hoc”

2.2.1. Khai quat vé tu duy thiét ké (Design thinking)

Khai niém “thiét ké” gin lién véi cac hoat dong c6 chu dich cua con ngudi, phan anh kha
ning sang tao va tao ra nhitng san phdm nham dap tng nhu cau trong cudc song. Herbert Simon
nhén manh: “Thé gi6i chiing ta dang sdng ngay nay 1a mot thé gidi do con ngudi tao ra hodc nhén
tao hon 1a mot thé gidi ty nhién” [9; 2]. Theo do, thlet ké khong chi la mot san phim ma con 1a
mot qua trinh tu duy c6 hé thdng dé giai quyét cac van d¢, dong thoi dong vai trd quan trong trong
moi khia canh cuia doi séng xa hoi, tur cong nghiép, thuong mai dén gido duc va chinh tri.

Ban déu, khai ni¢m “thiét k&” chu yéu duoc hiéu trong bdi canh thiét ké cong nghiép, ki thuat
va kién trac. Dén cudi thé ky XX, “tu duy thiét ké” bat dau duge quan tdm nhiéu hon nhu mét
khai niém doc 14p va mé rong sang cac linh vuc khac. Cot 16 chinh cua khai niém bét ngudn tir
cubn sach “Khoa hoc vé& nhan tao” ctia Simon (1969). Trong cudn sach nay ong di giai thich su
khac biét giira logic khoa hoc tu nhién (“moi thtr nhu thé nao™) va logic thiét ké (“moi thir nén
nhu thé nao”) [9]. Pén nam 1987, Peter Rowe 1an dAu tién gin nhan Ii luan thiét ké dudi tiéu dé
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“tu duy thiét ké”, danh dau budc chuyén minh trong nhén thirc vé thiét ké tir mot hoat dong chuyén
biét sang mdt phuwong phap luan c6 thé ap dung linh hoat [10].

Dau thé ki XXI, khai niém tu duy thiét ké da tr¢ thanh mot phuong phap luan linh hoat giup
con ngudi xtr I cac van dé phuc tap trong xa hoi hién dai. Khong chi giéi han trong linh vuc cong
nghiép va thuong mai, tu duy thiét ké con dwoc ap dung rong rai trong cac t6 chirc chinh phu va
gido duc. Cu thé, chinh phit Dan Mach d3 hd tro cac t6 chirc ddi moi dé két hop tu duy thiét ké
v6i cac phuong phap khoa hoc xa hoi nham tao ra cac giai phap cho xa hoi [1]. Nghién ctru cua
Stanford Graduate School of Education vao nim 2019 di chi ra su lién két manh mé giita tu duy
thiét ké va su thay d6i tich cuc trong két qua hoc tip ctia hon 200 hoc sinh 16p 6 tham gia nghién
ctru, tré dugc phat trién tu duy phan bién, kha ning sang tao va ki ning hop tac [11]. O chau A,
Trung Quéc, Han Quoc va Singapore da nhanh chong thuc day tu duy thiét ké vao gio duc dai
hoc nhu mét cach két ndi giita gido duc va thi truong lao dong [12]

Tu duy thiét ké dinh nghia 1a mot phuong phap giai quyét van dé liy con ngudi 1am trung
tam dé giai quyét nhiing thach thic “khd nhan™ [13], [14], [15]. Tu duy thiét ké con dugc mo ta
nhu mét md hinh gilip nang cao tinh sang tao, su bén bi, sy tham gia va d6i méi trong qua trinh
hoc tap [16], [17]. Khai niém tu duy thiét ké hién nay da dugc phat trién va phd bién rong réi
thdng qua nhiing t6 chirc giao duc va thuc hanh thiét ké hang dau nhu Stanford Design School
hay cac cong ty thiét ké noi tiéng nhu IDEO.

Trong gido duc dai hoc, tu duy thiét ké ciing nhanh chong tré thanh mot phuong phap su
pham [18] d¢é trién khai phuong phéap hoc tap dua trén van dé trong cac bdi canh gido duc dai hoc
[19]. Tu duy thiét ké khac véi cac phuong phap hoc tap khac vi cho phép nguoi tham gia dinh
hinh cac van dé thay vi giai quyet céc van dé duoc xac dinh trudc va cac giai doan lap lai ctua
phuong phap su pham tu duy thiét ké duoc hd trg bai cac chién lugc rd rang [20].

béi vai cong tac dao tao sinh vién su pham, tu duy thiét ké thé hién rd céc vai trd sau:

Thir nhat, gitip giang vién tré thanh nha thiét ké giai phdp gido dyc

Tu duy thiét ké dong vai tro quan trong trong viéc giai quyét cac thach thirc phire tap va linh
hoat trong gido duc, ddc biét la trong cdc tinh hudng khong c6 mét giai phap duy nhét [21]. Do
vy, trong giang day va giao duc thé ky XXI, gido vién gioi can c6 nang luc thiét ké [3]. Didu nay
vuot xa quan ni€ém truyen thdng, noi giao vién chi ap dung cac phuong phap giang day c6 san.
Thay vao do, giao vién cén xay dung, phat minh va thiét ké cac thuc hanh gido duc méi [22].
Giang day dua trén tu duy thiét ké gitp gido vién c6 thé linh hoat diéu chinh ndi dung va phuong
phap dé giai quyét cac van dé phiic tap, khuyén khich tu duy sang tao va kha nang phan bién cta
ngudi hoc. Gido vién, véi tu cach 1a nhitng nha thiét ké, co thé: Phén tich, danh gia va xay dung
giai phap pht hop voi bdi canh hoc tap cu thé [23]; Két hop tu duy thiét ké vao cac trai nghiém
hoc tap dé tao ra cac phuong phéap giang day linh hoat, sang tao va hiéu qua [24].

Thir hai, gitip sinh vién tré thanh ngwoi chii dong thiét ké cac trdi nghiém hoc tdp

Trong chuong trinh dao tao, khi sir dung cac phuong phéap su pham dua trén thiét ké, sinh
vién dugc hoc cach thiét ké cac trai nghiém hoc tép sang tao, suy nghi nhu nhiing nha thiét ké dé
giai quyet céc van dé thuc tién trong cudc song [25]; tao ra san pham hoc tap moi la va phu hop
v6i nhu cau cia ngudi hoc. Tu duy thiét ké giup sinh vién suy nghi da chiéu, thé hién sy to mo,
va tao ra nhiing giai phap doc dao - ning luc quan trong dé phat trién ki ning chuyén mon va thuc
hanh giang day.

Thit ba, la cau néi gitta \i thuyét va thue tién

Mot trong nhimng thach thire 16n trong dao tao sinh vién su pham la khoang cach gitra li
thuyét va thuc tién. Tu duy thiét ké s& giup giai quyet vén dé ndy thong qua viéc tao didu kién dé
sinh vién: Dt cdu hoi va xac dinh van dé trong bdi canh thyc té cta 16p hoc; Xay dung y tuong
sang tao va thir nghiém nhiéu giai phap tiém ning; Panh gia va diéu chinh duya trén két qua thuc
té [26]. Nhu vy, sinh vién s& dugc trang bi tu duy linh hoat va kha nang danh gia cong viéc trong
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mot moi truong nang dong. Tir d6, sinh vién thé d6i mit voi nhimg van dé khong thé luong trude
trong thuc té 16p hoc. Pong thoi, tu duy thiét ké con giup sinh vién su pham bién céc thoi quen
tu duy thanh thyc hanh nghé nghiép, mé rong kha niang ap dung Ii thuyét vao thuc tién [27].

Hién nay, c¢6 nhiéu md hinh tu duy thiét ké duoc phat trién tir cac bbi canh tng dung da dang.
M&i mé hinh c6 nhitng diéu chinh nhat dinh dé pht hop véi timg linh vyuc cu thé. Tiéu biéu nhu
mo hinh cua: Pattner 2010 [28], Liedtka va Ogilvie 2011 [29]; Stickdorn va Schneider 2011 [30];
IDEO 2015 [31],... Trong nghién ctru nay, chung toi lwa chon va sir dung m6 hinh tu duy thiét
ké ndm budc cua Vlen Thiét ké Hasso-Plattner tai Pai hoc Stanford co diéu chinh, chuyen budc
5. Kiém chimg (Test) thanh Thé hién (Present) dé phu hop véi thuc té dyu 4n hoc phan cua sinh
vién (Quy trinh diéu chinh chi tiét dugc mé ta & muc 2.2.2.1).

Thiu éﬁ; Lén y Tao
cim twdong mau
véan dé

Hinh 1. Quy trinh thuwe hign Tuw duy thiét ké
(theo mo hinh cua Vién T hiét ké Hasso-Plattner tai Dai hoc Stanford)

Luu ¥ quy trinh nay khong nhét thiét phai tuyén tinh va tu duy thiét ké 1a mot qué trinh 1ap
di 1ap lai, trong d6 ngudi hoc ¢o thé di chuyén qua lai giira tat ca cac giai doan cua quy trinh.
2.2.2. Quy trinh ap dung tw duy thiét ké vao thue hién dw 4n hoc phin Hé thong phwong
phap day hoc
2.2.2.1. Mé ta qua trinh thwce hién

Dy 4n “Binh minh ryc rd” trong hoc phan “Hé thong phuong phap day hoc” dugce chuin bi
trong vong 4 tuan, t6 chirc trung bay vao mot budi hoc cuia tuan thir 10 va dugce tién hanh dong
thoi ¢ 03 16p clir nhan su pham K49: 01 16p Su pham Lich str; 02 16p Su pham Lich str va Bia li.
Trude do, cac giang vién giang day hoc phan nay di nghién ctru chuong trinh dao tao va dé xuat
diéu chinh ké hoach day hoc hoc phan H¢ thong phwong phap day hoc ciia nganh Su pham Lich
st va Dia 1i tir tir 4 1én ki 3 dé t6 chure du an cung vdi sinh vién nganh su pham Lich su.

Qua trinh chuan bi va t6 chirc Dy 4n dugc ap dung theo quy trinh Tu duy thiét ké bao gom
céc budce cu thé sau:

Bude 1: Thau cam (Empathize): Tuln 6, truc tiép trén 16p.

- Muc tiéu: Giang vién tim hiéu duoc thuc tién thdu hiéu kho khan, mong mudn, ki vong cla
nguoi hoc.

- Cach thire tién hanh: Giang vién phu trach cac 16p to chuce trao dbi thao luan va phong Van
truc tlep sinh vién 6 trén 16p. Chu dé thao luan, phong van bao gdm: Hiéu biét cia sinh vién vé
chu dé cac nén van minh c6 - trung dai; nhitng thuan lgi va khé khin ctia sinh vién 2 nganh trong
qua trinh chuén bj va t6 chtc du 4n tir tudn 6 dén tudn 10 (chuong trinh hoc, kiém tra danh gia
cac hoc ph@m, ké hoach thuc té chuyén mon,...; diéu kién co s& vat chat, dia diém hoc tap, nguén
hoc liéu,... ctia sinh vién); sinh vién dit minh trong vai ngudi t6 chirc trién 1am dé dé xuét cac vai
tro, dau viéc can thyc hién; duy doan Vu:c'mg méc, kho khin trong qua trinh trién khai dy an.

+ Két qua: Klen thirc cta sinh vién vé chu dé méi tap trung ¢ nhiing ndi dung co ban; chua
c6 danh gia sau sic va lién h¢ duoc gia tri di san cua cdc nén van minh véi cuge sdng hién nay;
Kho khan, vudng mic: tudn 8 kiém tra A2 nhiéu hoc phan, tuan 9 sinh vién di thue té chuyén
mon; sinh vién dé xuét chia nhém theo 16p tin chi dé tién trao d6i, va chu dong dugc chon nhom;
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sinh vién néu nhiéu ban khoan: kinh phi t6 chuc du 4n; cac san phém can hoan thanh; cach td
chire va danh gia dy an, cach thirc danh gia diém trong qua trinh 1am nhom...

Buéc 2: Xac dinh vin dé (Define): Tudn 6 truc tiép trén 10p.

- Muc tiéu: Xac dinh r6 muc tiéu, ndi dung, ké hoach chuan bi va té chirc ctia du an.

- Céch thue tién hanh va két qua: trén co so cac thong tin thu thap duoc ¢ bude 1, giang vién
huéng dan sinh vién d6i chiéu véi chuong trinh mén hoc cap THCS, cap THPT va yéu cau can
dat cua hoc phan thao luan toan 16p dé xac dinh cac van dé trong tdm cua dy an:

+ Muc tiéu c¢dt 161 ciia du an: Panh gia dugc ¥ nghia, gia tri cua cac di san vin minh c6 -
trung dai; ap dung duoc quy trinh ctia phwong phap day hoc du 4n vao thuc té.

+ No6i dung kién thirc: Mo rong tim hiéu sau hon vé thanh tuu van minh ¢6 - trung dai, nhiing
thanh tuu c6 két ndi voi doi séng hang ngay.

+ V& hinh thirc va san pham dy an: T4 chirc trién 1dm voi san pham da dang: san khau hoa,
mo hinh, hoat canh, trd choi tuong tac,... Gidi han kinh phi toi da va uu tién st dung nguyén li¢u
téi ché, than thién véi méi truong,

+ Thoi gian, dia diém tién hanh: T chire trién 1dm budi sang tudn hoc thir 10, tai san giang
duong.

+ Dbi tuong tham dy: Giang vién, sinh vién quan tim, gido vién phd thong.

+ Phan chia nhoém; xay dung phiéu danh gia va quan |i nhom; bién ban lam viéc; théng nhat
cong viéc chung cta toan dy an.

Ngoai hé théng LMS dé chia sé tai liéu khung, cac tiéu chi danh gi, tién d6 du an, sinh vién
1ap nhom Zalo: Tién d6 Dy 4n bao gom trudng cic nhom va giang vién dé trao doi, hd trg va kiém
soat tién do thudng xuyén trong qua trinh chuan bi du 4n.

Bue 3: Lén y tuong (Ideate): Tudn 7 truec tiép két hop véi truec tuyén.

- Muc tiéu: Dé xuit dugc y tudng sang tao cho ndi dung va hinh thirc thé hién cua du an.

- Céch thtc trién khai: GV huéng dan SV lam viéc theo nhom, nghién ciru tai lidu va thyc
hién ki thudt dong ndo trong nhém dé dé xuét cac y tuong cho: Tén chu dé cua dy an; Tén, ndi
dung chu dé va san phdm can hoan thanh ctia mdi nhém; Hinh thirc, cong cu kiém tra danh gia.

Luu y, & bude nay, GV khuyén khich SV dé xuét cang nhiéu y twong cang tot, khong phan
xét hay danh gia dung sai. Ngoai ra, dé co thé tur van cac chu dé cho méi nhém SV, giang vién da
c6 mot budi 1am viée nghién ctru tai lidu va thong nhat dinh hudng chung vé ndi dung.

- Két qua: Giang vién va sinh vién thong nhat mot s6 noi dung co ban sau:

+ Tén cua du an: “Binh minh ruc rd”.

+ Tén, muc tiéu chu dé va san phém du kién clia cac nhom. Cu thé nhu sau: Nhém 1. Luét
1¢ khit khe: - Trung bay mo hinh, sén khéu hoa, t6 chirc tro choi tuong tac dé gidi thiéu duoc ndi
dung mét s6 bo luat tiéu bleu va gia tri cua luat phap. Nhom 2. Kién trac va diéu khic: Trung bay
md hinh gidi thiéu dugc vé cac cong trinh kién truc ndi bat va phén tich gia tri cua cac ¢éng trinh
d6. Nhém 3. Nha va vuon: Trung bay mé hinh, san khau ho4, t6 chtrc tro choi twong tac dé gidi
thiéu duoc vé khong gian nha & va dic trung ctia cic mo hinh nha ¢. Nhém 4. Thu vui va trd choi:
Trung bay mé hinh, san khiu ho, t6 chirc tro choi tuong tac dé gidi thidu dugc mot sé thu vui,
trd choi phd bién va phan tich ¥ nghia véi doi séng ciia con ngudi. Nhom 5. Am nhac va nhay
mua: Trung bay mo hinh, sin khau hoa dé gi6i thidu va phan tich duoc ¥ nghia ciia mot sb nhac
cu, giai diéu, hoat dong nhay miia. Nhoém 6. Vil try va thoi gian: Trung bay mo hinh va tro choi
tuong tac dé gidi thiéu dugc mot ) quan niém vé vil tru va thoi gian. Nhom 7. Bac si va thubc
men: Trung bay mé hinh, trd choi twong tac dé gidi thidu duoc mot sé thanh twu y hoc, cac loai
thudc men, cach thirc chita bénh. Nhom 8. Ton gido va viée tho cing: Trung bay mo hinh va san
khau ho4 dé gidi thiéu dugc duge mot sd ton gido va hoat dong tho. Nhom 9. Nhitng nha cai tri
vi dai: San khiu hoa dé giéi thiéu duoc mot sb nha cai tri vi dai va danh gia vai tro cua ho dbi véi
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lich str. Nhom 10. Thé thao va rén luyén stc khoe: Trung bay mé hinh, tro choi tuong tac dé gioi
thiéu dugc mot sé mon thé thao va hoat dong rén luyén sirc khoe cu dan co -trung dai. Nhom 11.
Nghin 1¢ mot nganh nghé: Trung bay mé hinh, san khau hod, hoat dong trai nghiém dé gioi thiéu
dugc cac nganh nghé phd bién. Nhém 12. Thire dn va dd udng: Trung bay mo hinh, hoat dong
trai nghiém dé gidi thiéu duge mét sb thuc an, dd uéng clia cac nén van minh. Nhom 13. Poc va
viét: Trung bay mo hinh, hoat dong trai nghiém dé gidi thidu duge mot sb thanh tyu vé chir viét,
van hoc va phén tich y nghia cua nhiing thanh tyu nay. Nhém 14. Thoi trang va lam dep: Trung
bay dé gidi thiéu dugc mot s6 loai trang phuc, cach thuc lam dep.

+ Thong nhat chung vé san pham nhém: Kich ban du 4n; thé nhom; cac san pham thé hién
da dang, c6 su tuong tac voi ngudi tham du trién 1am; bién ban 1am viéc nhom; rubric danh gia
san phém; phan chia khu vuc trung bay....

BuGe 4: Tao mau (Prototype): Tuan 7 - 8- 9 sinh vién lam viéc truc tiép ngoai 16p.

- Muc tiéu: Xay dung kich ban du 4n va thiét ké cac san pham cho du an.

- Céch thire tién hanh: GV huéng din cac nhom xay dung kich ban dy an va ndp lai vao tuan
8 d¢é lay y kién gop ¥, phan hoi tir phia GV.

+ SV d¢ xuit mo hinh dy kién cho cic san pham chinh va thudng xuyén bao céo tién do,
nhén tu van hd trg tr GV qua nhém zalo; Lién tuc diéu chinh, cap nhat san phérn dua trén phan
hoi tir giang vién va cac thanh vién lién quan.

Buéc 5: Thé hién: Tuan 10 t6 chirc trién 13m tryc tiép.

- Muc tiéu: - T chirc duge du an hoc tap lién mach va
chuyén nghiép.

- Céch thirc t6 chuc:

+ Sinh vién chu dong sjip gé’p céc phan trién 1dm thanh
mdt khong gian mach lac, dan dat khach tham quan qua dong SCAN ME
chay cua lich sir nhan loai. =

SCANME

+ M3di nhom s& c6 toi da 15 phut dé gisi thidu ndi dung,
t6 chirc hoat dong tuong tac & khu trung bay ciia minh va lay
¥ kién danh gia tir khach tham quan.

+ Giang vién danh gia dya trén qua trinh lam viéc nhom,
san pham trung bay, hoat dong twong tac va ldy y kién phan Hinh 2. Mé OR duwong link
hoi tir nguoi hoc. qud trinh va sin phim duw dn

2.2.2.2. Mt 56 két qud dat dwoc

Dé danh gia két qua budc dau cta viéc van dung tu duy thiét ké vao t6 chirc du 4n hoc phan
Heé théng phuong phap day hoc, chung t6i da xay dung phleu khao sat 73 sinh vién trén Google
Forms va phong van sau 6 sinh vién dai di¢n cua ba 16p. Phiéu khéo sat gdm 15 cau hoi két hop
gitia khao sat dinh tinh va dinh lugng tap trung vao bon ndi dung chinh: Mtrc 6 hirng thu cia
sinh vién v6i cac hoat dong trong qua trinh thyc hién dy an; Murc d6 kho khan ctia cac hoat dong
thuc hién trong du an; Muc d6 hi€u qua cua cac hoat dong thuc hién trong du an; Cam nhén va
dé xuét cua sinh vién dé cai tién du an.

Phan tich két qua khao sat, ching t6i thu dugc mét sb nhan xét nhu sau:

Thir nhdt, dw dn da thu hit dwoc su quan tdm va tang hung thu hoc tdp cua sinh vién.

Cu thé, trén 90% sinh vién rat himg tha va himng tha véi cac hoat dong trong du 4n tir chi dé
chung, san pham mo hinh, khau hiéu/logo, dén hoat dong san khau hoa va tuong tic voi nguoi
tham du. Hau nhu khong c6 sinh vién danh gia & mirc Binh thuong. Nhitng cam xtc tich cue nhu

“vui ve”, “hao hang”, “tuyét voi” chiém uu thé trong phan hdi. Diéu nay khang dinh sy phu hop
ctia ndi dung va cach trién khai dy an theo quy trinh tu duy thiét ké véi di nguoi ngudi hoc. Sinh
vién cam th?iy minh 1a mét ph?m cua dy an, dugc thyc sy tham gia vao viéc hoc.
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Sinh vién V.H.D chia sé: “Du dn gitip em phdt hién ra diéu méi mé vé lich sir. Lich sir khong
b6 hep la chi hoc Ii thuyét khé khan ma khi ching ta tim hiéu bang nhitng bién phdp méi thi lich
sir ¢6 rat nhieu diéu thii vi”.

Sinh vién T.T.T chia sé: “Du an da mang lai mot khong gian méi mé trong hoc tdp giup hoc
sinh hung thu, cham chu hon”.

Thie hai, giup sinh vién tang kha ndng tw hoc va sang tao noi dung

Mic du, giang vién khong truc tiép giang day If thuyét vé phuong phap du an nhung qua viéc
thuc hién dy an theo quy trinh tu duy thiét ké, SV 97,7% sinh vién danh gia d hiéu vé phwong
phép du an, dac biét 1a quy trinh thuc hién (69%); cach khai thac tai li¢u (66,7%); danh gia duoc
nhting kho khan, thach thtc khi trién khai du 4n trén thuc té (50%). 100% sinh vién danh gia du
an da khuyén khich ho tim hiéu cac ngudn tai liéu hodc kién thirc ngoai sach giao khoa va kham
pha dugc mbi lién hé gitra cac linh vuc nhu lich str, dia li, ngh& thuat, va van héa. Nhu vay, so
voi ti 1€ 52% sinh vién gap kho khan khi tim tai liéu trong qua trinh thuc hién dy an, diéu nay cho
théy, dy 4n hd tro cai thién kha ning ty hoc, ty nghién ctru cua sinh vién rd rét.

Sinh vién L.T.M.L chia sé¢ thém: “Em diwoc tir tim hiéu sdu hon vé cdc nganh nghé cé trung”.

Sinh vién P.V.Q: “Dur dn gitip em hiéu hon vé vin héa ciia cdc nén van minh ¢ suw lién két
véi nhau tie vi tri dia \i dén 16i séng sinh hoat, hoat dong kinh t,... Nhitng diéu nay déu c6 lién
két va tao nén déic trung méi nén van minh khéc nhau”.

Bén canh do6, 100 % sinh vién cho rﬁng du an thuc su tao dong luc dé ho suy nghi sang tao
vuot ra ngoai ndi dung di hoc trong chuong trinh va duoc tuw do phat trién va thyc hién y tudng
riéng. Trén thyc té, da dé xua‘it duoc rat nhidu y tuéng sang tao trong du an: 1am thém nhac cu,
thue hanh m6 hinh (nhu quan udp xac), dong vai cac nha cai tri vi dai trong mot bita tiéc, to chuc
tro choi dé két ndi kién thirc va giao luu voi nguoi tham quan, tai hién khung canh 16p hoc ¢ -
trung dai,...

Sinh vién V.H.D chia sé: “Em dwoc phdn la mét trong nhitng ban lam vé mang ndi dung,
khi tim néi dung va dp dung néi dung vao thuc té cé nhitng do vit ching em khéng cé va em da
thay thé chiing bang nhitng d6 vt dé kiém hon va gan giii véi chiing em hon”.

Khoéng nhiing the qua trinh 14y y kién phan hoi ctia sinh vién sau khi thyc hién dy an, ching
t6i cling nhan dugc rat nhiéu dong gop hiru ich va co gia tri cho cac du 4n sau nay. Cu thé:

Sinh vién T.T.H dé xuat: “Cé thé g0p chung cac dw an vao 1 dy an lon. Vi du 16 chirc vé su
kién gi do ciua nha vua, sé co nhitng nguoi cai tri, cdac ludt ¢, bita tiéc, nhay mua,...”

Sinh vién T.KL dé xuét: “Em muén la sau khi dy én két thiic thi sé c6 mét budi rit kinh
nghiém dé chiing em sé rit kinh nghiém cho nhitng dw dn tiép theo.”
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Thit ba, phdt trién cdc ki ndng mém can thiét cho qud trinh hoc tdp va hoat dong nghé nghiép

Du an khong chi mang tinh hoc thudt ma con tao moi truong thue té gilp sinh vién phat trién
nhimg ki nang nghé quan trong (chi tiét tai biéu do hinh 3). Cy thé mot s ki niang ndi bat nhur:
1ap ké hoach (89%); 1am viéc nhom (61,9%); quéan i thoi gian (52,4); cac ki ning mém khéc
(61,9%). Trong d6, sinh vién danh gia qua trinh 1am viéc nhom da gitp tu danh gia két qua cua
cac thanh vién trong nhém mot cach hidu qua (97.2%), khich 1¢ va dong vién tinh than 14n nhau
khi gdp kho khan (93%), gan két cac thanh vién trong nhom (90,4%).

Sinh vién T.T.H chia sé: “Em cdm thdy day la mot dw én rdt y nghia, givip em hoc dgc
nhiéu bai hoc trong sw giao tiép, quan Ii va lanh dao nhém”.

Sinh vién T.T.T: “Chiing em c6 rdt nhiéu ki niém dep, hoc dwoc nhiéu ki nang (lan dau di
mua dong ndt, biét trd gid khi mua hang,...). Tuy trong qud trinh lam c6 xich mich nhing moi
nguoi rat vui vé, doan két @é hoan thanh duan”.

Sinh vién T.T.Q.N chia sé: “Qua dir dn em tim toi thém dwoc rat nhiéu kién thire méi, hitu
ich ma trude d6 em chua biét hodc chira hiéu ré. Qua trinh lam dy an giup cho moi nguoi hoc
dwoe cach phin cong nhiém vu, hop tac hé tro lan nhau, ciing nhau dodn két givip d& nhau trong
qua trinh thyc hién dé dw an c6 thé hoan thanh mét cach hoan thién nhdt, ...

Bén canh nhiing két qua tich cuc, dy an ciing can luu v mot sb van dé dé cai tién. Thir nhat
la dp lwc vé thoi gian. Mot s6 sinh vién cho rang lich trinh du an tring véi cac ki thi A2, Hoi thi
“Nguoi gido vién tuong lai”, giy khé khin trong viéc sip xép thoi gian. Pong thoi sinh vién co
d8 xuat t6 chirc du 4n vao thang 11 thi s& c6 du thoi gian va chin chu hon nita. Thit hai la van dé
kinh phi cho dy dn. 38,3% sinh vién danh gia kinh phi 1a m¢t kho6 khan trong qué trinh thuc hién
du &4n va dé xuat mong dugc hd trg mot phan kinh phi. Thit ba la cam gidc mét méi. Mot s6 phan
hdi chi ra rang cuong do lam viéc cao doi khi gy cang thing, mic du di keém 1a cam giac hai long
va vui vé nhung van 1a mot van dé can luu ¥ dé cai tién & cac du 4n tiép sau.

3. Kétluan

Nghién ciru da van dung thanh cong tu duy thiét ké vao du an hoc phan “Hé thong phuong
phap day hoc”, cu thé 1a viéc t6 chuc du 4n hoc phan mang dén nhitng dong gop dang ké trong
viéc ddi méi phuong phdp giang day va phat trién nang luc nghé nghiép cua sinh vién su pham.
Viéc tich hop tu duy thiét ké da khang dinh vai trd trung tam cua sinh vién trong qua trinh hoc
tap, khéng chi thac déy su hing thd, tinh yéu véi mon hoc va con rén luyén sy chu dong va sang
tao va ki nang thiét yéu nhu lam viéc nhém, quan 1i thoi gian, kha nang giai quyét Van dé. Nhirng
cai tién nay cho thiy sy thay dbi tich cuc trong cach tiép can day hoc, dap tng yéu cau cua giéo
duc hién dai.

Két qua nghién ciru 1am noi bat tinh kha thi va hiéu qua cua viéc sir dung tu duy thiét ké nhu
mot phuong phap su pham, gidp sinh vién chuyén tir viéc tiép thu thu dong sang tham gia tich
cuc, tir If thuyét han 1am sang thuc hanh linh hoat. Théng qua quy trinh nim buéc cia tu duy thiét
ké, sinh vién da budc dau hoc duoc cach “kién tao” noi dung hoc tap va trién khai cac du &n thuc
té. Piéu nay dac biét quan trong trong bdi canh dao tao gido vién doi hoi sy doi mai va kha ning
dap tng linh hoat truéc nhimg thay déi cua xa hoi.

Tuy nhién, bén canh nhiing két qua tich cuc, nghién ctru ciing chi ra mot s6 thach thirc can
duogc xem xét. Ap lyc vé thoi gian va kho khan trong viéc can doi nguon luc 1a nhitng van d& ndi
bat, doi hoi su toi wu hoa trong to chie va hd tro dy an. Nhing han Che nay cung cap co so de cac
nghién ciru trong tuong lai tap trung vao viéc cai tién quy trinh trién khai tu duy thiét ké, téi uu
héa ngudn luc va thoi gian.

Nghién ciu cho thiy tu duy thiét ké khong chi 1a mot cong cu giang day ma con la mét
phwong phap luan hiéu qua dé két ndi i thuyét voi thyc tién, dong thoi nang cao ning lyc su pham
ctia sinh vién. Két qua nghién ctru gop phan cai tién viéc dao tao sinh vién su pham tai Khoa Lich
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str, Truong Pai hoc Su pham Ha Noi 2, va mé ra tiém niang tng dung tu duy thiét ké vao cac hoc
phan khac trong chuong trinh dao tao giao vién.
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