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Abstract. Experience is a crucial activity in 

contemporary teaching and learning. Experience is 

regarded as the process through which individuals 

acquire knowledge or skills by actively engaging in 

actions, observing, or perceiving objects, 

phenomena, people, etc., in the world through all 

sensory, intellectual, and emotional aspects that 

impact the subject within specific spaces and times. 

This article presents the content orientation of 

experiential learning activities in reading literary 

texts, consisting of four main aspects: experiencing 

artistic language in literary texts, experiencing the 

artistic world in literary texts, experiencing the 

creative process of literary texts by the author, and 

experiencing the artistic message of literary texts in 

practical life. These aspects help teachers 

accurately determine the content of experiential 

activities and help students achieve high 

effectiveness in reading and comprehending 

literary texts. 

Tóm tắt. Trải nghiệm là một hoạt động có vai trò 

quan trọng trong thực tiễn dạy học hiện nay. Trải 

nghiệm được xem là quá trình con người có được 

nhận thức hay kĩ năng qua việc trực tiếp dấn thân 

hành động (làm), qua quan sát hoặc cảm nhận các 

sự vật, hiện tượng, con người,… trong thế giới 

bằng tất cả các giác quan vật chất, tư duy và những 

xúc cảm, tác động ở chủ thể trong những điều kiện 

không gian thời gian nhất định. Bài viết trình bày 

định hướng nội dung hoạt động trải nghiệm trong 

dạy học đọc văn bản văn học theo bốn nội dung: 

Trải nghiệm ngôn ngữ nghệ thuật trong văn bản 

văn học; Trải nghiệm thế giới nghệ thuật trong văn 

bản văn học; Trải nghiệm quá trình sáng tạo văn 

bản văn học của tác giả; Trải nghiệm thông điệp 

nghệ thuật của văn bản văn học trong thực tiễn 

đời sống giúp giáo viên xác định đúng nội dung 

hoạt động trải nghiệm, giúp học sinh đạt được hiệu 

quả cao trong quá trình đọc và tiếp nhận văn bản 

văn học.  

Keywords: Content orientation, experiential 

activities, literary text, 2nd and 3rd grade students. 

Từ khóa: Định hướng nội dung, hoạt động trải 

nghiệm, văn bản văn học, học sinh lớp 2, 3. 
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1.  Mở đầu 

Theo chương trình giáo dục phổ thông 2018, dạy học Tiếng Việt ở tiểu học chú trọng phát 

triển cho học sinh (HS) 4 năng lực: đọc, viết, nói, nghe. HS thể hiện 4 năng lực này tốt là điều 

kiện để học tốt các môn học khác và vận dụng vào thực tiễn cuộc sống phát huy được năng lực 

giao tiếp. Trong đó, dạy học đọc văn bản văn học (VBVH) giúp HS hiểu văn bản mà còn khơi 

gợi để HS cảm nhận được vẻ đẹp của ngôn từ nghệ thuật, biết xúc động trước cái đẹp, cái thiện 

thể hiện trong mỗi bài đọc [1]. Tuy nhiên, thực tế cho thấy năng lực đọc của HS còn khá hạn chế: 

đọc chậm, chưa lưu loát, chưa có sự diễn cảm hay thậm chí không nắm được nội dung bài đọc. 

Vậy làm thế nào để khắc phục tình trạng này? Để dạy HS đọc văn bản đạt hiệu quả giáo viên 

(GV) cần lựa chọn nội dung dạy học phù hợp, gây được hứng thú cho HS, làm cho các em tích 

cực, chủ động tham gia vào các hoạt động học. Dạy học đáp ứng được yêu cầu đổi mới giáo dục, 

tạo môi trường học tập thú vị, giúp HS phát huy được tính tích cực, tự giác, làm tiết học thêm sôi 

nổi, mang lại hiệu quả cao chính là tổ chức hoạt động trải nghiệm (HĐTN). Trải nghiệm là một 

hoạt động có vai trò quan trọng trong thực tiễn dạy học hiện nay. Trải nghiệm được xem là quá 

trình con người có được nhận thức hay kĩ năng qua việc trực tiếp dấn thân hành động (làm), qua 

quan sát hoặc cảm nhận các sự vật, hiện tượng, con người,… trong thế giới bằng tất cả các giác 

quan vật chất, tư duy và những xúc cảm, tác động ở chủ thể trong những điều kiện không gian 

thời gian nhất định [2]-[6]. Bài viết trình bày định hướng nội dung HĐTN trong dạy học đọc 

VBVH nhằm giúp HS đạt được hiệu quả cao trong quá trình đọc và tiếp nhận VBVH.  

2. Nội dung nghiên cứu 

2.1. Tổng quan về hoạt động trải nghiệm 

Học tập trải nghiệm là hoạt động quan niệm học thông qua làm, học đi đôi với hành vốn tồn 

tại từ rất lâu. Trong bài viết chúng tôi tổng quan khái quát lịch sử nghiên cứu về HĐTN trên 3 

phương diện: triết học, tâm lí và GD học qua những phát biểu nổi tiếng của các nhà tư tưởng cổ 

đại như Khổng Tử, Mặc Tử… được coi là người đặt nền móng cho giáo dục trải nghiệm. Tiếp nối 

tư tưởng học thông qua làm đã có nhiều nghiên cứu đạt thành tựu về học tập trải nghiệm (giáo 

dục trải nghiệm, học thông qua làm,…); nghiên cứu vận dụng học tập trải nghiệm; nghiên cứu 

các phương pháp, biện pháp, hoạt động trải nghiệm có thể kể đến những nghiên cứu tiêu biểu 

như: John Dewey, Kurt Lewin, Jean Piaget, Lev Vygosky, David Knolb, Colin Beard, John P. 

Wilson, Michael Reynolds... cùng nhiều học giả khác. Nghiên cứu liên quan đến vấn đề học qua 

kinh nghiệm được David Kolb coi như cơ sở khoa học, nền tảng để xây dựng lí thuyết về HĐTN. 

Năm 1971, lí thuyết HĐTN của David Kolb chính thức được công bố lần đầu tiên với tư cách là 

“lí thuyết tương đối toàn diện về phương thức học tập tích lũy, chuyển hóa kinh nghiệm” [7]. Từ 

đó đến nay HĐTN được nhiều nước vận dụng rộng rãi trên các lĩnh vực khác nhau và HĐTN trở 

thành một triết lí GD của nhiều nước. Bước sang thế kỉ XXI, HĐTN được coi là phương pháp 

học tập hiệu quả nhằm hướng tới phát triển năng lực cho người học. Nhiều nước đã vận dụng 

HĐTN vào dạy học, việc vận dụng HĐTN vào GD của mỗi nước có sự linh hoạt, khác nhau nhưng 

vẫn phải đảm bảo các yếu tố cơ bản của HĐTN, đặc biệt Nhật Bản rất chú trọng tới các trải 

nghiệm, kinh nghiệm của người học phù hợp với những nội dung đổi mới trong Chương trình phổ 

thông 2018 của nước ta trong giao đoạn hiện nay. 

Từ khái niệm cốt lõi là trải nghiệm, HĐTN được quan niệm là “quá trình ở đó tri thức được 

tạo ra thông qua chuyển hóa kinh nghiệm” [7; 49]. Tri thức là “thành quả của sự tổ hợp nắm bắt 

và chuyển hóa kinh nghiệm. Nắm bắt kinh nghiệm là quá trình thu nhận thông tin, chuyển hóa 

kinh nghiệm là quá trình mỗi cá nhân hành động dựa trên những thông tin này” [7; 51]. Các đặc 

điểm của HĐTN như Kolb chỉ ra gồm: Học tập được nhận thức như là quá trình chứ không phải 

chỉ là kết quả; Học tập là một quá trình liên tục dựa trên kinh nghiệm; Quá trình học tập đòi hỏi 

giải quyết các xung đột một cách biện chứng giữa các mô hình đối lập về sự thích nghi với thực 
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tại; Học tập là một quá trình thích ứng toàn diện với thực tại; Học tập liên quan đến sự thâm nhập 

giữa con người và môi trường, Học tập là quá trình kiến tạo tri thức. Ứng với mô hình học tập đó, 

nhà giáo dục trải nghiệm phải đảm nhiệm vai trò là người điều khiển trong giai đoạn thứ nhất, là 

chuyên gia của môn học trong giai đoạn thứ hai, người đánh giá theo chuẩn trong giai đoạn thứ 

ba và là huấn luyện viên ở giai đoạn thứ tư [7; 303]. Ở Việt Nam, Đảng, nhà nước, các cấp, các 

ngành đã có nhiều văn bản chỉ đạo, nhiều dự án triển khai vận dụng HĐTN vào thực tiễn dạy học. 

HĐTN luôn nhận được sự quan tâm của các nhà phương pháp, các nhà sư phạm nghiên cứu, vận dụng 

HĐTN vào trong GD Việt Nam... Bộ GD & ĐT đưa ra tài liệu tập huấn về kĩ năng xây dựng và tổ 

chức các HĐTN. Trên cơ sở khái quát, phân tích, đánh giá các công trình nghiên cứu về HĐTN của 

các tác giả đi trước, chúng tôi kế thừa những thành tựu nghiên cứu đó làm cơ sở lí thuyết cho bài viết. 

Trong Chương trình Giáo dục phổ thông 2018 HĐTN trở thành một môn học bắt buộc và được định 

hướng vận dụng trong dạy học các môn học trong đó có môn Tiếng Việt. Từ những nội dung nghiên 

cứu còn bỏ ngỏ, chúng tôi đã xác định nhiệm vụ nghiên cứu của riêng mình và đề xuất các HĐTN 

trong DH đọc VBVH cho HS lớp 2, 3. HĐTN là hoạt động hướng tới phát triển toàn diện các phẩm 

chất, năng lực đồng thời kích thích hứng thú học tập môn Tiếng Việt cho HS. 

Học tập trải nghiệm trở thành vấn đề được quan tâm cùng với quá trình đổi mới chương trình 

giáo dục phổ thông 2018, HĐTN được thực hiện bắt buộc ở tất cả các cấp bậc học, các lớp và các 

môn học, các bài cụ thể. Tác giả Nguyễn Thị Liên: “HĐTN là hoạt động giáo dục, trong đó nội 

dung và cách thức tổ chức tạo điều kiện cho từng học sinh được tham gia trực tiếp và làm chủ thể 

của hoạt động, tự lên kế hoạch, chủ động xây dựng chiến lược hành động cho bản thân và cho 

nhóm để hình thành và phát triển những phẩm chất, tư tưởng, ý chí, tình cảm, giá trị, kĩ năng sống 

và những năng lực cần có của công dân trong xã hội hiện đại” [5]. Tác giả Trần Văn Tính: “HĐTN 

là hoạt động GD, trong đó, từng cá nhân HS được trực tiếp hoạt động thực tiễn trong môi trường 

nhà trường cũng như môi trường gia đình và xã hội dưới sự hướng dẫn và tổ chức của nhà GD, 

qua đó phát triển tình cảm, đạo đức, nhân cách, các năng lực… tích lũy kinh nghiệm riêng cũng 

như phát huy tiềm năng sáng tạo của cá nhân mình” [6]. Qua HĐTN “HS phát huy khả năng sáng 

tạo để thích ứng tạo ra cái mới, giá trị cho cá nhân và cộng đồng” [1]. Như vậy, “HĐTN là hoạt 

động giáo dục, trong đó, dưới sự hướng dẫn của nhà giáo dục, từng cá nhân HS được tham gia 

trực tiếp vào các hoạt động khác nhau của đời sống nhà trường cũng như ngoài xã hội với tư cách 

là chủ thể của hoạt động, qua đó phát triển năng lực thực tiễn, phẩm chất nhân cách và phát huy 

tiềm năng sáng tạo của cá nhân mình” [2]. 

Từ quan niệm của một số nhà nghiên cứu, HĐTN dù được diễn đạt bằng nhiều cách khác 

nhau nhưng đều thống nhất ở một điểm coi HĐTN là HĐGD, HĐTN được tổ chức theo phương 

thức trải nghiệm nhằm góp phần phát triển toàn diện phẩm chất, năng lực, nhân cách HS. Trên cơ 

sở tìm hiểu khái niệm về HĐTN từ các góc độ nghiên cứu khác nhau, chúng tôi quan niệm về 

HĐTN:”Hoạt động trải nghiệm trong giáo dục là hoạt động mà chủ thể HS chiếm lĩnh đối tượng 

học tập bằng phương thức trải nghiệm, từ đó hình thành, phát triển phẩm chất và năng lực của 

người học”. 

2.2. Trải nghiệm là một trong những phương thức để người đọc xây dựng ý nghĩa 

của văn bản văn học 

+ Ý nghĩa của văn bản là kết quả của quá trình tương tác - thâm nhập giữa người đọc với các 

yếu tố văn bản và bối cảnh đọc. 

+ Trong hoạt động đọc văn bản người đọc kiến tạo ý nghĩa của văn bản bằng sự tổng hợp, 

tổng hoà, “đồng bộ” các cách thức: 

→ Sử dụng tri thức về nhà văn và quá trình sáng tạo để xây dựng ý nghĩa của văn bản. 

→ Sử dụng tri thức về văn bản, về mối quan hệ giữa các yếu tố trong chỉnh thể văn bản, đặc 

biệt là tri thức về kiểu loại và thi pháp thể loại để kiến tạo ý nghĩa. 
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→ Sử dụng tri thức về chức năng xã hội của văn bản và tri thức về bối cảnh xã hội để kiến 

tạo ý nghĩa, nói chung là từ phương diện xã hội học văn học để xây dựng ý nghĩa (phê bình nữ 

quyền, phê bình sinh thái, phê bình hậu thuộc địa,…) 

→ Sử dụng cảm xúc, trí tưởng tượng, tâm hồn, tình cảm, suy tư,… của người đọc nảy sinh 

trong quá trình thâm nhập, kinh qua - quá trình đọc tiếp xúc cảm tính, cụ thể, trực tiếp với văn 

bản trong một bối cảnh đọc cụ thể, xác thực để kiến tạo ý nghĩa của văn bản. 

 
Ba hướng trên nghiêng về quá trình tương tác giữa các tri thức nền mà người đọc sở hữu và 

tri thức nền mà văn bản đọc đòi hỏi cần sở hữu/ với văn bản, nghiêng nhiều hơn về sự “khách 

quan”, “khoa học”, lí tính. Sở dĩ gọi là tương tác vì trong những cách đọc này, như Luise 

Rosenblatt chỉ ra, người đọc và văn bản vẫn là những hệ thống độc lập và ý nghĩa nảy sinh bởi sự 

tác động qua lại giữa hai hệ thống độc lập đó. Kết quả xây dựng ý nghĩa theo hướng này không 

phụ thuộc nhiều vào tâm trạng, cảm xúc, trạng thái tinh thần, bối cảnh cụ thể,… của người đọc 

và dễ tìm thấy tiếng nói chung hơn, mặc dù phạm vi tri thức nền của mỗi người đọc có thể khác 

nhau, dẫn đến việc khám phá ý nghĩa nông, sâu, độc đáo, mới mẻ cũng có thể khác nhau. Việc 

đọc văn bản theo hướng này có thể xem là con đường tiếp nhận phi trải nghiệm và thường tạo ra 

phần chung gặp gỡ nhiều hơn của “cộng đồng lí giải” khi cắt nghĩa văn bản. Cách đọc này cũng 

rất quan trọng và cũng đã được chú ý quan tâm trong nhà trường phổ thông bởi nó gắn liền với 

việc thi cử nghiêng về tái tạo những nội dung ý nghĩa là “hằng số” khi đọc văn bản được thể hiện 

trong các đáp án hay hướng dẫn chấm bài cụ thể.  

Cách đọc thứ tư nghiêng về quá trình trải nghiệm, thâm nhập của người đọc và văn bản. Thay 

vì thuật ngữ “tương tác”, các nhà nghiên cứu gọi là “thâm nhập”, “giao thoa”, “kinh qua một mối 

quan hệ”, “trải qua”, “nếm trải” (Living through, transaction) giữa văn bản và người đọc. Trong 

cách đọc này, người đọc và văn bản tạo thành một hệ thống mới gắn bó chặt chẽ với nhau để xây 

dựng ý nghĩa của văn bản. Kết quả của quá trình này là người đọc chẳng những hiểu văn bản mà 

còn hiểu chính bản thân mình nữa. Ý nghĩa của văn bản được kiến tạo theo con đường này nghiêng 

nhiều về màu sắc cá nhân, riêng tư, chủ quan, sống động, cá thể hoá, gắn với bối cảnh riêng cụ 

thể nhiều hơn là yếu tố chung của bối cảnh. Nếu thao tác đọc của cách đọc phi trải nghiệm nghiêng 

về trích xuất thông tin, lí giải, cắt nghĩa thông tin, suy luận thông tin, kết nối thông tin, khái quát 

hoá thông tin,… bằng những căn cứ khoa học từ văn bản, từ các kênh khác, thì cách đọc thứ hai 

nghiêng về việc nếm trải thông tin, “nhúng” mình vào thông tin hay “nhúng” thông tin vào thế 

giới của người đọc, nếm trải thông tin bằng cách hồi tưởng, liên hệ, đồng cảm, tưởng tượng, liên 

tưởng,… nhiều hơn.  

Như thế đọc trải nghiệm là một trong những cách thức, con đường để đọc văn bản, nó quan 

trọng nhưng không thay thế được các cách đọc khác. Nếu đọc là quá trình tiếp cận đồng bộ thì 
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trải nghiệm là một trong những mũi tiếp cận cần thiết. Và dù trải nghiệm hay phi trải nghiệm, bao 

giờ cũng phải lấy văn bản đọc làm cơ sở, không được thoát li văn bản đọc. 

2.3. Nội dung hoạt động trải nghiệm trong dạy học đọc văn bản văn học cho học sinh 

lớp 2, 3 

2.3.1. Trải nghiệm ngôn ngữ nghệ thuật trong văn bản văn học 

Ngôn ngữ nghệ thuật là một thuật ngữ dùng để chỉ các phương tiện được sử dụng trong một 

ngành nghệ thuật, một sáng tác nghệ thuật. Mỗi loại hình nghệ thuật đều có một ngôn ngữ làm 

phương tiện để thể hiện riêng. Ngôn ngữ nghệ thuật chính là “một hệ thống các phương thức, 

phương tiện tạo hình, biểu diễn, hệ thống quy tắc thông báo bằng tín hiệu thẩm mỹ của một ngành, 

một sáng tác nghệ thuật” [3]. Ngôn ngữ nghệ thuật là công cụ giúp nhà văn xây dựng hình ảnh, 

miêu tả đời sống của con người trong văn bản. Ngôn ngữ nghệ thuật còn là công cụ tư duy, là 

phương tiện truyền đạt tư tưởng, tình cảm... của tác giả qua mỗi hình ảnh nghệ thuật trong văn 

bản. Ngôn ngữ nghệ thuật là ngôn ngữ đặc biệt, hoàn toàn khác biệt với khẩu ngữ và từ ngữ giao 

tiếp hằng ngày. Ngôn ngữ trong VBVH là một hiện tượng nghệ thuật do nghệ sĩ sáng tạo theo 

quy luật chung của nghệ thuật, truyền đạt một ý nghĩa mà “không một phát ngôn nào có thể thay 

thế được” (G. V. Xtapannôp). Ngôn ngữ nghệ thuật có một vai trò đặc biệt quan trọng bởi nó là 

yếu tố “vật chất” duy nhất của VBVH. Qua ngôn ngữ người đọc khám phá thế giới hình ảnh, tư 

tưởng, quan niệm... tác giả gửi gắm trong văn bản. Bên cạnh đó, ngôn ngữ nghệ thuật lại chứa 

đựng cả thế giới nghệ thuật mà tác giả sáng tạo, từ cảnh vật, con người đến cốt truyện, kết cấu 

chủ điểm... Trong mối quan hệ chặt chẽ ấy, ngôn ngữ nghệ thuật trở thành phương thức tồn tại, 

phương tiện biểu hiện nội dung, đồng thời thể hiện trực tiếp và rõ nét phong cách, tài năng của 

tác giả. 

Trải nghiệm ngôn ngữ nghệ thuật của văn bản là làm sống dậy thế giới vật chất cảm tính của 

ngôn ngữ nghệ thuật. Đó chính là thế giới âm thanh sinh động được lựa chọn và mã hóa trong 

ngôn ngữ nghệ thuật. Ở hoạt động đọc VBVH, HS cần được hướng dẫn để làm sống dậy thế giới 

vật chất âm thanh cảm tính đó. Nghĩa là họ cần cảm nhận được, lắng nghe được những âm thanh 

vang lên phía sau con chữ. Trong bài “Thả diều” (Tiếng Việt 2, [8;94]) tác giả đã cho chúng ta 

trải nghiệm thế giới âm thanh của văn bản được mã hóa bởi các kí hiệu ngôn ngữ nghệ thuật qua 

các câu thơ: “Cánh diều no gió, diều thành trăng vàng, diều hay chiếc thuyền, trôi trên sông 

ngân; tiếng nó chơi vơi, diều như hạt cau; phơi trên nong trời, diều em lưỡi liềm, tiếng diều xanh 

lúa, uốn cong tre làng” bạn đọc cảm được một dòng âm thanh nhẹ nhàng lan tỏa, như làm sống 

lại những hồi ức tuổi thơ tươi đẹp. Đó là khoảng thời gian vô lo vô nghĩ có thể thỏa sức vui chơi, 

khám phá thế giới cùng bạn bè chơi những trò chơi thân thuộc như “thả diều”. Qua bài thơ trên, 

HS còn cảm nhận được tình cảm sâu sắc của tác giả Trần Đăng Khoa đối với quê hương đất nước 

và con người Việt Nam. HS tri nhận được thông điệp trân trọng những kỉ niệm tốt đẹp của tuổi 

thơ và yêu quý, trân trọng vẻ đẹp quê hương của mình hơn. 

2.3.2. Trải nghiệm bức tranh thế giới nghệ thuật trong văn bản văn học  

“Thế giới nghệ thuật là một phạm trù mĩ học bao gồm tất cả các yếu tố của quá trình sáng 

tạo nghệ thuật và kết quả của quá trình hoạt động nghệ thuật của nhà văn. Thế giới nghệ thuật bao 

gồm hiện thực - đối tượng khách quan của nhận thức nghệ thuật, cá tính sáng tạo của nhà văn hay 

chủ thể nhận thức nghệ thuật, ngôn ngữ hay chất liệu nghệ thuật. Trong thế giới nghệ thuật chứa 

đựng sự phản ánh hiện thực, tư tưởng, tình cảm của nhà văn” [9]. Thế giới nghệ thuật được tạo ra 

phụ thuộc vào phong cách riêng của người nghệ sĩ, vào tư tưởng, tình cảm, giá trị nhân văn mà 

tác giả muốn gửi gắm vào từng câu chữ trong văn bản. Trải nghiệm thế giới nghệ thuật HS sẽ là 

người kiểm chứng thế giới đó, được “nếm trải”, “dấn thân” để cảm nhận tâm tình, thông điệp của 

tác giả, chỉ khi có sự đồng cảm thì việc lĩnh hội tri thức mới đạt hiệu quả cao nhất. HS trải nghiệm 

thế giới đó bằng tri giác, giác quan, đối chiếu, so sánh hình ảnh, nhân vật, nội dung và sự vật, hiện 

tượng. HS mới cảm nhận rõ nhất về ý nghĩa thực sự của văn bản. Trải nghiệm bức tranh đời sống 
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là hình dung tưởng tượng ra bức tranh đời sống đó đang hiện lên trước mắt mình như thế nào? 

Chẳng hạn, trong bài “Thả diều” (Tiếng Việt 2, [8;94]) khi tôi đọc các câu thơ: “Cánh diều no 

gió, Sáo nó thổi vang; Sao trời trôi qua; Diều thành trăng vàng; Cánh diều no gió; Tiếng nó trong 

ngần; Diều hay chiếc thuyền, Trôi trên sông Ngân” trải nghiệm bức tranh đời sống là tôi hình 

dung ra một khung cảnh làng quê trong đêm trăng, một bầu trời cao rộng; một cánh diều no gió 

căng mình; âm thanh của tiếng sáo vi vút trong không gian; một mảnh trăng vàng treo giữa bầu 

trời đêm, trôi chầm chậm trên dải ngân hà tràn đầy ánh sáng .... 

Trải nghiệm bức tranh đời sống là đưa mình - người đọc - vào trong bức tranh đó, sống cùng 

với thế giới của bức tranh đó. Vẫn với bài thơ “Thả diều” (Tiếng Việt 2, [8;94]), sau khi tưởng 

tượng bức tranh về cánh diều trên bầu trời đêm, âm thanh của nó,... Người đọc có thể bước vào 

bức tranh đó, có cảm giác như mình đang nhảy chân sáo trên đồng, hướng mắt lên bầu trời, thả 

mình vào tiếng sáo, hít thở bầu không khí trong lành của quê hương, như hít căng lồng ngực âm 

thanh của tiếng sáo diều mà phải tiếng gió, như đắm đuối dõi theo mảnh trăng vàng - là cánh diều 

nhỏ đang trôi mình trên dòng sông ánh sáng là tất cả vẻ đẹp của thiên nhiên đất trời, là thu vào 

tầm mắt ngắm cả quê hương.... Hoặc khi dạy học văn bản “Luỹ tre” (Tiếng Việt 2, [10;31])  với 

khổ 3: “Mặt trời xuống núi ngủ, Tre nâng vầng trăng lên, Sao treo đầy trên cành, Suốt đêm dài 

thắp sáng” thông qua ngôn ngữ bài thơ HS tái tạo bằng ngôn, hiểu hiện thực là mặt trời xuống 

núi ngủ, trăng lên sau luỹ tre tức là một ngày dần khép lại, một đêm hè đầy trăng sao ở làng quê 

yên bình bên luỹ tre làng được nhà thơ thể hiện thật đẹp, lãng mạn. 

VBVH xây dựng những tình huống, cuộc đời, số phận từ đời sống vì vậy khi đọc văn bản 

HS thể nghiệm, suy ngẫm và cắt nghĩa về cuộc đời, về nhân sinh và liên tưởng đến chính mình. 

Đọc VBVH là đi vào khám phá về nội dung trong mối quan hệ với hình thức để cùng hiểu được 

giá trị của văn bản. Trải nghiệm VBVH là “kinh qua” mối quan hệ giữa nội dung và hình thức để 

hiểu được điều tác giả thể hiện trong văn bản. Trải nghiệm VBVH còn là quá trình người đọc 

sống với thế giới nghệ thuật của văn bản, với những cuộc đời, số phận, tình huống để hiểu VBVH 

- đó là việc “kinh qua” nội dung của văn bản. VBVH là thế giới của tâm hồn mà chúng ta không 

thể “phiên dịch” thuần túy chỉ bằng cách giải mã từ ngữ thể hiện trên trang sách mà còn là những 

trăn trở, suy tư của những gì được “lấy ra”, “mang đi” và những gì “ở lại” cùng trang sách, lưu 

giữ trong tâm hồn. Trải nghiệm là một hoạt động quan trọng trong chiếm lĩnh VBVH, trải nghiệm 

tạo cơ hội để HS kết nối trí tuệ với tâm hồn, trái tim, tình cảm, trải nghiệm là phương thức để cảm 

thụ. Cảm thụ đưa HS vào thế giới của văn bản, cung cấp “nguồn” cho nhận thức, cũng đồng thời 

giúp HS hiểu văn bản. Bằng con đường đưa HS vào các trải nghiệm - nếm trải thông tin trong văn 

bản là quá trình đưa HS bước vào thế giới văn bản mà tác giả sáng tạo ra trong mỗi văn bản. HS 

bước vào văn bản, cảm thụ văn bản bằng đôi tay, đôi mắt, đôi tai,.. tâm hồn, trái tim, trí tưởng 

tượng của HS được phát huy, được đánh thức. Quá trình trải nghiệm ấy làm cho câu chữ văn bản 

sống dậy biến thành một thế giới hiện hữu sống động trong tâm hồn HS. Trong bài “Con đường 

đến trường” (Tiếng Việt 3, [11; 46-47]), tác giả đã cho người đọc hình dung được con đường mà 

nhân vật “tôi” trong bài đã đi học qua con đường đó. Đặt mình vào nhân vật, cảm nhận được độ 

dốc của con đường, những bụi cỏ dại bên đường, mùi của lạc tiên chín và những tiếng gió thổi vù 

vù bên tai. Khi đọc bài, HS như được trải nghiệm một buổi đến trường trên con đường đồi giống 

như nhân vật “tôi”, có cảm xúc thích thú khi được đến trường và bày tỏ tình cảm yêu mến đối với 

cô giáo. Đọc văn bản như thế, rõ ràng không chỉ dừng lại ở việc “lấy” ra các thông tin - ai, làm 

gì, ở đâu, như thế nào, biểu hiện cho điều gì, có ý nghĩa ra sao,… mà là nếm trải thông tin, kinh 

qua những cuộc đời, những số phận, là sống và trải nghiệm cùng trang sách. 

2.3.3. Trải nghiệm quá trình sáng tạo văn bản văn học của tác giả  

Quá trình sáng tạo văn bản của tác giả là quá trình nhà văn gửi gắm những tâm tư, tình cảm 

sâu lắng của mình vào VBVH. Khi tác giả viết ra một văn bản - văn bản đó chính là đứa con tinh 

thần của tác giả. Để có được đứa con tinh thần ấy, nhà văn đã phải ấp ủ, lên ý tưởng, suy nghĩ rất 

nhiều để có được văn bản chỉn chu nhất. Mỗi văn bản được viết ra, dù là về chủ điểm gì, vấn đề 
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gì thì nó cũng chứa đựng biết bao tình yêu của tác giả. Qua văn bản đó, nhà văn gửi gắm những 

thông điệp về tư tưởng, những chuẩn mực về tình cảm, thẩm mỹ đối với xã hội và con người. 

VBVH đi sâu vào phản ánh hiện thực khách quan, khám phá thế giới, hướng con người tới cái 

chân thiện mĩ. HĐTN trong quá trình sáng tạo văn bản của tác giả được diễn ra phong phú, sinh 

động… tạo cơ hội cho HS trải nghiệm trong thực tiễn để tích lũy các kinh nghiệm, khái quát thành 

hiểu biết, khắc sâu nội dung.  

Trải nghiệm không gian, những “nguyên mẫu” đời sống mà từ đó tác giả thai nghén ra tác 

phẩm. Ví dụ: hoàn cảnh mẹ bị bệnh - thời gian trời sắp tối, không đủ ánh sáng để bác sĩ mổ cứu 

mẹ; không gian vùng cao - nơi những người phụ nữ vừa đi làm vừa địu con trên lưng, không gian 

làng Đại Hoàng - nơi có ngôi nhà của Bá Kiến, không gian làng quê Trần Đăng Khoa... đều là 

những “nguyên mẫu” của đời sống gắn liền với quá trình sinh thành ra tác phẩm. Mỗi văn bản tác 

giả huy động toàn bộ hiểu biết, vốn sống, kinh nghiệm và in dấu cá nhân vào quá trình sáng tác. 

Đây cũng chính là một nguồn nội dung phong phú mà GV có thể lựa chọn để HS thực hiện các 

HĐTN - nhờ đó tạo ra một bối cảnh phù hợp, làm giàu có vốn sống, những nền tảng cần thiết để 

HS bước vào văn bản, khám phá văn bản. Nhà thơ Trần Đăng Khoa chia sẻ trải nghiệm trên Báo 

Phụ nữ khi viết bài thơ “Sao không về vàng ơi”: “Bài thơ ra đời khi Trần Đăng Khoa là một cậu 

bé 9 tuổi, gia đình ông có nuôi một con chó mực đen tuyền nhưng vào một buổi chiều đi học về 

ngày 3/4/1967, sau một trận bom Mĩ trút xuống, chú chó mực bỗng dưng biến mất. Đến tối mịt 

cũng không thấy con chó đâu. Mấy ngày hôm sau nữa cũng không thấy. Cả nhà tôi như có đám 

tang. Em gái tôi khóc. Chị gái tôi cũng khóc. Mẹ tôi đêm nào cũng ra cửa chờ. Tôi không khóc 

nhưng người cứ bần thần, chẳng làm được việc gì…” con chó mực đã trở thành một thành viên 

trong gia đình, trở thành người bạn thân thiết với cậu bé Khoa, đi đâu cũng có nó đi cùng. Cho 

HS trải nghiệm tâm trạng của tác giả khi sáng tác bài thơ giúp HS suy ngẫm và cảm nhận, hiểu rõ 

hơn quá trình tác giả sáng tác. Ngày nay, người ta có thể còn phục dựng những không gian sống 

như thế. Ví dụ, chúng ta tìm đến tham quan check in các địa điểm gắn liền với thời bao cấp, ăn 

phở mua hàng thời bao cấp,.... đó chính là phục dựng những nguyên mẫu làm nền cho quá trình 

sáng tạo ra tác phẩm của tác giả; Ví dụ nếu trải nghiệm ở trong lớp học thì sẽ là bố trí không gian 

lớp học, trang trí các hình ảnh, các không gian góc như thế nào để cho HS cảm nhận được mình 

đang ở giữa cánh đồng quê, giữa bầu trời, nơi có mảnh trăng vàng là cánh diều lơ lửng, nơi có dải 

ngân hà bừng sáng, nơi vang lên thánh thót ngân nga những âm thanh của cánh diều no gió. Hoặc 

nếu không gian trải nghiệm là bên ngoài lớp học có thể là dẫn HS tham quan hình ảnh cánh diều 

trên cánh đồng quê, tham quan trải nghiệm thực tiễn gắn với nôi dung bài học... Khi tìm hiểu chủ 

điểm “Đất nước ngàn năm” (Tiếng Việt 3, [12; 80]) HS cần trải qua quá trình chắt chiu, thu lượm, 

nung nấu hình thành và xây dựng từ ngàn năm với biết bao công lao, hình ảnh của các thế hệ cha 

anh để có được đất nước như ngày hôm nay để HS cảm nhận, trân trọng, giữ gìn. 

Bên cạnh trải nghiệm bối cảnh sáng tác, người đọc trải nghiệm những trăn trở, những bừng 

sáng,... trong việc lựa chọn từ ngữ hình ảnh,... của tác giả. Trải nghiệm còn là quá trình đồng sáng 

tạo với văn bản sau quá trình tiếp nhận. Trong quá trình tiếp nhận bằng học tập trải nghiệm được 

thể hiện chủ yếu qua việc người đọc từ thế giới thực tại của mình “bước vào” thế giới do văn bản 

mở ra và vận dụng kết quả đọc hiểu, sự trải nghiệm đồng sáng tạo được thể hiện ở việc người đọc 

“đưa” thế giới của văn bản vốn nằm trong khung khổ của trang sách “hoà” vào đời sống thực tại 

bằng sự hình dung, tưởng tượng tiếp nối hoặc tạo cơ hội cho HS “nếm trải” thông tin vốn được 

thể hiện trong văn bản. Bài thơ “Sao không về vàng ơi” được đăng trên báo Văn nghệ, ở góc 

thơ Nhi đồng đã được sửa một vài câu. Đó là câu Sao không về hả chó? được sửa thành Sao không 

về Vàng ơi? và câu cuối Chó ơi là chó ơi thành Vàng ơi là Vàng ơi. Tên bài thơ Mất chó cũng 

được đổi thành Sao không về Vàng ơi! Nhà thơ Trần Đăng Khoa chia sẻ: “Sau này, tôi mới biết 

người sửa cho mình những câu thơ này là nhà thơ Phạm Hổ. Chỉ thay đổi vài chữ thôi, mà bài thơ 

hay hơn hẳn”. Ông nói, câu kết ban đầu của mình Chó ơi là chó ơi! quá là thật thà, nếu không 

muốn nói là ngây ngô, bởi dù bạn có đúng là con chó thật thì kêu như thế thật không ổn. Khi được 

chữa thành Vàng ơi là Vàng ơi, từ một tiếng gọi bình thường đã chuyển thành tiếng khóc và tình 



Định hướng nội dung hoạt động trải nghiệm trong dạy học đọc văn bản Văn học cho học sinh lớp 2, 3 

21 

cảm của bài thơ cũng được nâng lên rất nhiều. Chữ “Vàng” được nhà thơ Phạm Hổ đổi thành chữ 

hoa, như một tên riêng, như một người bạn quý giá chẳng khác gì vàng đã góp phần khiến bài thơ 

độc đáo, có hồn hơn bao giờ hết.  

2.3.4. Trải nghiệm thông điệp nghệ thuật của văn bản văn học trong thực tiễn đời sống 

Trải nghiệm thông điệp nghệ thuật của VBVH là hiểu ý nghĩa, giá trị, kinh nghiệm mà tác 

giả muốn truyền tải đến người đọc thông qua các câu văn, từ ngữ, hình ảnh, biện pháp nghệ thuật 

trong văn bản. Vai trò của thông điệp rất quan trọng vì nó giúp HS, hiểu rõ hơn về tác giả, văn 

bản và thế giới xung quanh, đồng thời giúp tăng cường truyền tải thông tin, ý nghĩa của văn bản 

đến người đọc [4;129], [14]. Trải nghiệm thông điệp nghệ thuật được hiểu là sự vận dụng kiến 

thức vào thực tiễn nhằm giúp HS khám phá ra giá trị được gửi gắm vào trong VBVH. Mỗi một 

VBVH đều mang ý nghĩa, thông điệp riêng của tác giả truyền tải, kết nối đến người đọc, HS thông 

qua chất liệu ngôn ngữ nghệ thuật, kết nối văn bản với mỗi cá nhân, đời sống của HS hoặc với 

các VBVH khác hay là khía cạnh nào đó của đời sống có mối liên hệ với văn bản nhằm khơi gợi 

suy nghĩ, hành động, ứng xử... của HS. Khi hiểu đúng thông điệp của văn bản, HS có thể suy 

đoán, đánh giá văn bản một cách sâu sắc, đồng thời hình thành, phát triển kĩ năng đọc hiểu và suy 

nghĩ phản biện của mình một cách tốt hơn. Trong văn bản “Ánh sáng của yêu thương” (Tiếng Việt 

2, [8;130]). Thông điệp mà tác giả muốn gửi gắm chính là nhận biết được tình yêu thương, lòng 

hiếu thảo của con cái đối với đấng sinh thành và tên nhan đề cũng đã nói lên được điều đó. GV 

cho HS trải nghiệm thực tế trong đời sống thực tiễn giúp HS khơi gợi tình yêu thương, chăm sóc 

ông bà, bố mẹ... Từ phát minh của cậu bé Ê-đi-xơn nảy sinh trong một tình huống khi thực sự cần 

sử dụng ánh sáng, HS hiểu được nguồn gốc của sự sáng tạo còn là tình yêu thương: Khi thấy 

không đủ ánh sáng mổ cho mẹ Ê-đi-xơn đã nghĩ ra điều gì? Vì sao Ê-đi-xơn lại nghĩ ra được cách 

làm đó? Vì Ê-đi-xơn thương mẹ quá, muốn tìm mọi cách để bác sĩ cứu được mẹ. Không chỉ yêu 

cầu HS dừng lại ở việc rút ra thông điệp, nêu thông điệp, gọi tên thông điệp. Từ phương diện trải 

nghiệm, thông điệp cần được chuyển hóa thành suy nghĩ, thành cảm xúc, thành tiếng nhắc nhở 

nhắn nhủ bên trong, tiếng thì thầm ‘mệnh lệnh của trái tim’ đối với người đọc, thành hành vi hành 

động, thành cách ứng xử, nói năng, ăn mặc, thể hiện,... trong thực tiễn đời sống, thành tâm niệm, 

niềm tin, niềm ước muốn khát khao được sống như thế, làm như thế,... của HS. Trong văn bản 

“Chia sẻ niềm vui” chủ điểm “Yêu thương, chia sẻ” (Tiếng Việt 3, [13;73]), thông điệp mà tác giả 

muốn gửi tới bạn đọc cần có sự quan tâm, chia sẻ lúc người khác gặp khó khăn, cần học hỏi tấm 

lòng tốt, đáng quý của bạn nhỏ trong văn bản. GV tổ chức cho HS trải nghiệm tham gia hoạt động 

“Phát động phong trào nuôi lợn siêu trọng” nhằm giúp đỡ, ủng hộ các bạn HS có hoàn cảnh khó 

khăn không có điều kiện đến trường. Giúp HS phát triển hoàn thiện về mặt tư tưởng, tình cảm, 

giúp các em có cuộc sống ý nghĩa. Đối với người nhận, họ sẽ rất vui, cảm thấy được an ủi, được 

quan tâm, chia sẻ. Với người ủng hộ sẽ cảm thấy nhẹ nhàng, thanh thản và sống tốt hơn. Đồng 

cảm và chia sẻ đều mang lại lợi ích cho cả hai bên, giúp cho tinh thần HS trở nên thư thái, được 

yêu thương nhiều hơn. 

Trải nghiệm thông điệp nghệ thuật của VBVH trong thực tiễn đời sống - đưa văn bản ra 

cuộc đời là một khâu hoàn thiện vòng đời vận động, phát triển của văn bản nói chung, các VBVH 

lớp 2, 3 nói riêng. Đây cũng là cách chúng ta kết nối văn bản với cuộc đời, nơi xuất phát, cũng là 

nơi đi tới của nó, mở rộng khung khổ của văn bản, đưa văn bản vào “trường” các liên văn bản 

trong đời sống. Trong học tập trải nghiệm, đây là quá trình “thực nghiệm tích cực”, vừa khép lại 

chu trình ban đầu, vừa mở ra một chu trình mới của HĐTN. Người đọc cần được nếm trải sự vận 

dụng các thông tin, hiểu biết thu hoạch được vào việc “làm” một nhiệm vụ cụ thể, ứng với một 

bối cảnh giàu tính xác thực ở ngoài đời sống hơn là chỉ phát biểu các bài học nặng về lí thuyết, 

hàn lâm. Tùy vào mỗi văn bản cụ thể, thuộc các thể loại và kiểu văn bản khác nhau, tùy vào bối 

cảnh đời sống thực tại của HS, yêu cầu cần đạt bài học mà nội dung trải nghiệm vận dụng kết quả 

đọc hiểu ra đời sống có thể đa dạng, phong phú, linh hoạt khác nhau. 
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3. Kết luận 

HĐTN có vai trò quan trọng trong dạy học hiện nay, trong đó có định hướng nội dung HĐTN 

bởi định hướng nội dung là một khâu quan trọng giúp GV và HS chủ động xây dựng, tham gia 

các HĐTN. Trong quá trình vận dụng HĐTN, học tập trải nghiệm đã đi từ thử sai, học qua việc 

tự trải nghiệm trong đời sống đến việc bổ sung các HĐTN theo phương thức tổ chức của nhà 

trường, có điểm tựa lí thuyết được hiện thực hóa thành kế hoạch, hành động cụ thể. Tuy có nhiều 

ưu thế, song hoạt động trải nghiệm cũng có những hạn chế, khó khăn nhất định. Có nhiều nội 

dung, dẫu muốn, GV cũng không thể cho HS nghiệm trải, làm thử, kinh qua. Bởi vậy, cho HS 

tiến hành các HĐTN, tiếp xúc trực tiếp với đối tượng học tập, nếm trải đối tượng bằng tất cả các 

giác quan vật chất, các quá trình tâm lí, nhận thức tinh thần,… của HS cũng có những mức độ 

khác nhau, ở những góc nhìn khác nhau. Do vậy, điều quan trọng đối với mỗi GV khi dạy học là 

cần biết lựa chọn các nội dung trải nghiệm phù hợp với HS, phù hợp với điều kiện sư phạm của 

nhà trường, kết hợp học tập trải nghiệm với các phương pháp học tập tích cực khác để đạt hiệu 

quả mong muốn. Nội dung bài báo cũng đặt ra một vấn đề cần tiếp tục được làm rõ khi tiến hành 

tổ chức HĐTN dạy học văn bản văn học trong nhà trường tiểu học. 
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