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Abstract. Many domestic and international
authors have affirmed that play-based learning and
experiential learning are effective learning
methods for preschool children. Experiential
learning suits preschool children's cognitive path
from concrete to abstract. Experiential learning in
math familiarization activities also helps children
develop thinking skills such as problem-solving,
generalization, critical thinking, and helping
children to be confident and interested in
participating in activities. The study surveyed the
opinions of 435 preschool teachers in several
provinces/cities about experiential learning for 5-6-
year-old preschool children through activities to get
acquainted with math. Research results show that
Vietnamese preschool teachers have adjusted their
model of the experiential learning process of
preschool children compared to D. Kolb's theoretical
framework to better suit the context. The research
results also suggest some policy suggestions to
enhance the organization of children's experiences
in educational activities in preschool.
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Tém tit. Hoc dya trén choi va hoc qua trai nghiém
la nhing phuong phap hoc tap hiéu qua cua tre
mau giao dugc nhiéu tic gia trong nudc va trén thé
gi6i khang dinh. Hoc tap qua trai nghiém phu hop
v6i con dudong nhén thue di tir cu thé t&i triru tugng
ctia tré mau gido, hoc tip qua trai nghiém trong
hoat dong 1am quen véi toan con gitp tré phat trién
c4c ki nang tu duy nhu giai quyét van dé, khai quat
hoa, tw duy phan bién,... dong thoi gip tré ty tin
va hung thu tham gia hoat dong. Nghién ctru khao
sat v kién cua 435 gi4o vién mam non & mot sb
tinh/thanh phd Ve hoc tap qua trai nghiém cua tré
mau giao 5-6 tudi trong hoat dong lam quen V6i
toan. Két qua nghién ctru chi ra gido vién mam non
Viét Nam c6 su didu chinh mé hinh quy trinh hoc
tap qua trai nghiém ctia tré mau gido so véi khung
Ii thuyét quy trinh hoc tip qua trai nghiém cua D.
Kolb dé phu hop hon véi thyc tién. Nghién ciru
clng dé xuit mot s6 goi ¥ vé& bd sung co s vat
chit, b01 dudng gido vién nhim ting cuong hidu
qua t& chirc cho tré trai nghiém trong cac hoat dong
gido duc ¢ trudong mam non.

Tir khéa: hoc tap trai nghiém, tré mau gido, lam
quen voi toan, quy trinh, Viét Nam.

Hoc tap khong phai 1a viéc ghi nhd cac su kién hay thong tin, d6 1a mot hanh trinh dinh hinh
cach hoc sinh hiéu va twong tac véi thé gidi. Cach hoc sinh hoc tap ciing quan trong nhu nhirng
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gi chiing duoc hoc. Hoc tép trai nghiém 1a phuong phap ma nguoi hoc chiém linh kién thte va ki
ning théng qua trai nghiém truc tiép. Viéc hoc khong chi la viéc nghe hay quan sat vé dleu gi do
ma con 1a viéc tap trung vao thue hanh va suy ngam vé nhirng trai nghiém d6. Céch tiép can nay
nhin manh rang viéc hoc tap hi€u qua nhat khi hoc sinh tich cuc, cha dong va lién quan dén sy
tham gia cam xtic, thé chat va tri tug.

Trai nghiém 13 quan diém dinh hudng phuong phap gido duc trong Chuong trinh gido duc
mam non (GDMN) nudc ta hién nay. “Ddi véi ltra tudi mau gido, phuong phap gido duc phai tao
diéu kién cho tré dugc trai nghiém, tim toi, kham phd méi truong xung quanh dudi nhiéu hinh
thire da dang, dap g nhu cau, hing tha cua tré theo phuong chdm choi ma hoc, hoc bang choi”
[1]. Chuong trinh GDMN Viét Nam 1a chuwong trinh khung, ¢6 huéng dan khuyén khich tré thuc
hanh, trai nghiem va hoc tap dua trén choi. Gido vién mam non (GVMN) t6 chirc hoat dong cho
tré trai nghiém gitp tré c6 co hdi lya chon phuong tién, cach lam, tré dugc thao tac, tiép xuc truc
t1ep cac sy vat, hién tuong gitp tré vira hoc vira choi, tranh cang thing ma van hoc dugc nhiéu
kién thirc tir thuc tién cu thé.

Hoc tap qua trai nghiém la con duong hoc tap hi¢u qua trong hoat dong lam quen vei toan
cua tré mam non noi chung va tré 5-6 tudi noi riéng boi tu duy cta tré mang tinh truc quan, tre
can co co hoi duoc thao tac, cam nhén, duoc khao sat cac dbi twong vat chat, tir vat that ti hinh
anh, 101 ndi trudc khi c6 nhitng hiéu biét ban dau vé cac khai niém Toén hoc. Tré 5-6 tudi budc
dau c6 kha ndng van dung von hiéu biét todn hoc so dang dé suy luan va giai quyét van dé gan
gili xung quanh, 1a tién d¢ quan trong gitp phat trién kha nang tu duy lo-gic, kha ning khai quat.
Viéc trai nghiém toan hoc cling giup tré chuan bi tiép can vai kién thire toan hoc chinh thac ¢ nha
truong pho théng.

Ngoai nhimg luén diém trén, hoc tap qua trai nghiém khuyén khich phat trién cac ki ning
giai quyét van de, giao tiép, hop tac, lam viéc nhom va thai d6 tu tin, hing tha tham gia cua tre.
Tuy nhién, hién c6 rét it nghién ctru ban vé nhan thire va thye hanh cua GVMN trong t6 chure hoat
dong 1am quen voi toan qua trai nghiém, can thiét co nhitng nghién ctru siu hon vé van dé nay.
Do vy, nghién ctru nay dugc tién hanh dé tra 16i cho nhitng cau hoi sau:

1) GVMN c6 nhan thiic dang vé hoc tap qua trai nghiém cua tré (khai niém, vai tro) trong
hoat dong lam quen véi Toan hay chua?

2) Nhitng kh6 khan nao caia GVMN khi sir dung quy trinh hoc tap qua trai nghiém cua tré
mau gi4o 5-6 tudi trong hoat dong 1am quen véi toan?

3) Co6 su khac biét gitra viéc van dung quy trinh hoc tap qua trai nghiém so vai cac quy trinh
hoc tap khac trong hoat dong lam quen véi todn & cac trudng mam non hién nay hay khong?

2. Noi dung nghién ciru
2.1. Hoc tap qua trai nghiém ciaa tré miu giao

Nhiéu cong trinh nghién ciu vé hoc tap qua trai nghiém da duoc thyc hién bat dau tir thé ki
XX, gan lién véi thanh cong cua nhiéu nha khoa hoc nhu: J.Piaget, J.Dewey, K.Lewin,
M.Montessori, D.Kolb. C4c tac gia dong quan diém cho rang, hoc tap qua trai nghiém trai nguoc
v6i nhimg phuong thirc day-hoc truyén thong. Ban chét cua hoc tap trai nghiém 1a ngudi hoc chit
dong phat hién va tich liiy kién thire, ki ning trong qué trinh tham gia hoat dong. Pong thoi, day
hoc can dwa trén ning luc cua ngudi hoc dé tao méi trudng ciing nhu c¢6 dinh huéng va hd tro
pht hop nham théa méan nhu cau kham phé ctia ngudi hoc. Quan diém cua cac nha khoa hoc duoc
thé hién cu thé nhu sau:

Theo J.Dewey (1938), hoc qua trai nghiém dién ra khi ngudi hoc tham gia vao cac hoat dong
trai nghiém thdng qua qua trinh tu duy va cung cap nhing phan hdi, danh gia, lwa chon van dé
can ghi nh¢ dé van dung vao céc hoat dong khac trong tuong lai. Theo ong, gido duc qua trai
nghiém 1 viéc hoc thdng qua hoat dong thuc té dinh nghia gido duc qua trai nghiém la qué trinh
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hoc tap dua trén viéc trai nghiém tryc tiép va tuong tac véi thé gisi xung quanh, cam nhan va suy
nghi sau sac vé van dé cu thé [2].

Vi tiép can trén quan diém caa tdm Ii hoc phat trién tré em, J.Piaget (1955) nhan manh, hoc
tap qua trai nghiém la qua trinh xay dung kién thtrc thdng qua viéc tuong tac va thu nghiém véi
thé giai vat chat. Ong cho rang, tré em phat trién kién thirc va hiéu biét théng qua viéc thi nghiém
va kham phé thé gigi xung quanh. Li thuyét kién tao dya nhiéu vao cong trinh cua Piaget (1966),
ong 1ap luan rang ngudi hoc xay dung kién thic cho chinh ho théng qua kinh nghiém va phan
anh. Kién thie khong thé dugc “cho” béi nguoi khac. Piaget da sir dung dong hoa va diéu tmg dé
mo ta céch tré tiép nhan kién thire mai [3]. Viéc day tré cin nhdn manh sy tich cuc cua ca nhan
nguoi hoc va hoc tap th@ng qua trai nghiém thuc tién.

D.Kolb (1984) cho rang, hoc tap qua trai nghiém la qué trinh hoc théng gqua viéc thuc hanh,
phan tich va suy ngam vé trai nghiém ca nhan. M6 hinh hoc tap qua trai nghi¢ém dugc Ong dua ra
gom bén giai doan: (1) trai nghiém cu thé; (2) quan sat va suy nghi; (3) Ii thuyét hoa va khai quat;
(4) ung dung thuc té [4]. M6 hinh nay dugc thira nhan va van dung c6 hiéu qua trong ca GDMN
va cac cap hoc pho théng, dai hoc.

Hiép hoi Hoc tap trai nghiém dinh nghia hoc tap trai nghiém la “mdt qua trinh qua d6 nguoi
hoc xay dung kién thirc, ki nang va gia tri tir kinh nghiém truc tiép” [5]. Pay 1 qua trinh quy nap,
“bat dau bang trai nghiém, sau d6 dugc xu |i thong tin théng qua hinh thirc hoc tap co chi dich
va chuyén thanh kién thirc c6 thé st dung duogc”. Moon (2004) ciing cho rang: “nhu da dugc chi
ra nhiéu 1an, moi viéc hoc déu dua trén kinh nghiém” [6].

Khai niém gi4o duc theo huéng trai nghiém cho tré mau giao duoc nhém tac gia Hoang Thi
Phuong va c¢ong su (2018) quan niém “la phuong thirc st dung cac hoat déng giao duc, trong d6
GVMN la ngudi thiét ké, t6 chirc, huéng dan cac hoat dong dé tré duoc tham du hay tiép x(c,
tuong tac truc tiép, duoc chiém nghiém, tu tich liy kién thirc, ki ning, thai do tao thanh kinh
nghiém riéng caa ban than” [7].

O quan niém nay, can hiéu gido duc qua trai nghiém ¢ truong mam non huéng téi tré em véi
vai tro 1a chi thé tich cuc cua moi hoat dong. Tré phét huy toan dién moi khia canh trong qua
trinh tham gia. Dac biét nhan manh vén kién thie va kinh nghiém sin c6 cua tré nhu diém khoi
dau cua qué trinh nhan thac. Tri thae va ki nang ¢ giai doan ndy 1a nén tang dé thuc hién cac
nhiém vu cua giai doan sau, qua dé, xay dung nén tang cho su phét trién ning luc caa tré. Trong
qua trinh gido duc qua trai nghiém & tredng mam non, GVMN giit vai trd 1a nguoi t6 chire, diéu
khién, hd tro tré trong trueong hop can thiét. Tré tich cuc, chu dong hop tac, chia sé 13n nhau dé
thue hién nhiém vy [8]. Gi4o duc qua trai nghiém chinh I1a su phét trién nhan thic, ki nang cta ca
nhén théng qua viéc c& nhan tich cyc phan tich, suy luan va thuc hanh kham phé vé timng van dé
cu thé.

2.2. Quy trinh hec tap qua trai nghiém cia tré miu gido 5-6 tudi trong hoat déng
lam quen véi Toan

Dua trén cac cong trinh nghién ctru cua David Kolb, Hoang Thi Phuong, quy trinh hoc tap
qua trai nghiém cua tré mau gio bao gom 4 budc:

Buéc 1: Trai nghiém cu thé

Budc ndy duoc bit dau tir hanh dong trong d6 khai thac kinh nghiém da c6 gin lién vai boi
canh (cii) ma tré d trai qua. LUc nay tré thyc hién nhiing hoat dong, tinh hudng cu thé va thyc té.
N6 nhu nguyén lidu dau vao, 1a diéu kién can cua trai nghiém. Sy trai nghiém ¢ day co chét luong
cao hay thip phu thugc vao mirc d6 tham gia cua tré, vao chit luong cua tinh huéng cu thé, thuc
té dé tré trai nghiém.

Buéc 2: Quan sat, phan hai kinh nghiém
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Néu budc trai nghiém cu thé, tré sir dung kinh nghiém di c6 cua minh dé xu Ii cac su viéc,
su kién dang xay ra thi & giai doan nay tré s& phan hdi, chia sé nhimg diéu thu dwoc qua trai
nghiém. Trong giai doan nay tién trinh suy nghi ciia tré di theo cap do tir thap (ghi nhan thdng
tin) dén cao (tim hiéu nguyén nhan méi quan hé) va duogc cu thé hoa qua viéc tra 1oi cau hoi nhu:
Cam thay nhu thé nao? Tai sao lai nhu vay? Nguyén nhan do dau?

Buoc 3: Hinh thanh khéi ni¢m, rat ra bai hoc méi

Budc hoc kién thirc va kinh nghiém mdi, tao ra nhiing hiéu biét mai (hay hoc Ii thuyét). bay
1a budc ngudi hoc dua trén co so 1y két qua phan tich, ddnh gia kinh nghiém & giai doan 2 dé
téng hop, tu phat hién kién thicc moi.

O budc ndy mdi tré di co su quan sat va nhitng viéc 1am cu thé roi dé gitp tré c6 thé tong
hop lai nhimg diéu tré da trai qua va suy ngim, GVMN can t6 chic tét cac hoat dong sau:

- T4 chirc cho tré thao luan, phan tich, phan nh, xem xét cac kinh nghiém, thao luan vé cach
da thue hién dé c6 dugc cac kinh nghiém, thao luan vé cac cha dé, cac vain dé duogc dua ra khi trai
nghiém, thao luan vé cac van dé duoc giai quyét, kinh nghiém cua ca nhan va cua cac thanh vién
hoac cua cac nhom.

Buoc 4: Thi nghiém tich cuc

Budc nay twong tng voi viéc tré p dung nhiing kién thirc va kinh nghiém vira méi linh hoi
(qua ca ba giai doan trén) vao cac béi canh hoic sy viéc méi va kinh nghiém ci thé tao ra. Hiéu
biét va kinh nghiém cua tré ngay cang duoc nang cao. GVMN can sir dung cac cach thic khéc
nhau nham khich Ié, dong vién hanh dong tot cua tré, dong thoi ciing gitp tré ¢6 thé ty ghi nhan
lai nhitng viéc 1am ciia minh dé tu danh gia va tich cuc tham gia danh gia hanh vi cia ban.

Quy trinh hoc tap qua trai nghiém cua tré mau gi4o trong hoat dong lam quen vai toan c6 thé
hiéu 1a cac giai doan khéc nhau tré di tir trai nghiém cu thé ti hiéu biét cac khai niém toan hoc,
tir nhitng hiéu biét d6 van dung trong tinh hudng mai, trong qua trinh nay GVMN 1a nguoi thiét
ké, t6 chirc, huéng dan cac hoat dong dé tré duoc tham du hay tiép xuc, tuong tac truc tiép, dugc
chiém nghiém, ty tich liiy kién thire, ki nang, thai d6 lién quan dén ton hoc, tao thanh kinh nghiém
riéng cua ban than tré.

Trong nhitng nim gan day, chuong trinh dao tao chuyén nganh GDMN ¢ mot s6 céac truong
dai hoc nhu DPHSP Ha N¢i, dai hoc Vinh,... da xay dung hoc phan lién quan dén tiép can trai
nghiém (nhu hoc phan “T6 chirc hoat dong theo hudng trai nghiém cho tré mam non”) nham
chuan bi cho GVMN tuong lai c6 thé trién khai to chuc hoat dong gido duc qua trai nghiém mot
cach ¢6 hiéu qua trong cac trudng mam non. To chirc hoat dong gido duc qua trai nghiém ciing
duoc nhiéu tinh/thanh phé lya chon 1a chuyen dé bdi dudng thuong xuyén GVMN hang nam.
Nhitng khda tap hudn nhu vay gop phan gitip nhan thic va thuc hanh cia GVMN vé t6 chirc hoat
dong giao duyc trai nghiém cho tré mam non dugc cai thién. T chirc hoat dong qua trai nghiém
ciing dwoc dé cap nhu 1a phuong phap hiéu qua dén su phat trién ngdn ngir cho tré mam non &
Viét Nam [11].

Mic du vy, Hayden va cong su (2013) chi ra rang nhiéu trudng mam non & Viét Nam van
&p dung céc chién luoc giang day nhin chung mang tinh mé pham va duoc chi dan chi tiét bai
GVMN. Tré duoc khuyén khich tap trung vao viéc nam viing Ii thuyét, tiép thu kién thirc da ghi
nhé hon la phat trién cac ki nang phan tich, giai quyét van dé va giao tiép [12]. Hién (2018) lap
luan rang cac bac cha me thudng c6 thai d6 bao dung déi vai con céi cua ho, va thuong bao vé qua
muc va khong mong muon con nho co hoi hoc hoi bang cach thir va sai. Cha me thuong uu tién
thanh tich giao duc, tin rang mot nén giao dyc mau gi4o tét 1a noi tré em duoc day doc, chir viét va
con s6 hon 1a nhiing céch gitp tré phat trién v& mat ca nhan, ki ning xa hoi va cam xdc [13].

Noi dung lam quen vei toan cho tré 5- 6 tudi duogc quy dinh trong chuong trinh GDMN hi¢n
hanh [1], bao gom: i) Tap hop, s6 luong, s6 thar ty va dém (Bém trong pham vi 10 va dém theo
kha nang; Céc chir 6, s6 lugng va s6 thir ty trong pham vi 10; Gop/tach cac nhom ddi twong); i)
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Xép tuong ung (Ghép thanh cap nhitng dm tuong co méi lién quan); iii) So sanh, Sap Xep theo
quy tac (So sanh, phat hién quy tic sap xép va sap xép theo quy tac; Tao ra quy tac sap xép): iv)
Do luong (Do do dai mét vat bang cac don vi do khac nhau; Po d6 dai cac vat, so sanh va dién
dat két qua do; Po dung tich cac vat, so sanh va dién dat két qua do); v) Hinh dang (Nhan biét,
goi tén duogc cac hinh hinh hoc; Chéap ghép cac hinh hinh hoc; Tao ra mot s6 hinh hinh hoc béng
nhiéu cach): vi) Dinh huéng trong khong gian va dinh hudéng thoi gian. Nhitng noi dung toan hoc
o trén gan gili voi cude sdng xung quanh tré, tré co thé tiép xuc moi lic moi noi. Ban théan tré
ciing c6 von kinh nghiém khac nhau truéc khi hoc & trudng mam non. Khong phai tat ca cac noi
dung Toan hoc nay déu khuyén khich t6 chiic hoat dong gido duc qua trai nghiém, nhung véi
nhitng wu diém ciia phuong phap giao duc nay, viéc lya chon gido duc qua trai nghiém dé t6 chic
hoat dong lam quen véi toan 1a rat hiru ich doi voi sy phét trién cia tré mau giao.

Nhitng trai nghiém néi dung toan hoc trong cac tinh huéng c6 ¥ nghia cung cép nhirng nén
tang ban dau cho tré gitp thanh cong trong hoc toan & cac bac hoc tiép theo. Tre mau gidao 5-6
tudi duoc trai nghiém lién quan dén cac nhiém vu tinh toan trong céc tro choi vé sb s€ co két qua
hoc tap cao hon khi hoc toan ¢ I6p Mét, hay nhitng trai nghiém vé hinh dang nhu xép hinh, cat
hinh, ghép hinh & tré mau gido gilp tré hoc hinh hoc khong gian tot hon khi hoc & bac hoc pho
thong [14]. Phuong phap trai nghiém gilp tre cé nhiing kién thirc, kinh nghiém cho ban than, bao
gom: so sanh s6, hinh dang, khong gian, quy luat, ciing nhu s6 va phép tinh va nhiéu noi dung
toan hoc quan trong khac [15].

Qua nhitng phan tich trén ¢ thé thiy: C6 nhiéu tiém ning trong viéc khai thac t6 chirc hoat
dong 1am quen vai todn cho tré 5-6 tudi qua trai nghiém, n6 khong chi gitp hoat dong gido duc
toan cho tré tré nén tuy nhién nhu chinh trai nghiém cua tré trong méi truong thuc ma con gidp
cho tré phét trién cac ning luc tu duy ciing nhu cac ki ning toan hoc va thanh cong hon & bac hoc
tiéu hoc. Trong phan tiép theo cua nghién ctru, ching toi khao sat thu thap dit liéu vé quan diém
cua GVMN Viét Nam vé hoc tap qua trai nghiém va quy trinh hoc tap qua trai nghiém cua tré
mau gi4o 5-6 tudi trong hoat dong lam quen toan.

2.3. Phwong phap nghién ciru va két qua

2.3.1. Khai quét chung vé khao sat

- Phuong phap khao sat: Ching tdi st dung tng dung Google Forms trong thu thap y kién
cia GVMN V& quy trinh hoc tap qua trai nghiém cua tré mau gido 5-6 tudi trong hoat dong lam
quen va&i toan, day 1a tng dung tién loi trong qua trinh thu thap thong tin, cho két qua nhanh va
c6 thé diéu tra dién rong vé pham vi sé luong GVMN.

- Béi twgng tham gia khao sét: 435 GVMN hién dang tryc tiép giang day tré mau gido 5-6
tudi, cac GVMN hién cong tac tai cac tinh/thanh phd: Ha Noi, Quang Ninh, Nam Dinh, Hoa Binh,
Thira Thién Hué, Bong Thép.

- Noi dung khao séat bao gdbm 12 cau hoi dong va 1 cau hoi md. Ngoai cac cau hoi lién quan
dén thong tin ca nhan cia GVMN la cac cau hoi lién quan dén nhan thie cia GVMN vé hoc tap
qua trai nghiém, sir dung quy trinh hoc tap qua trai nghiém cua tré mau giéo 5-6 tudi trong hoat
d6ng lam quen véi toan. Nhitng khé khian ma GVMN gap phai khi té chirc hoc tap qua trai nghiém.

Cau hoi mé lién quan dén viéc hoi v kién GVMN giai thich v& sy pha hop cua ban than khi
lwa chon quy trinh trai nghiém cua tré mau gido 5-6 tudi trong hoat déng 1am quen véi toan.
2.3.2. Két qua nghién citu

* Pgc diém nhan khdu hec ciia GVMN tham gia khdo sat

GVMN tham gia khao séat thuoc hé thdng cac truong cong lap chiém da sb (77.47%). Béi
tugng tham gia khao sat da s6 da duogc tap huan vé gido duc qua trai nghiém cua tré mam non do
cac cap quan |i to chuc it nhat mot lan. S6 lugng GVMN chua tham gia tap huan vé noi dung nay
1a 148 (chiém 34.02%). Viéc phan I6n GVMN di dwoc tap huin 1a mot loi thé trong nghién ciu
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dé diéu tra vé quan diém ctia ho vé quy trinh hoc tap qua trai nghiém cua tré mau giao 5-6 tuoi
trong hoat déng lam quen vai toan & trudng mam non.
Bdang 1. Thong tin vé nhan khau hec ciia GVMN tham gia khdo sat

Dic diém Mikc dd S6 lugng Tilé

Duéi 5 nam 96 22,07%

. ) 5- dudi 10 ndm 177 40,69%
SO nam giang day tré -

10- dudi 15 nam 103 23,68%

Trén 15 nam 59 13,56%

. ) Truong mam non cong lap 337 77,47%

ng/Sd gido dyc dang giang Trudng mam non tu thuc 55 12,64%

Nhém tré doc 1ap tu thuc 43 9,89%

Mién ni 104 23,91%

Khu vuc dang giang day No6ng thon 165 37,93%

Thanh thi 166 38,16%

0 lan 148 34,02%

S6 lan tham gia tap huén vé 1 lan 245 56,32%

gido duc qua trai nghiém 2 1an 29 6,67%

3 1an tré 1én 13 2,99%

*Quan diém ciia GVMN Vé hoc tdp qua trdi nghiém cria tré mdu gido 5-6 tudi va vai tro
cua no trong hoat déng lam quen vdi toan

Qua khao sét cho thay, c6 316 GVMN (chiém ti I¢ 72.64%) c6 hiéu biét diing vé hoc tap qua
trai nghiém cua tré mau gido, 1a qua trinh tré trai nghiém cu thé, chia s¢ kinh nghiém, khai quét
hoa khéi niém va thir nghiém van dung tich cuc trong tinh huéng méi. C6 mét ti 1& nho sé lugng
GVMN c¢6 quan diém chua chinh xac vé hoc tap qua trai nghiém nhu coi hoc tap qua trai nghiém
14 viéc hoc cua tré & ngoai troi hay 1a cho tré vui choi, tham quan (ti 1€ 27.36%).

V& vai tro cua hoc tap qua trai nghiém ddi voi phét trién niang luc cua tré mau giéo 5-6 tudi
gua trai nghiém, sir dung thang Likert 5 mirc d6 (1-hoan toan khéng quan trong; 5- hoan toan
quan trong). Diém trung binh va do léch chuan cua 435 GVMN duoc thong ké chi tiét trong
Bang 2. Két qua chi ra GVMN c¢6 nhan thirc twong ddi tot v& vai trd cua hoc tap qua trai nghiém
dbi vai trée mau gido. GVMN cho rang y nghia 16n nhét cua hoc tap qua trai nghiém trong hoat
d6ng lam quen véi toan 1 gido duc cac ki niang dic thu cua toan, ki ning giai quyét van dé va
ki ndng lam viéc nhém. GVMN ciing d6ng thuan trong viéc khing dinh hoc tap qua trai nghiém
gilp tré ty tin, himg tha tham gia cling nhu gép phan gio duc tinh trach nhiém, tén trong ban
va nguoi Khac.

Bdng 2. Quan diém ciia GVMN vé vai trd hec tdp qua trai nghigm
ciia tré mdu gido 5-6 tuai trong hoar déng 1am quen véi toan

Vai trd ciia hoc tip trai nghiém trong hoat dong 1am quen | Diém trung Do léch Thi
véi toan trong gido duc pham chat va néang luc cho tré binh chuan bac

i) Pham chit, thai do

Tinh trach nhiém 3,92 0,64 10
Ton trong 3,95 0,62 9
Hirng thu tham gia 4,33 0,71

Tu tin 4,09 0,71 5
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ii) Nang luc cua tré
Ki ning giai quyét van dé 4,12 0,54 4
Ki nang déc thu trong toan nhu phan loai, sap thtr tu, mo hinh 4,25 0,53
hoa, udc lugng, phan doan, kiém tra,.
Kha ning str dung ngon ngir toan hoc (bao gom tir vung thong 4,08 0,57 6
thuong va thuat ngir)
Kha nang stir dung cac phuong tién toan hoc 4,06 0,65 7
Ki nang tu duy phan bién 3,87 0,66 11
Sang tao 3,99 0,58 8
Ki nang lam viéc nhom 4,21 0,61 3

*V¢é nhitng khé khan ciia GVMN Khi s dung quy trinh hec tdp qua trdi nghiém ciia tré
mdu gi4o 5-6 tugi trong hoat dgng lam quen véi toan
Két qua diéu tra vé mirc do kho khan ma GVMN gap phai khi t6 chirc cho tré miu giao 5-6
tudi trai nghiém trong hoat dong lam quen véi toan chi tiét trong bang 2 (1 diém- -khdng bao gio,
5 diém- ludn ludn). Qua sé liéu co thé chi ra GVMN co nhitng kho khan nhat dinh vé co s vat
chat, khdng gian, thoi gian cho tré trai nghiém, cac nguon luc hd trg, ning lyc cua tré va ning luc

cua ban thdin GVMN.

Bdng 3. Khé khan ciia GVMN khi siz dung quy trinh hec tdp qua trdi nghi¢gm
ciia tré mdu gido 5-6 tugi trong hoar dgng lam quen vdi toan

nghiém

Khé khin khi to chirc cho tré trai nghiém Piém trung | Pj léch chuin Thi bac
binh
1.Co s6 vit chit, khong gian va thoi gian cho tré trdi nghi¢m
1.1. Thiéu phuong tién, d6 ding, d6 choi dam bao 4,08 1,02 3
chat lugng cho tré trai nghiém
1.2. Thiéu phuong tién, do dung, do choi dam bio 4,11 1,04 2
s0 lugng cho tré trai nghiém
1.3. Thiéu khong gian cho tré trai nghiém 3,63 0,47 10
1.4. Thiéu thoi gian cho tré trai nghiém 4,27 0,41 1
2. Cdc nguon luc hé tro
2.1. Thiéu su hd trg ctia can bd quan I khi t& chie 3,06 0,23 16
trai nghi¢m
2.2. Thiéu chinh sach khuyén khich GVMN t6 3,09 0,21 15
chuc trai nghiém
2.3. Thiéu su hd trg cua cha me tré 3,94 0,89 5
2.4. Thiéu su hd tro tir ddng nghiép 321 0,24 13
3. Nang lyc cua tré
3.1. Tré chua quen véi viée giai quyét vin dé 3,64 0,57 9
3.2. Tré chua quen véi lam viéc nhom, hop tac 4,08 0,53 3
3.3. Tré chua quen vdi chia sé, trinh bay 3,72 0,46 8
3.4. Tré chua ty tin khi ty nghi, tu lam 3,73 0,48 7
4. Nang lwc ciia GVMN
4.1. Thiéu kién thic phuong phap to chirc trai 3,24 0,72 12
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4.2. Thiéu ki nang t6 chirc trai nghiém 3,88 0,81 6
4.3. Thiéu ty tin t chirc trai nghiém 3,25 0,59 11
4.4. Thiéu dong luc t6 chirc trai nghiém 3,17 0,51 14

Két qua nghién ctu chi ra thiéu co s¢ vat chat nhu thiéu phuong tién, do dung, do choi ¢am
bao sb lwong, chét lwong cho tré trai nghiém 1a rao can 16n trong té chac hoat dong, GVMN ciing
cho rang thai gian cho hoat dong (tir 30-40 phut) 1a qua ngan dé c6 thé to chirc cho tré trai nghiém.
Ning luc hién tai cia tré cing 1 van dé GVMN chi ra, nhu tré chua quen véi viéc 1am viéc nhom,
phan vai, hop tac, tre chua quen véi vigc giai quyét van de va sy tu tin trong hoat dong. Vé nang
lyc cia GVMN, GVMN ty danh gia viéc thiéu ki nang t6 chirc trai nghiém 1a kho khan 16n nhat
anh huong dén hidu qua ciia hoat dong nay.

* Ve viéc van dung quy trinh hec tap qua trdi nghiém so véi cac quy trinh hec tdp khac
trong hogt dgng lam quen vgi toan

Phan hoi vé viéc GVMN van dung cac quy trinh hoc tap nao cua tré khi to chic cho tré 1am
quen v&i cac ndi dung toan hoc bao gébm 6 cau hoi lién quan. Phuong an tra 16i cho cac cau hoi
bao gom: Tré tham gia vao tinh huéng gay hung thi- On tap kién thic cii — Hoc kién thirc méi —
Luyén tap, cung ¢, choi — Nghe nhan xét, danh gia — 5 budc (quy trinh 1), (Trai nghiém thuc té
cua tre - Tre chia s¢ kinh nghiém — Khai quat kinh nghiém, kién thirc — Van dung) — 4 budc (quy
trinh 2);Tré dugc hudng dan mau, 1am mau- Trai nghiém thuc té cua tré - Tré chia sé kinh nghiém
— Khai quéat kinh nghiém, kién thirc — Van dung — 5 budc (quy trinh 3); va quy trinh 4: Quy trinh
khéc ma GVMN sir dung (khdng 1 cac quy trinh 1, 2, 3). Két qua khao sat chi tiét trong Bang 4.

Bdng 4. Mike dé sie dung quy trinh hec tdp qua trdi nghiém ciia tré mdu giéo 5-6 tugi trong
hoat dong lam quen véi Toan

Quy trinh/Ngi dung Quy trinh 1 | Quytrinh2 | Quytrinh3 | Quy trinh 4
Tap hop, sb lwong, s thir ty va phép dém 39,54% 12,87% 28,28% 19,31%
Xép twong ing 38,85% 11,49% 26,21% 23,45%
Hinh dang 40,22% 9,20% 30,11% 20,47%
Do ludng 40,91% 8,05% 33,22% 17,82%
Sép xép theo quy tic 38,16% 10,11% 38,40% 13,33%
Dinh hudng khong gian, thoi gian 39,77% 12,41% 29,89% 17,93%

* Quy trinh 1: Tré tham gia vao tinh hudng gay hung thi- On tap kién thiic cii — Hoc kién thic méi

— Luyén tdp, cung co, choi — Nghe nhdn xét, danh gid — 5 budc;

Quy trinh 2: (Trdi nghiém thuc té cua tré - Tré chia sé kinh nghiém — Khai quét Ifinh Qghiém, ki~é'n

thirc — Vdn dung) — 4 bude, Quy trinh 3: GVMN huwdng dan mau, lam mau-

Trai nghiém thuc té cua tré - Tré chia sé kinh nghiém — Khai quéat kinh nghiém, kién thitc — Vdn

dung — 5 buéc; Quy trinh 4: Quy trinh khac ma GVMN s dung.

Két qua diéu tra cho thay, GVMN phan Ién van sir dung quy trinh hoc tap truyén thong cua

tre, tré duoc On luyén kién thirc cti, 1ang nghe, quan sét, thuc hanh va luyén tap. Cach thuc to chic
nhu vay €6 thé gidp tré thanh thao kién thirc va ki nang nhung khong khuyén khich tré trai nghiém.
Uu diém cua cach nay con la GVMN dé klem soat hoat dong hoc trong 16p hon véi thoi gian c6

han, dam bao thyuc hién ding theo yéu cau ké hoach bai day. Két qua diéu tra ciing cho thay
GVMN sir dung quy trinh hoc tap trai nghiém con kha han ché so v6i phuong phap truyén thong.
Qua khao sat, mac du chiém ti 18 khdng I6n so véi phuong phap truyén théng, co thé khai quét
m6 hinh quy trinh tré hoc qua trai nghiém dugc mo td trong Hinh 1. Theo d6, GVMN s¢& t6 chirc
thanh 5 buéc, bao gdm: Tré quan sait GVMN “hudng dan, lam mau, tré trai nghiém cu thé, chia
sé va phan héi, tré khai quat kinh nghiém, kién thuc, va cubi cung 1a dwoc van dung trong tinh

huong méi.
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Dinh hudng khong gian, thoi gian

Sép xép theo quy tic

(SO0 a2 29.80% (O8I
(886 0. 38.40% 1888

po lwong [ SRR NE 22
Hinh dang [ ORESONEEN 30:11% " EOEEA
Xép twong ting _/026.21% -
[S0I5496 128 28.20% [HSIA

100.00%

Tap hop, s luong, s6 thir tw va phép dém

0.00%  20.00%  40.00%  60.00%  80.00% 120.00%

mQuytrinh 1 ®mQuy trinh 2 Quy trinh 3 ®mQuy trinh 4

Biéu d6 1. Ti ¢ phdn tram GVMN sir dung céac quy trinh hec tap
theo tirng ngi dung toan hec cho tré mau gio 5-6 tugi

Hinh thanh
khai niém,

Quan sat,

Tré quan Thir

Trai

st GVIMN nghiém cu PR nghiém tich
huéng dan, & e kinh riit ra bai S
lam mau nghiém hoc méi ;

Hinh 1. M6 hinh quy trinh hoc tdp theo trdi nghiém ma GVMN s dung
trong té chirc hoat dgng cho tré 1am quen véi toan

C6 thé nhan thiy véi van dung quy trinh hoc tap cua tré nhu & trén, so véi phuong phéap hoc
tap truyén thdng cua tré (On tap noi dung cii, day noi dung méi, cang ¢ luyén tap) thi mé hinh
quy trinh nay khuyén khich tré thuc hanh, tré dugc 1am viéc nhom, duoc chia sé két qua kham
pha, trai nghiém, dugc van dung vao thuc ti&n nhiéu hon. Két qua nay co thé dwoc xem 1a budc
tién quan trong trong qua trinh ddi méi phuong phap va hinh thic t6 chirc hoat dong lam quen
Vi toan ¢ trudng mam non.

M6 hinh trén gitip GVMN dé dang thuc hién hon so v&i md hinh cua D.Kolb, m6 hinh nay
dé tién hanh theo kich ban day hoc hon khi t6 chirc nhung han ché cuia md hinh l1a tré khé cé kha
ning sang tao cach thirc giai quyét van dé theo cach cua tré, khé dugc lya chon nguyén vat liéu,
d6 dung theo cach cua tré. Tré it c6 co hoi “thir va sai”. Diéu nay 1am giam ¥ nghia cua céch tiép
can gi4o duc qua trai nghiém. Phan tra o cau hoi mo ciia mot s6 GVMN i giai cach thire chon
mo hinh nay. C6 thé ké t6i nhiing giai thich sau: “thdi gian cho hoat déng ngén, thuong tir 30 t6i
40 phat”, “c6 huéng dan tré méi hiéu dé 1am theo”, “tré khdng quen véi viéc tu nghi, tuw 1lam”,
“tré con lang tang khi hoat dong nhém”, “tré con quen nghe theo c6 lam”,...
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3. Két luan

Hoc tap qua trai nghiém 1a phuong thic hoc tap ldy nguoi hoc lam trung tam. Do la viée
“vira hoc vira lam” va sau do tré suy ngdm vé nhimng gi 1am, tré da 1am nhu thé nao va cach 4 ap
dung kién thirc trong nhiéu bdi canh khac nhau. Phuong phap nay lam cho viéc hoc tré nén hap
dan, tht vi hon va dam bao ring cac bai hoc déu tré' nén thu vi. Két qua nghién ctru cho thiy
GVMN c6 nhan thirc twong ddi d'?ly du, thai do tich cuc vé td chire hoat dong lam quen véi Toan
cho tré mau gido 5-6 tudi qua trai nghiém (khai niém, vai trd). Mot ti 18 nho s6 GVMN chua thuc
su hiéu ban chét cua gido duc qua trai nghiém, chua hiéu day du cac dic trung co ban cua gido
duc trai nghiém cua tré mau giao.

Bén canh d6, GVMN qua thyc tién trién khai to chirc hoat dong 1am quen véi toan qua trai
nghiém ciing bay t6 kho khan khi van dung cac quy trinh t6 chirc hoat dong giao duc trai nghiém
vi GVMN cho ring quy trinh nay mat nhiéu thoi gian néu tré tw khdm phé, khdng lam chi dugc
hoat d6ng do tré cd nhiéu cach thirc giai quyét van dé khac nhau, nhiéu cach lam chua ding, mat
nhleu thoi gian dé tré thuc hanh trong khi thoi gian mot hoat dong hoc tap cho tre mam non ngan,
sT s 16p dong. Két qua nghién ctru nay dong thuan véi cac két qua nghién ctu cia Cranton
(2011), Tong va cong su (2020) [15], [16]. Kho khan con dugc GVMN chi ra trong nghién ctu
la nhitng ki nang co ban nhu hop tac, giao tiép, lam viéc nhém cua tré con chua tdt, tré ciing kho
tap trung trong mot thoi gian dai so véi hoc sinh phé théng.

Két qua nghién ciru chi ra md hinh quy trinh tré hoc tap qua trai nghiém phu hop vai béi canh
GDMN Viét Nam gom 5 budc: Tré quan sat GVMN hudng dan, 1am mau; Trai nghiém cuy thé;
Quan sat, phan hdi kinh nghiém; Hinh thanh khai niém, rat ra bai hoc mai; Thir nghiém tich cyc.

bay co thé 14 “quy trinh trung gian” tir viéc GVMN Chuyén tir cach truyén thu kién thic
truyén théng lau nay sang mot quy trinh méi. Quy trinh nay hdn hop bao gom ca viéc tré duoc
tham gia trai nghiém va GVMN van déng vai tro chi dan giang giai quan trong, quy trinh cling
phU hop Véi tré mam non méi bude dau 1am quen ma chua thyc sy tét véi cac ki nang nhu chia
sé, hop tac, 1am viéc nhém. Tuy vay, so voi nghién ciru trong [17], két qua nghién ctru nay chi ra
GVMN di bude dau van dung quy trinh hoc tap trai nghiém trong giéo duc tré mau gido mot cach
thuong xuyén hon.

Qua nghién ctru ¢ thé thay can co chinh sach cai thién co sé vat chét cho cac co sé gido duc
mam non. Mic du B6 GD&DT c6 thong tu quy dinh vé trang thiét bi 6 dung d choi téi thiéu
trong GDMN, tuy nhién thuc tién GVMN ciing nhan thay con thiéu nhiéu thiét bi lién quan dén
linh vuc todn va khoa hoc nhu cac thiét bi thi nghiém, do luong, khdm phé. Viéc tap huan boi
dudng GVMN ciing can ¢6 sy d6i moi dé GVMN duoc tryc tiép thuc hanh, khong chi co Ii thuyét
ma con hinh thanh ki nang trong qué trinh t6 chuc hoat dong trai nghiém cho tré mau gio. Nghién
ctru ciing dé xuat cac co s6 GDMN can van dung gio duc qua trai nghiém mot cach thuong
xuyén, thanh théi quen trong té chirc hoat dong cho tré dé tré khong con bd nga véi cac cach thirc
hoat dong nhu lam viéc nhém, hop téac, giao tiép, chia sé.

Nghién cttu con mot sé han ché nhu chua di sdu phén tich nhitng khac biét vé ving mién,
trinh d9 dao tao, s6 nam kinh nghigm trong nhan thirc cia GVMN vé to chie hoat dong 1am quen
v6i toan cho tré MAu gi&o 5-6 tudi qua trai nghiém hay chua thyc nghiém danh gia hiéu qua quy
trinh t6 chuc cho tré trai nghiém trong hoat dong lam quen v6i toan ¢ truong mam non. Day la
goi y cho nhitng nghién ctu tiép theo vé nhiing van dé ndy, ciing nhu can _hhiing nghién ctu
phong van sau li giai vé quy trinh té chire hoat dong qua trai nghiém cho tré mam non & Viét Nam
trong thuc tién hién nay.
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