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Abstract. The article analyzes the awareness of
school violence among students of secondary
schools in Lien Chieu District, Da Nang. The
quantitative research was conducted on 389
students and 20 teachers and the Young Pioneer
Commander of 4 secondary schools in Lien Chieu
District, Da Nang by questionnaire survey and
interview methods. Students' awareness of school
violence is assessed on three levels: knowledge -
understanding - application. The results show that
the majority of students in this study know about
school violence but do not understand the nature of
violent behavior and cannot apply it in practice.
Keywords: awareness, School violence, Secondary
school student.

NHAN THUC VE BAO LUC HQC
PUONG CUA HQC SINH CAC
TRUONG TRUNG HOQC CO SO QUAN
LIEN CHIEU, THANH PHO PA NANG

Bui Thi Thanh Diéu
Khoa Tam li — Gido duc, Truong Pai hoc
Sw pham, Pai hoc Pa Nang,
thanh phé Pa Nang, Viét Nam
Tac gia lién hé: Bui Thi Thanh Diéu,
e-mail: btdieu@ued.udn.vn

Ngay nhan bai: 9/2/2024.
Ngay stra bai: 14/3/2024.
Ngay nhan dang: 8/4/2024.

Tém tit. Bai bao phéan tich thyc trang nhéan thic
vé bao lyc hoc dwong (BLHD) ciia hoc sinh (HS)
cac truong trung hoc co s¢ (THCS) Quéan Lién
Chiéu, Pa Ning. Nghién ctru dugc thuc hién trén
389 hoc sinh va 20 gido vién (GV) cung tong phu
trach dgi cua 4 truong THCS thudc Quan Lién
Chiéu, Pa Ning bang phuong phap diéu tra bang
bang hoi va phuong phap phong van. Nhan thirc
vé BLHD cua HS duogc danh gia trén 3 mirc biét —
hiéu — van dung. Két qua cho thdy, phan 16n HS
trong nghién ctru nay biét vé BLHD song chua
hiéu ban chét ctia hanh vi bao luc va chua van dung
dugc vao thuc tién.

Tir khod: nhan thuc, bao lyc hoc dudong, hoc sinh
trung hoc co s0.

1. Mé dau

Trong nhiing nam gan day, hién tuong BLHD xay ra ¢ tré vi thanh nién dang ngay cang gia
tang va tro thanh mdi quan tam, lo ngai chung ciia toan xa hoi. Trén thé giéi, BLHD dugc nghién
ctru & nhidu quéc gia. Nhitng nghién ciru ndy chu yéu tap trung vao thuc trang, hau qua va cac
yéu t6 lién quan dén BLHD. Cy thé 1a nghién ciru ctia tic gia Andreia Isabel Giacomozzi tai Phap.
Nghién ctru nay xac dinh trai nghiém bao luc ctia HS cac truong céng lap tai Florianopolis véi su
tham gia cua 871 HS tir I6p 9 dén ndm 3 trung hoc phd thdng, trung binh 1a 15,6 tuoi. Két qua
cho thdy 81.6% cho biét da tirng chung kién canh bao luc. Trong do 51,1% xdy ra ¢ truong hoc.

28% nguoi tham gia ting chiu bao luc ¢ truong Két qua nay c6 méi lién quan véi viéc xem phim
bao luc, tro choi dién tir giét chéc va méi quan h¢ Xau véi gido vién [1]. Ngoai ra, tac gia Etta
Roland nghién ciru danh huong cia BLHD dén phét trién ki nang xa hoi caa hoc sinh tai Camaroon.
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Két qua khao sat trén 160 HS trung hoc (15 — 22 tudi) tai 4 truong & khu Buea, tdy nam Camaroon
cho thay, HS c¢6 nhan thic va nguyén nhan khac nhau vé BLHD. Diéu nay, anh hudng dén sy
phét trién x& hoi cua ho. Két qua con minh hoa BLHD can trg mang ludi xa hoi gitra cac ban cling
trang lra [2]. Nghién ciru BLHD va tac dong cua n6 dén thai 6 cua tré em véi gido duc va thanh
tich hoc tap tai Gaza, tAc gia Hisham da chi ra HS sinh bi bao lrc cao ¢6 dau hiéu lo ling cao va
nguoc lai. Bng thoi, HS khong chi bj bao lyc boi ban hoc ma con chiu bao lyc tinh than tir GV.
GV xem d6 nhu mot hinh thac trirng phat. C6 su khac biét gitra thanh tich hoc tap véi BLHD [3].
Hién nay, nghién ctru vé BLHD va cé4c yéu té anh huong duoc trién khai phd bién hon so véi
hudng nghién ciru lién quan dén nhan thae caa HS vé BLHD.

O Viét Nam, nghién ctru vé BLHD c6 thé dugc chia thanh 2 huéng. Hudng thir nhat nghién
ctru vé thuc trang BLHD va cac yéu té anh hudng dén hanh vi BLHP & HS. Theo huéng nay c6
thé ké dén nghién ciru “Thuc trang va mot sé yéu té anh hudng dén thyuc hién hanh vi BLHD cua
HS Trung hoc Phé théng Luong Tai 1, huyén Luong Tai, tinh Bic Ninh nam hoc 2020 — 2021”
cua tac gia Vi Thi Hau [4]. Tac gia Nguyén Thi Mai Huong véi khao sat “Mot sb biéu hién tng
phd tiéu cyc cia HS bi BLHD tai cac truong THCS Thanh phd Ha Noi” [5] hay nghién ciru “Thuc
trang hanh vi bao luc hoc duong ctia HS truong THCS Dai b, huygn Kim Thanh, Hai Duong
nam 2022” cua Hoang Thi Thuan [6]. C&c nghién ciru nay da chi ra thuc trang BLHD & HS cac
cap. Diac biét, 31,8% HS thuc hién hanh vi BLHD trong 6 thang vira qua, hanh vi phé bién nhat
1a bao lyc thé chit (46,5%) [6]. Pay la con s6 dang bao dong khdng chi dbi voi nganh gido duc
ma doi vai toan xa hoi.

Hudéng tha hai 1a nhitng nghién ctru vé hoat dong phong chéng BLHD. Cu thé la nghién ctu
“Thuce trang hoat dong phong, chéng BLHD tai cac truong THCS ¢ Thanh phé H6 Chi Minh”
cua tac gia Nguyén Thi Thuy Dung. Két qua cho thy, cac truong THCS di cha trong phong,
chéng BLHD bang ca 03 hoat dong: hoat dong tuyén truyén, hoat dong xay dung méi truong giao
duc an toan, lanh manh, than thién va hoat dong xu 1i khi c6 nguy co xay ra hoac that sy xay ra
BLHD. Trong d6, hoat dong xir li vé BLHD tai cac truong chua dugc danh gia cao [7]. Ngoai ra
con ¢6 nghién ciru “Thuc trang hoat dong gido duc phong, chéng BLHD & cac truong THCS
huyén Cu Jut, tinh Bak Nong”. Két qua cho thay, cong tac nay dugc hau hét cac trudng trién khai
thuc hién. Budc dau, doi ngii CBQL, GV va HS di nhan thirc dung vé tim quan trong cua cong
tac nay trong nha truong va chd trong thuc hién nhung ndi dung, hinh thue, phuong phap t6 chirc
chua thyc sy da dang, mirc do thuc hién chua thudong xuyén, chua c6 su vao cudc dong bo cua
cac luc lugng trong nha truong nén chua dap ung duoc voi doi hoi cua thyc tién [8]. Trong bai
viét “Gido duc phong chéng BLHD thong qua day hoc mon gido duc céng dan ¢ bac THCS theo
chuong trinh gido duc phé théng 2018”, tac gia Tiéu Thi My Hong da goi y mot sé ndi dung ciing
nhu bién phép, cach thire dwa ndi dung giéo duc phong chéng BLHD vao céc cha dé caa mon hoc
nham gop phan nang cao nhan thirc caa HS vé BLHD, hau qua va cach thic phong tranh [9]. Nhu
viy, da c6 nhiéu nghién cau vé BLHD duogc thyuc hién, tuy nhién nghién cau nhan thic vé BLHD
con han ché. Bic biét 1a chua c6 nghién ctu 1ién quan dén nhan thirc vé BLHD ctia HS THCS tai
quan Lién Chiéu, quan ngoai thanh vai dac diém nhiéu khu céng nghiép ¢ Ba Ning duoc thuc hién.

Két qua tir cac nghién ciru cho thiy c6 nhiéu quan diém khac nhau vé BLHD, trong bai béo
nay, BLHD dugc coi la hanh vi hanh hg, nguoc dai, danh dap; xam hgi than the, sirc khde; lang
Mma, XUcC pham danh diz, nhan phdm; cé ldp, xua dudi va céc hanh vi cé y khac gay tén han vé thé
chat, tinh than ciia ngueoi hoc Xay ra trong co sé giéo duc hodc lép doc lap [10].

BLHD duoc phan thanh nhiéu loai khac nhau nhu bao lyc thé chat, bao lyc tinh than, bao
lyrc trén mdi trudng mang va bao luc gisi, tinh duc [10]. Hanh vi bao luc dé lai nhiéu hau qua cho
chinh HS, gia dinh, nha truong va toan xa hoi. Cac em bi bao luc chiu nhiéu hau qua xau, than
thé bj tén thuong, tam i bt an, lau ngay c6 thé dan dén sy hoang loan vé tinh than, ic ché tam
Ii, s hai, nhitng bénh tam Ii nhu tram cam, sang chan... anh huong dén qua trinh phat trién. Bén
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canh d6, nhimg HS 1a ngudi chang kién hay 1a nguoi truc tiép gy ra bao lyc ciing bi anh huong
nghiém trong. C6 nhiéu nguyén nhan gay nén BLHD, trong d6 c6 nhitng nguyén nhan tir gia dinh,
nha truong, xa hoi va nhiing yéu té dén tir chinh ban than cac em. Céac em thiéu tinh yéu thuong,
su quan tdm ding mirc cua cha me. Nha truong chua c6 nhitng hoat dong phong ngira, hé tro hiéu
qua thém vao d6 1a sy lan toa nhanh chéng cua truyén thdng. X& hoi chwa c6 nhitng hoat dong
gido duc phu hop. Nhung hon hét 1a nhimg thay doi vé tam sinh Ii cua lta tudi thiéu nién, cing
v6i su han ché vé nhan thirc, thiéu ki nang giai quyét mau thudn... da dan dén nhiéu vu BLHD
nghiém trong. Do d6, nghién cttu nhan thic vé BLHD cta HS, dac biét 1a HS THCS c6 y nghia
quan trong. Pay sé& 1a co so gilp cac huc lugng gido duc ¢ nhitng bién phap hd trg, phong ngira
hiéu qua cho cac em.

Nhan thic vé BLHD cua hoc sinh THCS la su hiéu biét caa HS THCS vé noi dung, khai
niém bao luc hoc dudng va co thé van dung nhiing tri thire d6 vao giai quyét cac méi quan hé
xung quanh va bay t6 thai do, diéu chinh hanh vi ing xir caa minh. Trong nghién ciru ndy, nhan
thirc vé BLHD ctia HS THCS duoc thé hién qua 3 muc do tir thip dén cao, cu thé nhu sau:

Muc 1: Biét. Muc do biét vé BLHD ctua HS THCS thé hién & viéc cac em nhan dang duoc,
biét dugc mot sé dau hiéu cua khai niém bao luc hoc duong. Nhan biét va phan biét duoc khai
niém BLHD véi cac khai niém khac, tuy nhién chua hiéu dugc ban chét cua khai niém.

Muc 2: Hiéu. Hoc sinh THCS hiéu duoc ban chét ciing nhu cac dic diém, tinh chat cua khai
niém, cu thé 1a: (1) Hiéu duoc ban chit cua khai niém mét cach chung chung (Vi du: BLHD la
hanh vi gay han ddi voi nguoi khac). (2) Hiéu dau hiéu ban chat cua khai niém BLHD, lién hé
véi cac khai niém khac (nhu khai niém hanh vi gay han, khai niém mau thuin, xung dot...) dé
hiéu sau sic va chinh xac hon khai niém. (3) Hiéu vé khai niém BLHD duoc thé hién ¢ nhiéu
dang khac nhau nhu: nhan ra duoc dau hiéu ban chat dac trung nhét cua khai niém. (4) Phan anh
duoc ban chat nhitng méi lién hé c6 tinh quy luat caia BLHD va sy tac dong cua cudc song gia
dinh va ngoai xa hoi (ban bé, thay c6 giao).

Muc 3: Van dung. Mae d nhan thirc nay cia HS THCS dugc thé hién nhu sau: (1) Vén
dung hiéu biét vé BLHD vao giai quyét cac méi quan hé xa hoi (mdi quan hé trong gia dinh, méi
quan hé ban be...). (2) Van dung cac ngudn tu liéu, cac phuong tién thong tin dai ching dé co
thém nhitng hiéu biét mai vé BLHD. (3) Phé phan, binh luan, danh gia: biét van dung tri thirc da
biét dé lam sang to cac vudng mic xung quanh. (4) Nhan biét duoc gia tri chuan muc ciing nhu
hau qua cua bao lyc hoc duong trong nha trudng hién nay... (5) Biéu hién cao nhit caa van dung
khai niém BLHD 1a c&c em biét diéu khién hanh vi. Hoc sinh biét van dung hiéu biét vé BLHD
vao cac mdi quan hé xa hoi nham thay d6i hanh vi caa minh va caa ngudi khac nhu khong tham
gia BLHD, ngin chin BLHD, lan toa nhiing gi4 tri tich cuc, tot dep cho céc ban, gia dinh va x4
hoi. Nhin chung 3 mirc do nhan thac cé lién quan chat ché véi nhau, anh huéng qua lai 1an nhau.
Quaé trinh nhan thirc cuia HS THCS dugc hinh thanh thong qua cac con duong nhu gido duc tir gia
dinh, nha truong, x& hoi va ty gido duc.

2. Noi dung nghién ciru
2.1. Khach thé nghién ciru

Ching t6i chon ngau nhién 4 trong 7 trudng THCS trén dia ban Quan Lién Chiéu, Pa Ning.
Sau khi dugc su cho phép cua lanh dao nha truong, ching toi tiép tuc chon ngau nhién mdi truong
4 16p thudce 4 khdi 6, 7, 8, 9 (tudi tir 12 dén 15). 16 gi&o vién chii nhiém cua 16 16p va 4 GV Téng
phu trach Doi cua 4 truong ciing tham gia. Khach thé dugc trao ddi vé muc dich, ndi dung, cach
trién khai, nhirng thuan loi va rai ro khi tham gia nghién ctiu, quyén tir chéi va rat khoi nghién
ctru ma khong anh hudng dén danh gid, xép loai. Ban dau c6 402 HS tham gia nhung sau khi loc
phiéu va mét sb it em ving hoc, s6 HS con lai 1a 389 cing vai 20 GV, tong phu trach doi. Nghién
ctru dugc thuc hién vao thang 11 nam 2023 vé6i dac diém mau nhu sau:
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Bing 1. Ddc diém khéch thé tham gia nghién crru

Pic diém S6 lwong Tilé % Toan miu
o Nam 195 50,1
Gigi tinh 389
Nir 194 49,9
6 95 24.4
7 95 24.4
L6p 389
8 99 25,4
9 100 25,7

2.2 Phwong phap nghién ctru

Dé danh gia thuc trang nhén thuc vé BLHD cua HS cac truong THCS Quén Lién Chiéu, Da
Nang, ching toi str dung két hop cac phuong phép diéu tra bang bang hoi, phuong phap phong
van, trd chuyén. Trong do, phuong phap diéu tra bang bang hoi 1a phuong phap chinh. Bang hoi
duoc thiét ké dya trén y klen cua cac chuyén gia va khao sat thir trén 30 hoc sinh truong THCS
Nguyen Luong Bang. Hé s6 Cronbach alpha ciia bang hoi khao sét thir 1a 0,81, twong quan glua
céc bién déu 16n hon 0,3. Sau khi diéu chinh, ching toi tién hanh khao sét trén 389 hoc sinh va
gia tri Cronbach alpha lan nay la 0,84. Bang hoi gdm 2 phan, phan 1 tim hiéu thong tin caa hoc
sinh nhur gigi tinh, khdi 16p, trudng. Phan 2 khao sat nhan thiic véi 6 cau hoi.

Cau 1, 2, 3, 4, 5tim hiéu nhan thtrc caa HS vé cac biéu hién cia BLHD; nguyén nhan BLHD;
hinh thire BLHD; hau qua BLHD va nhan thirc vé& cach tng pho véi BLHD. Mbi cau hoi dugc
danh gia theo thang liker 5, tir “hoan toan khong ddng ¥ dén “hoan toan dong y” ung véi diém
s 1,2, 3,4, 5. Cau 6 khao sat nhan thic vé BLHD cua HS thong qua ki nang phan tich va xt li
tinh hudng. Co hai tinh hudng duoc dua ra véi 4 cau hoi: (1) Nhitng diu hiéu nao thé hién hanh
vi bao luc hoc dudng? (2) Nan nhan c6 thé gip van dé gi khi bi d6i xir nhu vay? (3) Theo em day
la hinh thac bao lyc nao? (4) Néu trong tinh hudng d6 em la ngudi bi bao luc hoc duong, em sé
lam gi? Mdi cau tra 10i dung dugc 1 diém.

Thang danh gia khoang cach bac cia diém trung binh duoc tinh: n (max) —n (min)/n. Khoang
cach béc 1 0,8. Nhu vdy, thang diém trung binh s& la: Bac 1: Thip: 1,0 — 1,8 diém; Bac 2: Trung
binh: 1,81 - 2,6 diém; Bac 3: Kha: 2,61 — 3,4 diém; Bac 4: Cao: 3,41 — 4,2 diém; Bac 5: Rét cao:
4,21 — 5,0 diém. Két qua khao sat duoc xur Ii bang phan mém SPSS 25.0 véi mot s thuat toén
nhu tinh diém trung binh, d6 léch chuén.

2.3. Két qua nghién ciru
2.3.1. Nhan thic vé hanh vi bao luc hoe dwdng ciia hoc sinh cac trwong THCS trén dia ban
quan Lién Chiéu, Thanh phé Pa Ning

Dua vao khai niém BLHD 1a hanh vi hanh hg, nguoc dai, danh ddp; xam hgi than thé, sirc
khée; ling ma, xtc pham danh di, nhan pham; c6 ldp, xua dudi va céc hanh vi cé y khac gay ton
han vé thé chdt, tinh than cia nguoi hoc Xdy ra trong co sé gido duc hodc lép déc ldp [10], chang
t6i da xay dung bang hoi nham tim hiéu nhan thirc caa HS vé cac biéu hién hay hanh vi BLHD.

Bdng 2. Nhdn thac vé hanh vi BLHD ciia hec sinh THCS Qudn Lién Chiéu, Pa Ning

TT Hanh vi BLHD PTB | P léch chuin | Thir bac
1 [Panh nhau c6 hung khi 4,14 1,38 1
2 |Ch ¥ tac dong vao co thé ban 4,06 1,29 2
3 |Cai nhau véi ban 2,91 1,15 15
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4 |N6i xau ban 3,08 1,22 14
5 |V6 tinh day ban nga 2,63 1,21 17
6 |Cudi nhao, ché bai khuyét diém cua ban 3,43 1,4 10
7 Nhin gidu cot ban 2,88 1,19 16
8 |Co6 I6i noi ham doa, canh cao ban 3,69 1,32 8
9 [Té thai d6 khinh thuong ban 3,13 1,2 13
10 [Ming nhiéc, noi canh khoe véi ban 3,29 1,24 12
11 [Khiéu khich ban 34 1,27 11
12 [Pe doa dé lay tién, d6 dung c6 gia tri cua ban 3,91 1,38 3
13 |Viét thu, nhan tin uy hiép tinh than ban 381 1,36 4
14 [Pang lén mang nhitng thong tin 4c ¥ vé ban bé 3,7 1,34 7
15 |Lang ma, lam nhuc ban truéc dam dong 3,78 1,38 5
16 |Phé binh ban gay gt truge dam dong 3,46 1,34 9
17 |Chup anh, quay phim tung 1én mang cac clip danh nhau 3,71 1,34 6

O Bang 2, 6 tt ca 17 hanh vi duoc danh gia 1a thuong xay ra trong cac méi quan hé giao
tiép, tng xir cua HS ¢ truong. Trong d6 ¢6 2 hanh vi khong phai la BLHD (cai nhau véi ban; vo
tinh 1am ng4 ban) va hai hanh vi nay ciing c6 ti 18 lya chon thip hon. Két qua cho thay, hoc sinh
da c6 nhitng hiéu biét nhat dinh vé cac hanh vi biéu hién cia BLHD nhu: “Danh nhau ¢ hung
khi”; “cd y tac dong vao co thé ban™; “Cé 15i noi ham doa, canh cao ban khac” ; « Lang ma, lam
nhuc ban trudge dam dong”; « Pe doa dé lay tién, do dung co gia tri cua ban”... S¢ di ti 1¢ chon
“hoan toan ddng ¥’ cao (tir 37% - 62 ,5%) la do nhirng hanh vi trén van thuong xay ra trong truong
hoc va thong qua cac phuong tién truyén thong, cac em c6 thé nhan biét d6 la hanh vi bao lyc.
Tuy nhién, két qua thong ké ciing chi ra rang, 12, 1 % HS lya chon “banh nhau co hung khi”
khong phai la bao luc hoc duong. Dé 1am sang t6 Van dé nay, chung toi da tro chuyén véi thay
N.L.A (tong Phu trach ddi): “Mdc du nha trwong van té chic cac budi tuyén truyén nang cao
nhdn thuc vé BLHP, ciing c6 nhing hinh thic ky ludt véi hoc sinh danh nhau nhung tinh trang
BLHP van xay ra. Trong trwong, van ¢ mét sé em hoc sinh thirong Xuyén tu tap véi nhom thanh
nién bén ngodi va thuong ddnh nhau vao gio tan hoc, bén ngoai cong truong nén rat khé quan
li”. Do do, du ti 1& HS cho rang ddnh nhau c6 hung khi khong phai la BLHD la thip song ciing
can quan tdm luu y nham thay d6i nhan thic cua cac em vé van dé nay

Ngoai ra, nhitng hanh vi nhu “mang ban, nhin gidu cot, n6i xau ban” it dugc HS lya chon
hon so véi cac hanh vi khac. Bé bd sung cho két qua khao sat, chung t6i di dwa ra cau hoi “theo
em, BLHD gém nhitng hanh vi nao?”. Hoc sinh L.T.D (I16p 9 truong THCS Nguyén Luong Bang)
cho biét “em nghi hanh vi BLHD la danh nhau, tran 16t dé cua ban”. Tir chia sé ndy, chdng toi
lai tiép tuc dua ra cdu hoi “Em c6 nghi ndi xau ban, ha thap gia tri cua ban 1a hanh vi BLHD hay
khong?”. “Em nghf nhitng diéu ndy thuong xuyén xdy ra ¢ 16p, ¢ truwong, ching em van nhir thé
VOi nhau, no la binh thuong. Tui em deu nhuw thé Ca, roi thdi Van choi véi nhau”. Nhu vay, theo
quan diém va cach nhin nhan cua mot sé hoc sinh trong nghién ciru ndy, chi co danh nhau, c6 y
tac dong vao ban méi 1a hanh vi BLHD. Nhiing hanh vi khac nhu noi x4u, gidu cot ban khéng
phai Ia bao lyc. Chlng toi khong tim thay sur trong dong vé nhan thic so vai cac nghién ciru khéc
tai Viét Nam. Tuy nhién, nghién ciru vé thuc trang BLHD & mét s6 truong phd thong Dan toc noi
trd gan day cho thdy, trong sudt thoi gian hoc tap va sinh séng tai truong, c6 5,9% hoc sinh d
tirng bi hoc sinh khéc tan cong bang dung cu (thit lung, gy, gach, da...); 12,7% hoc sinh da tirng
bi danh/dam/dap (khéng sir dung hung khi); 7,8% hoc sinh tirng bi ban ¢é tinh x6 déy, giang co,
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lam dau, 1am bi thuong. S6 hoc sinh bi bao lyc tinh than chiém tir 8,0 dén 13,7% tuy ting biéu
hién cu thé. S hoc sinh bi ban tran 16t tién, d6 dac chiém 11,8%. S6 HS bi HS khéac bat phai xem
van hoa pham ddi truy dé quay rdi tinh duc chiém 10,0% [11]. Vi vay, két qua tir nhitng nghién
ctru cho thay thuc trang BLHD van ton tai, tham chi nghiém trong vé tinh chat va nhan thac vé
BLHD cua hoc sinh van con han ché. Do d6, dé 1am rd hon, chung tdi tim hiéu quan diém caa
hoc sinh vé& céc hinh thiec BLHD.

Xeét & goc @6 nhan khau hoc, két qua thong ké cho thay khong cé su khac biét y nghia trong
nhan thicc vé hanh vi BLHD giita HS nam va nir, HS céac khdi 16p 6,7,8,9 ciing nhu giita cac
trweong (p > 0,05).

2.3.2. Nhan thic vé hinh thikc bao luc hoe dwong cia hoc sinh cac truwong trung hoc co sé
trén dia ban quan Lién Chiéu, Thanh phé Pa Ning

Hién nay, c¢6 nhiéu cach phan chia vé bao lyc néi chung, BLHP néi riéng song nhin chung,
mét sb hinh thac bao lue dugce dé cap phé bién 1a bao hec thé chat; bao lyc tinh than; bao lec gidi,
tinh duc va bao luc trén khong gian, méi trudng mang. Tim hiéu nhan thic cua hoc sinh vé cac
hinh thtrc bao luc s& 1a co s¢ dé c6 cac bién phap tac dong phi hop nhiam nang cao nhan thic va
giam hanh vi BLHD hi¢n nay.

Bdng 3. Nhdn thuc vé hinh thize BLHD ciia hoc sinh THCS qudn Lién Chiéu, Pa Ning

Hinh thirc DPTB PLC Thir bac
Bao lyc thé chat 3,21 0,72 1
Bao lyc tinh than 2,64 1,01 2
Bao luc V& gisi, tinh duc 2,03 0,60 4
Bao luc trén khéng gian mang 2,25 0,47 3

Két qua khao sat cho thiy, bao luc thé chat vin duoc hoc sinh lwa chon nhidu hon so véi cac
hinh thirc bao lyc khac. Xu huéng cac em chon bao luc vé thé chat nhiéu hon la cac dang caa bao
lyc vé tinh than va bao luc trén mang xa hoi (95% cac em lya chon phuong an tin céng bang vii
luc, phwong 4n tan cong bang chan tay la 89%, trong khi ti 1& nay & phuong an ham doa bang 10i
noi la 42% va bat nan ban be 1a 64% va xtc pham, béu réu trén mang xa hoi 1a 46%). Dic biét,
nhitng vén dé lién quan dén bao luc giai, tinh duc it dugc hoc sinh lya chon hon. Trong khi do,
nghién ctru khoa hoc do Trung tdm Nghién ciru Khoa hoc X& hoi va Nhan vin (2019) thuc hién
da chi ra rang, phan Ié6n hanh vi bao luc hoc duong dién ra gitra cac HS cung Iép hodc cung
truong. CAc hanh vi bao lyc thuong bao gom bét nat (41,3%), danh nhau (33.,4%), de doa (20,2%)
va quay roi tinh duc (5,1%). Dang cha ¥ 1a sy gia tdng cta bao lyc trén mang (cyberbullying)
trong cac nam gan day. Mot nghién ctu caa Vién Nghién cau Gido duc (2020) cho thay ty 1é hoc
sinh bi bét nat trén mang tang tir 12% vao nam 2016 1én 18% vao nam 2020 [12]. Nhu vy, nhiing
hinh thirc bao luc, dic biét la bao luc tinh than, bao lrc mang c6 xu hudng gia ting nhung nhan
thirc ctia cAc em vé van dé nay con han ché. Chinh vi da sé HS chi hiéu BLHD 1a hanh vi d4nh
dap, tac dong vao co thé ban, nhitng hanh vi gay anh huong dén tinh than cho nguai khac it dwoc
xem la BLHD (nhu két qua phén tich ¢ phan trén) nén mot mang ti trong BLHD vé tinh than
van am tham bung phat ma it ngudi nhan ra, ké ca céc luc lugng giéo duc. Khi dugc hoi vé véan
dé nay, HS chi cho d6 1a nhitng phan wng tu nhién boc phat cua ban than déi voi ban bé khi co
mau thuin, xich mich. N6 khéng gay ra ton thuong nghiém trong nao di vai nan nhan. Sy han
ché trong nhan thirc ciia HS V& cac hinh thitc BLHD dén t6i nhitng hiéu biét don gian, cam tinh,
truc dién ma chua hiéu dugc ban chét cua cac hanh vi gay ra bao lyc.

Xeét & goc dd nhan khau hoc, két qua thong ké cho thay khong cé su khac biét y nghia trong
nhan thirc vé& hanh vi BLHD giita HS nam va nit, hoc sinh c&c khdi 16p 6,7,8,9 ciing nhur giita cac
truong (p > 0,05).
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2.3.3. Nhan thic vé nguyén nhan cia bao lyc hge dudng cia hec sinh cac truong trung hec
co' sé trén dia ban quan Lién Chiéu, Thanh pho Pa Nang
Bdang 4. Nhdn thec vé nguyén nhdn BLHP ciia hoc sinh cdc trwong THCS
trén dia ban qudn Lién Chiéu, Thanh phé Pa Néing

Nguyén nhéan PTB PLC
Do mau thuan ca nhan 3.83 1.15
Ghen ghét véi ban 3.42 1.15
Anh/em; ban bé cua minh bi bao luc 3.57 1.19
Bi khiéu khich 3.7 1.07
Thich thé hién quyén luc, mudn ra oai 3.68 1.57
Gia dinh c6 sy bat hoa, d6 v& 2,97 1,25
Thiéu su gigo duc, cham séc cua gia dinh 3,42 1,3
Chung kién nhiéu vu bao lyc & gia dinh, cong dong 3,31 1,21
Xem qua nhiéu phim hanh dong va anh huéng game bao luc 3,51 1,19
Hoc luc kém 2,54 1,23
Hanh kiém kém 2,74 1,24
Thiéu kién thirc vé bao luc hoc duong 3,18 1,25
C6 van dé vé tinh than 3,24 1,25
Thiéu ki ning giai quyét van dé khi xay ra mau thuan 2,55 1,01

Két qua tir bang 4 cho thay, HS nhan dién nguyén nhan gay ra BLHD chi yéu dén tir cac yéu
t ca nhan nhu mau thuin c nhan (3.83), ghen ghét véi ban (3.42), bi khiéu khich (3.7) va thich
thé hién quyén luc, muén ra oai (3.68). Theo Tam Ii hoc phét trién, HS THCS thudc nhdm tudi
thiéu nién. Dic trung co ban cua tudi thiéu nién 12 mau thuin gitta mot bén 13 tinh chit qua do
khéng con 4 tré con nhung chua phai 1 ngudi lon va bén kia la If thiee ban ngd phat trién manh
mé& & cac em. Cam giac minh 1a ngudi I6n 14 trung tam cua ty y thie. Day 1a thoi ky bién dong
manh, nhanh, dot ngot, ¢ nhitng dao on co ban. Tir d6 d& dan dén tinh trang mat can ddi, khong
bén vitng cua cac hién tuong tam Ii. Bong thoi, ddy ciing 1a thoi ky chira dung nhiéu mau thuin
trong su phat trién [13]. Do do, khi gap mau thudn, cac em chua kiém soat dwoc hanh vi cling véi
thiéu ki nang gidi quyét van dé da 1a mdt trong nhimng nguyén nhan gy ra BLHD. Dé tim hiéu
thém vé van dé nay, chiing t6i dé phong van mot s6 HS, em N.V.N (16p 9, Truong THCS Nguyén
Luong Bang) cho biét: “Co mét so ban thich thé hién minh manh hon hoac thé hién la minh diing
nén thay bang viéc co the gidi quyét moi viéc bang hoa binh thi ban ay chon gidgi phap la danh
nhau”. Két qua phong van sau ciing cho thay ¢6 nhitng i do rat don gian nhung ciing co thé la
nguyén nhan dan dén bao luc & HS, co thé chi la do nhu soi méi, noi xau hodc khong chiu noi
chuyén véi nhau, muon tién nhau lau ngay khong chiu tra hay lam hong dd dung cia nhau. Tam
If ltra tudi hoc sinh THCS vai su phat trién chua hoan thién: cai “t6i”, ban tinh “anh hung” muén
thé hién ban than truéc ban beé va khong mudn thua thiét “bung phat” lam cho cac em doi khi
chua biét kiém ché cam xuc, d& dan dén nhitng hanh vi x6 xat, gay gé danh nhau [13].

Bén canh d6, da s6 cac em dugc héi déu nhan dién dugc nhitng nguyén nhan gian tiép gay
ra BLHD, ching té cac em budc dau da c6 nhiing chuyén bién trong nhan thic. HS lya chon
phuong an “Xem qua nhiéu phim hanh dong va anh huong game bao lyc”; “Thiéu sy giao duc,
cham soc cua gia dinh” co diém trung binh cao nhat. Cac nguyén nhan tiép theo la “Ching kién
cac vu bao lyc & gia dinh, cong déng hoic trén cac phuong tién thong tin”, “sir dung rugu/chat
kich thich” gia dinh c6 bt hoa, d6 v&; “khong biét cach giai quyét vin d&, thiéu ki nang xa hoi”
va thiéu kién thuc vé BLHD”. Bé lam sang té hon van dé nay, chung toi da trd chuyén véi mot
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s6 em HS 16p 8. Vi cau hoi, “Theo em, nguyén nhan nao dan dén BLHP?”, H.M.C cho biét “em
thdy cac ban cdi nhau, danh nhau tir nhiing viéc nhé, tw nhién cam thay khdng thich nhau réi gay
nhau. Con em dwoc hoc BLHP la do thiéu sy quan tam tir gia dinh, nha trwong 6 mdn Giéo duc
cong dan”. Két qua tro chuyén phan nao cho thay nhiing kién thirc cac em c6 duoc tir cac mon
hoc, hoat dong gio duc trong nha trudng nén viéc trang bi kién thuc, ki nang mét cach hé théng,
toan dién la quan trong.

Xét cac bién nhan khau hoc, khéng c6 su khac biét trong nhan thirc vé nguyén nhan BLHD
duéi goc do gidi tinh. Xét theo khdi 16p, co su khéc biét ¥ nghia gitta HS céc 16p nhu sau:

Bdng 5. Nhdn thizc vé nguyén nhan BLHP ciia hoc sinh cdc trwong THCS
trén dia ban qudn Lién Chiéu, Thanh phé Pa Ndng dwdi géc dé khai lép

Khéi lép PTB PLC F p
L6p 6 3,11 0,93 7,37 0,000
Lép 7 3,34 0,90
Lép 8 3,7 0,81
L6p 9 3,5 0,90

Bang 5 cho thiy su khéc biét trong nhan thirc vé nguyén nhan gay BLHD & HS cac khéi 1p.
Trong d6, nhan thirc cuia HS 16p 8,9 & mirc cao so véi cac em 16p 6,7 (mirc khé) (theo thang diém
dugc md ta & phuong phap nghién ctru). D6i véi tirng nguyén nhan cu thé, HS khéi 16p 6, 7 ¢6 xu
huéng lya chon nhitng tac nhan gdy BLHD 1a mau thudn, ghen ghét, thich thé hién ban than véi
nguoi khac (DTB = 3,47) trong khi cac em khéi 16p 8,9 c6 xu huéng lya chon nhing tac nhan
nhu thleu kién thiae (BTB =3 ,71), anh hudng tir tro choi bao luc (DTB = 3,66). Diéu nay ciing la
tat yéu trong xu _huéng phét trién cua cac em. Hon nita, v6i chuong trinh gido duc hién tai, hoc
sinh duoc hoc vé BLHP trong mén Gido duc cdng dan 16p 7 caa hoc ky 2. Tai thoi diém khao sét
la hoc ky 1 nén cac em Iop 7 chua duoc hoc. Ngoai ra, cac truong THCS tai Pa Nang néi chung,
Quan Lién Chleu noi riéng ciing thuong xuyén c6 cac hoat dong dudi cd nham tuyén truyén nang
cao nhan thic vé BLHD cho HS. Bén canh dé, viéc thuc hién truong hoc an toan, ‘phong chéng
BLHD cua Bo Gi4o duc va Pao tao ciing duoc phong Giéo duc va dao tao quan trién khai.

T6m lai, nhan thirc vé nguyén nhan gdy BLHD ctia HS & mirc d6 kha. Cac em ciing dé xac dinh
duoc mot s nguyén nhan dan dén tinh trang bao luc song khong dong déu giira cac khdi 16p.

2.3.4. Nhan thic vé hau qua cia bao luc hoe dwdng cia hoc sinh cac truang THCS trén
dia ban quan Lién Chiéu, Thanh phé Pa Ning

BLHD khong chi dé lai hau qua véi nan nhan ma voi cac em gay ra bao luc hay ching kién
bao lyc ciing bi anh hudng, tac dong. Do d6, dé tim hiéu quan diém cua HS vé van dé nay, ching
t6i da str dung 2 cAu hoi gom (1) theo em, BLHD dé lai hau qua cho nhiing ai? va (2) BLHD dé
lai hau qua nhu thé nao?, két qua nhur sau:

6
: .
2
0 213 -9 ] || i
Hoc sinh lanan  Hoc sinh la Hoc sinhla  Hau qua véi gia Hau qua voi nha Hau qua voi xa
nhan nguoi gay bao ng,u'(‘)'i ching dinh truong hoi
luc kién bao luc

Hinh 1. Nhan theec vé hdu qud ciia BLHD ciia hoc sinh THCS qugn Lién Chiéu, Pa Ning
Hinh 1 cho thiy, da s6 HS xac dinh BLHD d¢ lai hau qua cho nan nhan (DTB = 4,81) nhung
c6 it HS cho rang BLHD d lai hau qua cho chinh ngudi gay bao luc va ca cac ban chung kién.
Ngoai ra, nhitng hau qua cia BLHD ddi véi gia dinh, nha truong va xd hoi ciing it dugc cac em
lya chon. C6 thé thy, HS da c6 nhitng kién thirc nhat dinh vé BLHD song hiéu biét cua cac em
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con don gian, thiéu tinh hé thong. Do d6, viéc nang cao nhan thirc vé BLHD thong qua céc hoat

dong gido duc, chuong trinh tac dong sé trang bi cho cac em nhiing kién thirc co ban, hé théng vé

van dé nay. Bén canh d6, nhirng hau qua cu thé duoc HS xac dinh 1a:

Bdng 6. Nhdn thec vé hdu qud ciia BLHP ciia hoc sinh cdc trwong THCS trén dja ban qudn
Lién Chiéu, Thanh phé Pa Néing

1 | B¢ lai thwong tich vé co thé cho nan nhan 4,8 1,08 1
2 gfnlﬁ'i ﬁha;(;%lrj]i \r/]ir:igﬂat:én nhu lo 14ng, so héi, cac van dé 3,14 1,06 4
3 | Co nguy co bo hoc do so hai khong dam dén truong 4,09 1,16 2
4 | Két qua hoc tap giam sit 381 1,32 3
5 | Khién hoc sinh hiéu ty tin, khdng dam thé hién ban than 2,08 0,93 7
6 | Gay hoang mang, lo ling cho 16p hoc, cho ca truong 2,33 1,02 5
7 r}fahnﬁgﬁéingihgrac’;nlgugi I6n dén xung quanh, chi anh huéng dén 211 0,97 6

Nhu d phan tich & trén, do phan 1on cac em c6 suy nghi raing BLHD chu yéu la bao lyc thé
chét nén khi duoc hoi vé hau qua, cac em lya chon phuong 4n BLHD dé lai hau qua vé co thé cho
nan nhan (4,8). Cac d4u hiéu vé co thé thuong thé hién ra bén ngoai nén cé thé quan sat va nhan
biét. Vi vay, cac em HS THCS c6 xu huéng lya chon phurong an nay cao hon ciing 1a tat yéu. Doi
vé6i nhitng hau qua vé mat tam i thi cac em it nhan biét hon. Qua d6, co thé thdy HS méi chi nhan
biét dwoc cac tac dong tic thoi. Tac 1a nhitng anh huong truc tiép cua hanh vi bao luc 1én nan
nhan. Con nhiing tac dong gian tiép nhung lai mang tinh nghiém trong, lau dai hon thi lai chua
dugc hoc sinh lya chon. Phong van HS ciing cho két qua twong tu: “Sau hém ma ban hi doa sé
danh héi dong em, em hoang mang, hodng sg, em khéng tap trung lam duwoc viéc gi hét, em ciing
khéng buon an uong, em khang ddm di hoc vao ngay mai” (M.A —lép 7); “Cd tuan em mat ng,
em khéng ddm doc va xem nhing hinh dnh ban béc phot em trén mang xa héi, em thay xau ho
Véi ban beé va khéng mudn dén 16p” (H.L - 16p 9). Ndi lo lang, so hii cua cac em s& kéo theo sy
suy nhuoc Vé co thé, dan t6i su nhat nhat, tu ti, coi minh la nguoi that bai. Khi lién tiép bi bao
luc, nan nhan s& s hai, lo I3ng, dan dan tro nén nhit nhat, s dén truong, tham chi 12 nhiing chan
thuong tam li. Gi&o vién chu nhiém cting cho rang “Cac em bj ban bé danh thi thuong so hai
khong dam den trueong, da t6i ¢6 goi phu huynh dén trao doi, tro chuyen roi nhung ma Cac em ay
van s lai tiép tuc bj danh, hoc tdp ciing khéng tdp trung diroc nén két qua hoc khang tét.” (Co
T.H—GVCN I6p 9). Tir d6, c6 mot sb em khac s& tim cach tra thu ke da gay ra hanh vi bao luc
v6i minh, tir do, cac em ciing tré thanh nguoi gay bao luc, vong tron bao luc lién tuc quan quanh.
Két qua nay ciing twong dong voi nghién ciru “danh gia cua hoc sinh, sinh vién vé hau qua cua
BLHD” cua tac gia Nguyén Thi Thanh Binh [14].

Bén canh d6, nhan thic vé hau qua cia BLHD ddi vé6i chinh HS gy bao luc dugc cac em
nhan dinh 1 cac ban nay c6 nguy co bi ky luat, anh huong dén két qua hoc tap. Néu kéo dai co
thé dan dén bo hoc hoic budc thoi hoc. “Theo em, hdu qua cia viéc gdy bao luc cho nguoi khac
la cac ban nay sé bi ky ludt, anh huéng d@én két qua hoc tap. Thém vao dé, phan lén nhing ban
nay cé két qua hoc tap khéng tét, mét sé ban khéng thich hoc. Tinh trang nay kéo dai cé thé sé
ddan d@én théi hoc” (T.N, hoc sinh 16p 8). Sur gia tang ciia BLHD dan dén nhiéu hau qua tiéu cuc
dbdi véi nén gido duc va tam Ii hoc sinh. Trong d6, hau qua nghiém trong nhat 12 ty 1& tu tir ¢ tudi
vi thanh nién ting cao. Nghién ctru ciia Hoc vién Khoa hoc X& hoi (2021) cho thay ty 16 tu tir &
tudi 15-19 tang tir 1,8% vao ndm 2015 1én 2,5% vao nam 2021. Nan nhan cia bao lec hoc dudng
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cling gap phai rat nhiéu ton hai vé nhiéu sic khoe va sy phat trién. Cac nan nhan co thé mac phai
cac van dé vé suc khoe thé chat, sirc khoe tam than, hoc tap (giam diém s, mat guan tam, tron
hoc,...), x& hoi (rat lui, mat 10ng tin, kho két ban,...). Mot s6 nan nhan cé thé ¢b gang chiu dung
hozc tim kiém sy gitip d& tir nguoi khac, nhung mot sé khac ¢6 thé khong biét cach xir 1i hodc
khong c6 ai dé tin cay. Do 1a khi ho c6 thé nghi dén viéc tu tir dé thoat khoi ndi am anh va dau
kh [13]. Do vay, viéc hinh thanh ki nang quan Ii cam xdc, giai quyét van dé cho HS va nang cao
nhan thtrc cho cac em vé van dé nay la bién phap quan trong nham giam BLHD.

Xét cac bién nhan khau hoc, khdng c6 su khéc biét trong nhan thirc vé hau qua cia BLHD
ctia HS céc khdi 16p ciing nhu giira hoc sinh nam va nix.
2.3.5. Nhan thirc vé viéc ing phé véi bao luc hoe dwong caa hoc sinh cac truong trung hoc
co' s trén dia ban quan Lién Chiéu, Thanh phé Pa Ning

Nhan thirc vé& cach tng phé voi BLHD c6 vai tro quan trong. N6 s& 1a nén tang dé cac em co
hanh vi tich cuc khi d6i mat véi van dé nay. Két qua nhan thic cia HS THCS quan Lién Chiéu,
Pa Nang duoc thé hién qua bang 6.

Bdng 6. Nhdn thec vé cdch gng phé véi BLHP ciia hoc sinh THCS qudn Lién Chiéu,

thanh phé Pa Ning

Cach wng pho PTB PLC Thir bac
Mot minh danh lai 2,46 1,3 7
Goi ban bé, nguoi than dén danh lai 2,35 1,34 9
Mot minh chiu dung, chép nhén va khong lam gi ca 2,30 1,41 10
Nh& nguoi khac can thiép, gitp d& nhu thay ¢o, cha me, cong an... 3,88 1,37 1
Kiém ché ban than, khong lam gi phirc tap thém tinh hinh 3,55 1,41 3
Nghi hoc mét thoi gian 2,68 1,27 6
Chuyén truong 2,83 1,19 5
Binh tinh néi chuyén dé giai téa hiéu 1am 3,61 1,26 2
Tim li do bi bao luc 3,22 1,31 4
Nghi cach lam gi d6 dé tra thu 2,36 1,31 8
Quay video, ¢ vii néu nhin thiy cac ban danh nhau 1,07 1,50 11

Két qua khao sét cho thiy, nhirng phuong an duoc HS lra chon nhiéu hon 1a nhé su can thiép
tir thay c6 gido, cha me, cong an (DTB = 3,88); binh tinh noi chuyén dé giai toa hiéu lam (PTB
= 3,61) va kiém ché ban than (BTB = 3,55). Viéc lya chon nhiing phuong an nay cho thay nhan
thirc dung dan cia HS khi ttng pho véi tinh huéng bao luc. Tuy nhién, bén canh nhan thirc dang
vé cach tng pho tich cuc, khdng it HS van tim cach déi dau khi xay ra bao lec nhu nho nguoi
than, ban bé tim cach chéng lai (BTB = 2,35), nghi cach lam gi d6 dé tra thi (DTB = 2,36). Mot
s6 em khac mot minh chiu dung, chap nhan bi de doa hoic bi danh (BTB = 2,30)... va khong lam
gi c4, tham chi nghi hoc (DTB = 2,68), chuyen truong (DTB = 2,83). Dang chu y 1a van ¢6 mot
so it hoc sinh Iya chon cach quay video, ¢6 vii néu nhin thay cac ban danh nhau (BTB = 1,07). Ti
I¢ nay tuy it nhung cling 1a van de dang bao dong. Thuc té cho thay, nhiéu video danh nhau cua
HS duoc dua 1én mang Xa hoi. Diéu nay ciing xuat phét tur nhitng hanh vi cb vii, quay video cua
cac HS. Tham chi chi can gb tir khoa BLHD trén cong cu tim kiém Google, chi trong 0,24 gidy
da cho 609000 video lién quan. Bén canh d6, nghién ctru ctia tac gia Nguyén Thi Mai Huong
ciing chi ra @ng phd bang hanh dong tiéu cuc: 13 viéc HS c6 hanh dong trén tranh, tri hoan, dén
nhitng noi khong ai biét dé khoc; tranh gap mat, tranh tiép xdc véi moi ngudi; che gidu thay cd,
cha me... Nhing hanh dong do c6 thé mang lai cam giac an toan nhét thoi nhung khong gitp hoc
sinh giai quyet duoc mau thuan ciing nhur giai quyét van dé cta chinh HS. HS ¢6 hanh dong tiéu
cuc con thé hién & hanh dong “tra diia” ngudi gay ra bao luc véi minh, hoic tu 1am hai ban than,
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sir dung céc chat kich thich, gia nhap cac bang nhom khong chinh thie va cac tro choi bao luc,
tham chi 1a bo hoc... Cach ing phé nay vé lau dai ciing khong gitip hoc sinh giai quyét duoc mau
thuan caa minh, tham chi con 1am cho mau thuan “leo thang”, anh huang xau sic khoe tam than,
quan h¢ ban be va hoat dong hoc tap cua HS [5]. Chinh vi vy, nang cao nhan thuc cling nhu rén
luyén ki nang tng phé véi BLHD cho HS c6 vai tro quan trong mang tinh cap bach hién nay.
Xét dudi goc do gidi tinh, nhan thac vé cach tng phé véi BLHD ciia HS nhu sau:
Bdng 6. Nhdn thec vé cdch ing phé véi BLHP ciia hec sinh THCS qudn Lién Chiéu,
thanh phé Pa Néing duwéi géc dé gidi tinh

Cach ing pho Nam Nir t

PTB PLC DPTB PLC

Mot minh danh lai 2,38 0,92 2,32 0,77

Goi ban b¢, ngudi than dén danh lai 2,47 0,87 2,23 0,67 2,63*

Mét minh chiu dung, chép nhén va khong lam gi 221 0,82 2,39 0,59 2,25*

ca

Nho nguoi khac can thiép, giup d& nhu thay co, 384 0,93 3,92 0,61

cha me, cong an... '

Kiém ché ban than, khong lam gi phic tap thém 0,72 3,6 0,44

tinh hinh 35

Nghi hoc mét thoi gian 2,7 0,88 2,66 0,49

Chuyén truong 2,7 0,77 2,96 0,66 | 2,78*

Binh tinh néi chuyén dé giai téa hiéu lam 34 0,67 38 0,54 | 3,01*

Tim Ii do bi bao luc 3,26 0,63 3,16 0,52

Nghi cach lam gi do dé tra thu 2,93 0,54 1,59 0,8 4,11*

Quay video, ¢6 vii néu nhin thay cac ban danh nhau 1,1 1,03 1,04 0,83

Ghi chu: *: p < 0,05
Két qua kiém dinh t 2 bién doc 1ap cho thay, cd su khac biét trong nhan thic vé cach tng
phd véi BLHD ciia HS dudi goc do gidi tinh. Cu thé 1a HS nam thién vé cach tng phé mang tinh
bao luc hon so vé&i cac ban nir. Bién hinh 1a goi ban be, nguoi than dén danh lai (t = 2,63; p <
0,05), nghi cach 1am gi d6 dé tra thu (t=4,11; p < 0,05) trong khi d6 cac em nit c6 xu huéng mot
minh chiu dung (t = 2,25; p < 0,05), Chuyen truong va binh tinh néi chuyén dé giai toa hiéu lam
(t=3,01; p < 0,05). Két qua nay tuong dong véi cac nghién ctru khac nhu nghién cuu cua Trung
tam Nghién cau Khoa hoc X& hoi va Nhén vian (2019) vé BLHP di chi ra, nam gigi chiém ty Ié
cao hon trong viéc thuc hién cac hanh vi bao luc [12].
Xét dudi goc do khéi 1op, két qua thong ké cho thay khdng cé su khac biét ¥ nghia trong
nhan thiic vé cach ing phé voi BLHD cia hoc sinh 16p 6,7,8,9 (p > 0,05).

3. Két luan

Nhan thirc vé BLHD caa HS THCS la su hiéu biét cua cac em vé khai niém BLHD, hinh
thirc, nguyén nhan, cach tng phd véi BLHD va c6 thé van dung nhiing tri thie d6 vao giai quyét
cac mdi quan hé xung quanh va bay to thai do, diéu chinh hanh vi éng xir caa minh.

Két qua nghién ciu nhan thirc vé BLHD cua hoc sinh THCS quan Lién Chiéu, Pa Nang cho
thdy, hau hét hoc sinh déu biét ¢én BLHD, déu nhan thtrc duoc su tdn tai cia BLHD trong thuc
té song cac em van chua hiéu dang ban chét cua hanh vi bao luc. Chinh vi nhan thirc cua hoc sinh
chi dirng & mure d6 biét, cac em chua hiéu dugc ban chét ciia van dé nén chwa phan biét va nhan
dién cac loai BLHD ciing nhu hau qua caa né trong thuc tién. Hoc sinh méi chi nhan biét dwoc
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nhitng hau qua tic thoi, nhin thiy ngay dugc nhu bi thuong tich trén co thé, bi ky luat, két qua
hoc tap khong tot... con nhitng hau qua mang tinh lau dai, hau qua vé mat tinh than nhu so héi, lo
ling, va nhiéu van dé tam Ii khac chua dugc cac em nhan biét. Do d6, néu roi vao tinh hudng bi
BLHD, bén canh nhirng hoc sinh lya chon cach (ng phoé tich cuc nhu nho sy can thiép tir gido
vién, nguoi than thi khéng it hoc sinh chon cach ung pho tiéu cyc nhu tim cach danh tra, tham
chi mot s6 con quay video, ¢6 vii ban. Vay nén, viéc nang cao nhan thic cho hoc sinh vé BLHD,
dac biét 1a cach ting pho vai bao hee 1a hét st can thiét. Do d6, xay dung va thuc hién chuong trinh
nang cao nhan thirc vé BLHD cho hoc sinh THCS 1a dinh hudng tiép theo cua nghién ctu nay.
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