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Abstract. This study examines the relationship
between prior parental physical punishment and
future aggressive behavior in children, as well as
the mediating role of anxious and avoidant
attachment in the relationships. Using an 8-month
longitudinal study design, data were collected at 3
waves, with a 4-month interval across waves. 762
students participated at Wave 1 (Mage = 12.1 (SD =
1.14), 48% female). The number decreased to 484
at Wave 2 and 368 at Wave 3. The Harsh
Punishment was used to measure physical
punishment at Wave 1, the Experiences of Close
Relationship (short version) was used to measure
avoidant and anxious attachment at Wave 2, and
the Aggression Scale was used to measure
aggressive behavior at Wave 3. Results showed
that parents' physical punishment behavior
significantly predicted the development of future
aggressive behavior, and that anxious attachment
played a mediation role in the relationship. These
findings suggest the urgent need for developing
measures to treat physical punishment and parent-
child attachment as a solution to effectively address
the prevalence of school violence in Vietnam.
Keywords:  aggressive  behavior,  physical
punishment, anxious attachment, avoidant
attachment, mediation model analyses.
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Tém tit. Nghién ciru ndy xem xét anh huéng cua
hanh vi tring phat thé chat cua cha me dén sy phat
trién hanh vi gdy hén trong twong lai cia con cai,
cling nhu vai tro trung gian cta sy gan bo lo 4u va
gan bo tranh né trong méi quan hé nay. Dir liéu
duogc thu thap thong qua cac bang hoi tu dién tai
ba thoi diém lién tiép nhau, v6i khoang cach 4
thang giita hai thoi diém lién tiép. C6 762 hoc sinh
tham gia khao Sat dlan 1 (Musi =12.1 (SD = 1.14),
48% nit). Con s6 ndy giam xuong con 484 & 1an 2
va 368 ¢ lan 3. Thang do vé Hanh vi 1am cha me
(trimg phat thé chét) duoc sir dung & 1an 1, thang
do Su trai nghiém cac mdi quan hé gin giii duoc
sir dung dé do su gén bo tranh né va lo 4u ¢ 1an 2
va va thang do Sy gy hin duoc sir dung dé danh
gia hanh vi gdy han ¢ lan 3. Két qua cho thay hanh
vi trimg phat thé chat ciia cha me du bao y nghia
su phat trlén clia hanh vi gay han trong tuong lai,
va su gin bo lo au dong vai tro trung gian trong
mdi quan hé nay. Phat hién nay goiy sy can thiét
clia cac bién phap can thi¢p nhim nang cao chat
lwong cia hanh vi 1am cha me va su gin bo giita
cha me va con cai nhu mét giai phap hiéu qua cho
van nan bao lyc hoc dudng ¢ Viét Nam.
Tir khéa: hanh vi gay hin, hanh vi trimg phat thé
chét, su gén bo lo au, su gén bo tranh né, mo hinh
phan tich trung gian.
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1. Mé dau

Hanh vi gay hén 1a nhitg hanh dong ¢6 muc dich nham gay tén thuong thé chat hodc tam li
cho nan nhan [1]. Hai dang hanh vi gay han co ban c6 thé ké dén hanh vi mang tinh gay han thé
chat (vi du nhu ddm d4...) va hanh vi mang tinh gay han tam li/x& hoi (vi du nhu néi xu sau
lung, chia r& nan nhan khoi nhém ban...) [2]. Trong nghién ctiu nay, chung téi tap trung vao dang
hanh vi gay han thé chét.

Hanh vi 1am cha me phan anh nhiing cach thicc ma cha me tuong tac voi con céi nham dat
dugc muc tiéu gido duc. Hanh vi 1am cha me 1a mot khai niém da cau trdc, c6 thé bao gom céac
thanh phan nhu sy ing ho, hd tro cua cha me (parental supports hay positive parenting), su kiém
soat hanh vi (behavioral control) va sy kiém soat tam Ii (psychological control) [3]. Hanh vi tring
phat thé chat thuoc mot dang cua hanh vi giao duc mang tinh kiém soat hanh vi, trong d6 cha me
thuc hién viéc trirng phat thé chat dé tuong tac véi con céi voi muc dich nham thay doi nhan thirc
va hanh vi cua con cai theo cach cudng bic [4], [5].

Li thuyét gén b6 cua Bowllby (1969) nhdm manh riang phong cach gan b6 biéu thi su két néi
cam xuc giita cha me va con céi [6]. Cassidy (2016) cho ring phong céach gan bé khdng an toan
(insecure attachment) véi cha me bao gdm gan b6 tranh né (avoidant attachment) va gan b6 lo au
(anxious attachment) [7]. Gan b6 tranh né thudng xuét phat tir sy that vong ciia con céi vé sy hd
trg ciia cha me, dan dén viéc tranh xa su hd tro dé tranh cam giac that vong. Trong khi d6, gian bo
lo au thuong di kém véi lo ling vé su hd trg cia cha me, 1o so bi bo roi hodc khong duoc hd tro
khi can thiét [6:7].

Nghién ctru cia Bosman va dong nghiép (2006) [8] chi ra rang hanh vi gi4o duc cua cha me
ndi chung va phong céch gian b khéng an toan la nguyén nhan cua hanh vi gay han cua con céi.
Két qua nghién ctru cua Nguyén (2019) [9] goi ¥ yéu t6 gan b6 gia dinh c6 dnh huong I6n dén
hanh vi gay han cua hoc sinh, vi du nhu khi cha me khong gan két voi con cdi thi tré dé phat trién
céc cam xUc tiéu cuc tir 46 khoi phéat hanh vi gay han. Nghién ctru cua Durrant & Ensom, (2012)
va Gosmez-Ortiz va dong nghiép (2016) [10;11] vé viéc cha me &p dung hinh phat thé chit c6 thé
day con céi vé mo hinh hanh vi twong tw. Cac nghién ctru khac ciing cho thiy, ¢ nhiing cha me
van coi hanh vi trimg phat thé chat 1a phii hop dé gido duc con céi [12;13]. Nghién ciu cia
Lansford va dong nghiép (2005) [14] chung minh rang tac dong cua hinh phat thé chat tir cha me
dén hanh vi gay han cta con cai thuong khong don gian ma cé thé thay doi khi co su tham gia
cua yéu to thir ba. Két qua nghién ctru cua Vi va dong nghiép (2022) [15] chi ra rang cha cd méi
quan hé it an toan hon so véi me va phong cach gén bé khdng an toan cua cha c6 thé 1a yéu té trung
gian giai thich cho méi quan hé hanh vi trirng phat thé chat caa cha va hanh vi gy hn caa con céi.

Nhin chung, méi quan h¢ giira hanh vi trung phat thé chat cua cha me va hanh vi gay han
cua tré, cling nhu vai tro trung gian cua Sy gan bo khong an toan trong diéu chinh mdi quan hé
nay da dugc dé cap o cac nghién ctru trudc day. Tuy nhién, phan I6n cac nghién cau chi dung &
céc thiét ké bd ngang, xét ¢ ca binh dién cac nghién ciu quoc té. Vi vay, viéc thyc hién thiét ké
nghién cau dai han c6 y nghia cap thiét, gép phan Iam sang t6 hon mdi quan hé mang tinh nhan
qua gilra hanh vi trang phat thé chat ciia cha me va hanh vi gay han clia con cai, ciing nhur vai tro
trung gian cua su gian bo khong an toan trong méi quan hé nay.

2. No¢i dung nghién cwiu

2.1. T6 chirc va phwong phap nghién ciru

2.1.1. M0 hinh nghién ciru va gia thuyét khoa hoc

Nghién ctru nay nham danh gi4 anh huong truc tiép cua hanh vi tring phat thé chat dén hanh
vi gay han & con cai, va ciing quan tdm dén anh huong gian tiép thong qua vai trd cia phong céch
gin b6 khdng an toan. Hanh vi tring phat thé chat cua ca cha va me s& dugc xem xét trong cac
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m6 hinh phan tich trung gian riéng bi¢t. Cu thé a, vai tro trung gian cua cac loai phong cach gan
b6 khong an toan, bao gém gén bo tranh né va gin bo lo au, sé duoc khao sat d6i voi ca cha va
me hoc sinh. Biéu nay sé& gilp ching tdi kiém dinh cac gia thuyét nghién ciru sau

H1. Hanh vi trirng phat thé chét ciia cha du bao y nghia hanh vi gay han ciia con céi;

H2. Phong cach gan bo tranh né dong vai tro trung gian cho mdi quan hé gitra hanh vi tring
phat thé chat cua cha va hanh vi gy han cua con cai;

H3. Phong cach gan bo lo du dong vai tro trung gian cho mdi quan hé giira hanh vi trimg
phat thé chat cua cha va hanh vi gy han cua con cai;

H4. Hanh vi trimg phat thé chat ciia me du béo ¥ nghia hanh vi gay han ciia con céi;

H5. Phong cach gan b6 tranh né dong vai tro trung gian cho mdi quan hé¢ gitra hanh vi trimg
phat thé chat cia me va hanh vi gay han cua con céi;

H6. Phong cach gén bo lo 4u dong vai trd trung gian cho méi quan hé gitra hanh vi tring
phat thé chat cia me va hanh vi gay han cua con céi;

Biéu do 1 dudi day giup lam séng to hon cac gia thuyét nghién ctu:

Phong cach gin b6
khong an toan

EH oty

e ™~

Hanh vi . ..z
. + > Hanh vi gay han
tring phat thé chat tad

Biéu dé 1. Khung Ii thuyét vé méi quan h¢ gia hanh vi trieng phat thé chat
va hanh vi gay han thdng qua vai trd trung gian cia phong cach gdn b6 khdng an toan
2.1.2.  MAu nghién ciu

Nghién ciru duoc tién hanh trén 762 hoc sinh trung hoc co s tham gia khao st & thanh phd
Hai Phong, tinh Hai Duong. Mau dugc lya chon dua trén phwong phap chon mau ngau nhién.
Ngudi tham gia nghién cau thuc hién 3 cudc khao sét tai 3 thoi diém trong d6 khoang cach gitra
hai thoi diém tiép ndi nhau 14 4 thang. Tai lan khao sét thir nhat, ¢ 762 hoc sinh trong nha trudng
trung hoc co sé tham gia tra 1oi cau hoi, véi d6 tudi trung binh Myei = 12,1 (SD = 1,14), trong d6
hoc sinh nit chiém 48%. Hoc sinh dugc hoi phan b nhiéu nhat & 16p 7 chiém 31%, sau d6 12 16p
6 chiém 27,7%, I6p 8 chiém 23,1% va cubi cung la 16p 9 chiém 18, 2% trong téng sb hoc sinh
tham gia khao sat. Tai 1an 2 va 1an 3, S6 hoc sinh twong wng giam xudng con 484 va 368. Piéu
nay la do mét sé hoc sinh tham gia khao sét 1an mot da khong tham gia khao sét lan 2, hozc tham
gia lan 1, 1an 2 nhung lai khéng tham gia khao sat lan 3.

2.1.3. Phwong phap va cong cu nghién ciu

Pé thu thap dir lidu vé thyc tién mdi quan hé gitra hanh vi trirng phat thé chat va sy gy han
cua hoc sinh THCS: vai trd trung gian cua sy gan bé khong an toan, ching t6i sir dung phuong
phép diéu tra két hop sir dung 3 thang do:

+ Hanh vi gay hdn: Hanh vi gay han dugc do bang Thang do Hanh vi gay han (AS-
Aggression Scale, Orpinas va Frankowski, 2001) [16]. Thang do Su gay han da dugc thich Gng o
hoc sinh ltra tudi vi thanh nién & Viét Nam boi Vii va dong nghiép (2019) [17]. Thang do nay do
ludng cac hanh vi gay han thé chat va gay han loi ndi ¢ tudi vi thanh nién, gdm 11 cau hoi véi
cac phuong an tra 1oi tir 0 (khdng bao gio) dén 6 (6 1an mot tuan hozc hon). Vi du, mot cau hoi la
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“Téi di doa ddnh ai @6”. Thang do nay dwoc do hai 1an, & 1an 1 va lan 3, vai chi sé Cronbach
Alpha phu hop cho phan tich (ouzn1 =0,85, auan2 = 0,91).

+ Hanh vi tring phat thé chat: Hanh vi triing phat thé chat dugc do bang tiéu thang do Trimng
phat ha khic (Harsh Punishment) ciia thang do Hanh vi 1am cha me (PBS-S - Parental Behavior
Scale _short form, Van Heel va cong su, 2019) danh gia 5 khia canh cta hanh vi gido duc cua cha
me [5]. PBS-S di dugc thich ing & mot mau dan so vi thanh nién Viét Nam [5]. Trong nghién
ctru ndy, chdng toi sir dung tiéu thang do Tring phat ha khic bao gdm 5 muc héi, vi du nhu “Toi
tat con khi n6 1am sai trai”. Mdi muc hoi cua tiéu thang do nay c6 cac cau tra loi dugc phan loai
tir 1 (Hau nhu khong bao gid) dén 5 (Hau nhu rat thuong xuyén).

Chung t6i da diéu chinh tir ngir trong thang do nay dé phan anh ngir canh cua viéc hoi hoc
sinh. Vi dy, khi ndi vé hanh vi ciia cha, chiing toi da sir dung: “Cha Cuia t6i tat t6i khi t6i lam diéu
gi d6 sai trai”. Twong tu, VGi cu hoi vé hanh vi cia me, ching tdi sir dung: “Me cua ti tat toi
khi téi lam diéu gi dé sai trdi”. Ca hai tiéu thang do nay duoc sir dung trong lan khao sat dau tién.
Gia tri Cronbach alpha goi y su phu hop cua viéc sir dung két qua do dac cia thang do phién ban
cha (a =0,83) va phién ban me (a = 0,86) cho phan tich.

Phong cach gan b6 khdng an toan: Phién ban rut gon tiéng Viét cua Thang do Su trai nghiém
cac moi quan hé cam xuc gan gii phién ban tré em va vi thanh nién (the Experiences in Close
Relationships-Revised Child version, Brenning va ddng nghiép, 2014) [18]. Thang do nay duoc
sir dung dé danh gia phong céach gin bd khong an toan. Ca hai tiéu thang do nay da duoc thICh
nghi cho hoc sinh lia tudi vi thanh nién Viét Nam [15]. Tiéu thang do Sy gin bo lo au bao gom
6 muc hoi, vi du nhu “T6i lo lang rang cha/me t6i khdng thuc sy yéu thuong toi,” trong khi tiéu
thang do Sy gin bo tranh né gdm 6 muc hoi, vi du nhu “Téi khéng thich ndi vai cha/me toi cam
gi4c that sy cua tdi.” M&i muc hoi ¢ cac phuong an tra loi tir 1 (hoan toan khong dong ¥) dén 7
(hoan toan dong ). Chiing t6i da sir dung thang do nay trong 1an hoi thir hai cua nghién ctu. Két
qua phan tich Cronbach Alpha goi y su phu hop cua viéc sir dung két qua do dac cua céc tiéu
thang do su gin b6 khong an toan phién ban cha va phién ban me. Cu thé, véi phién ban cha, tiéu
thang do Sy Gan b6 tranh né co gi4 tri a = 0,93 con tiéu thang do Sy Gan b6 lo au ¢ gia tri o =
0,78. VV6i phién ban me, tiéu thang do Gan b6 lo au c6 gia tri a =0,94 va tiéu thang do Gan b6
tranh né c6 gia tri a = 0,81.

2.1.4. Quy trinh nghién cau

Vi nghién ctru duoc thuc hién & nhdm dan sé vi thanh nién nén sau khi duoc sy dong y cua
Ban giam hiéu, gio vién chu nhiém va cha me hoc sinh, hoc sinh ciing nhu thdng nhat vé nguyén
tac nhdm nghién ciu 1a tu nguyén, nguyén tic khuyét danh, bao mat thong tin ciia ngudi tham
gia va hoc sinh cé thé tham gia va rat khoi cudc nghién ciru cua hoc sinh vao bat ki thoi diém
nao khi thay tam Ii khdng thoai mai, chung t6i da gui truc tiép huéng dan hoc sinh tra loi phiéu
tai trrong hoc.

T4t ca cac thang do trong nghién ctru nay déu la nhitng thang do da duoc thich nghi & nhdm
dan s6 vi thanh nién Viét Nam. Céc thang do nay dugc sir dung sau khi ¢é su cho phép ciia nhiing
tac gia thich nghi cac thang do do.

2.1.5. K& hoach phan tich dir ligu

Céac mé hinh phan tich trung gian don dugc sir dung dé kham pha méi quan hé giira thuc
hanh gido duc tiéu cuc cua cha me, phong céch gan bo (lo Au va tranh né) va hanh vi gay han cua
hoc sinh. V&i viéc danh gia ca phién ban cha va me, tong cong sé c6 4 mo hinh phan tich trung
gian don s& dugc xem xét. C4 thé xem thém khung |i thuyét & biéu do 1 dé c6 thém chi tiét vé cac
mé hinh phan tich trung gian (Mé hinh 1, M hinh 2, M6 hinh 3, M6 hinh 4) cy thé nhu sau:

Vi cac mo hinh phén tich trung gian don phién ban danh cho cha:

M® hinh phan tich trung gian véi bién sé trung gian 1& Su gdn bé lo au véi cha (M hinh 1)
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Trong mo hinh phan tich trung gian nay, hanh vi trimg phat thé chat ciia cha dugc dua thanh
bién sé chi bao (X1), phong cach gan bd lo au (M1) va hanh vi gay han cua hoc sinh dugc dua
thanh bién phu thugc (Y1) (sau day goi 1a M hinh 1),

MBé hinh phdn tich trung gian véi bién sé trung gian la Sw gin b6 tranh né véi cha (M6 hinh 2)

Hanh vi tring phat thé chat cia cha dugc dwa thanh bién chi bo (X1), phong cach gan bo
tranh né (M2) va hanh vi gay han caa hoc sinh duoc dwa thanh bién phu thudc (Y1) (sau day goi
4 M6 hinh 2).

Vi mé hinh phan tich trung gian don phién ban danh cho me:

Mb hinh phan tich trung gian véi bién sé trung gian la Su gan bé lo &u véi me (M6 hinh 3)

Trong mé hinh phan tich trung gian nay, hanh vi trimng phat thé chat caa me dugc dua thanh
bién s6 chi bao (X2), phong cach gan bo lo &u véi me (M3) va hanh vi gay han cua hoc sinh duoc
dua thanh bién phy thudc (Y1) (sau day goi l1a Md hinh 3).

Mé hinh phdn tich trung gian véi bién sé trung gian la Sy gin b6 tranh né véi me (M6 hinh 4)

Hanh vi tring phat thé chat cua me dugc dua thanh bién chi bao (X2), phong céch gan bo
tranh né véi me (M4) va hanh vi gay han cua hoc sinh duoc dua thanh bién phu thudc (Y1) (sau
day goi 1a Mo hinh 4).

Céc bién kiém soét bao gom gidi tinh, lra tudi va diém hanh vi gay han (duoc lay ¢ lan do
dau tién). Ching t6i s& thuc hién Bootstrapping véi 5000 lan lap dé tim khoang tin cay 95% cho
cac hiéu ung gian tiép. Chang tdi str dung goi phan tich process trong R [19] dé thuc hién phan
tich mé hinh trung gian. Cac phan tich théng k& mo ta va phan tich twong quan s& duoc tién hanh
cho cac bién sé chinh nhu Hanh vi gy han, Hanh vi trimg phat thé chat (ca cha va me), Su gan
b6 Lo au va Sy gan bo tranh né (ca cha va me). Cac bién sb nay s& duoc tinh diém tong tir cac
muc héi tuong ng. T4t ca cac phan tich ndy s& duoc thuc hién trong méi trudng RStudio.

2.2. Két qua phan tich

2.2.1. Két qua c4c phan tich ban dau
Bing 1. Két qud phan tich théng ké mé ti va phén tich twong quan cho cdc bién sé nghién ciru

N M (SD) | Min-Max | Skew |Kurtosis|1.| 2. | 3. | 4. | 5. | 6. | 7. | 8
(Range)

1.AG T1 762 | 6.40(8.80) | 0-66(66) | 269 | 9.78 |-|.317|.3577|.38™"|.217"|.26™"| .12" | .12"
2.AG3 T3 368 | 6.02 (10.08) | 0-66 (66) | 3.04 | 11.35 - |.2777|.3477|.3277 .29 1167 | 147
3.PUNL1 F T2 |762]| 6.69(2.94) | 5-25(20) | 3.07 | 11.86 - |.65™7].327|.30""|.16™"| .15"
4. PUN1_M T2 | 762 | 6.87(3.36) | 5-25(20) | 2.76 | 8.40 - 1347737 21 |22
5. ATAX_F T2 |484| 9.10(7.0) | 6-42(36) | 2.85 | 8.05 - |.79™|.58™"|.45™"
6. ATAX_M_T2 | 484 | 9.36 (7.39) | 6-42(36) | 273 | 7.10 - 48752
7.ATAV_F_T2 |484|13.07(8.38) | 6-42(36) | 1.01 | 0.18 - 1.80™
8.ATAV_M_T2 | 484 |14.01(8.91) | 6-42(36) | 0.75 | -0.47 -

Chu thich: AG_T1: Hanh vi gay hin (do tai lan 1); AG_T3: Hanh vi gay han (do tai lan 3);
PUN1_F_T2: hanh vi tring phat thé chét phién ban cha; hanh vi trimng phat thé chat phién ban cha;
PUN1_M_T2: hanh vi trieng phat thé chat phién ban me; ATAX_F_T2: sy gan b6 lo &u phién ban cha
(do tai lan 2); ATAX_M_T2: sy gan b6 lo au phién ban me (do tai lan 2); ATAV_F_T2: sy gin b6
tranh né phién ban cha (do tai lan 2); ATAV_M_T2: su gan bd tranh né phién ban me (do tai lan 2);
Mean (SD): Biém trung binh va d¢ Iéch chuan; Min-Max (Range): Gia tri nho nhét-Gia tri 1on nhat
(Khoang); edian: Biém trung vi; Skew: d6 léch; Kurtosis: d6 nhon

"p<.05.™"p <.001.
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_ Cac thdng ké mo ta thé hién ¢ Bang 1. Két qua phan tich cho thiy céc bién s6 nghién ctu
deu co phén phoi khong chuan. Bén canh do, phan tich tuong quan cho cac bién so6 nghién cuu
chinh cho thay cac diém sb cua thang do hanh vi gay hin déu c6 quan hé chat (p < .001) véi hanh
vi trimg phat thé chat cuia ca cha va me. Tuy nhién, céc diém s6 hanh vi gay han nay lai ¢6 quan
hé kém chat hon (nhung van c6 y nghia thong k&) vai diém so cua cac thang do tranh né phién
ban cha va phién ban me. Két qua phéan tich md ta va phan tich twong quan cho thay khong c6 su
bat thuong veé dix liéu. Vi vay, ching toi thyuc hién cac phan tich trung gian tiép theo.

2.2.2. Két qua cé&c phan tich trung gian

Phién ban cha

Két qua phan tich cho M6 hinh 1_Vai trd trung gian cia Sw géin bo lo au

Puong lién két tryc tiép tir hanh vi tring phat thé chat téi hanh vi gay han

Két qua phan tich cho mé hinh phan tich trung gian phién ban cha cho thay hanh vi tring
phat thé chat phién ban cha chi bao c¢6 ¥ nghia thong ké truc tiép su thay doi cua hanh vi gay han
(8= .16, p < .05, 95% CI [0.10, 0.93])

Puong lién két gian tiép tir hanh vi trieng phat thé chat téi hanh vi gay han thong qua vai tro
trung gian cuza Sw gan bo lo au véi cha

Két qua phan tich cho mé hinh phan tich trung gian phién ban cha cho thiy hanh vi trimng
phat thé chét phién ban cha da chi bao y nghia su gan b6 lo au (8= .25, p < .001, 95% CI [0.27;
0.83]). Su gan bo lo 4u nay dén luot nd chi bao y ¥ nghia hanh vi gay hén (B=.20,p <.001, 95%
CI[0.11; 0.46]). Theo d6, hanh vi tring phat thé chat da tac dong gian tiép y nghia tGi sy thay doi
caa hanh vi gay han thong qua vai tro trung gian cua Sy gan b6 lo au véi cha (8= .05, 95% ClI
[0.002; 0.14]). (Xem thém Bang 2, M6 hinh 1)

Két qua phan tich cho M6 hinh 2_Vai trd trung gian ciia Sw gidn b6 tranh né

Puong lién két tryec tiép tir hanh vi tring phat thé chdt téi hanh vi gay han

Két qua phan tich cho md hinh phan tich trung gian phién ban cha cho thay hanh vi tring
phat thé chat phién ban cha chi bao c6 y nghia thong ké truc tiép su thay doi cua hanh vi gay han
(8= .19, p <.01,95% CI [0.19, 1.02]).

Durong lién két gian tiép tr hanh vi trimg phat thé chat téi hanh vi gay han théng qua vai tro
trung gian cua Su gan bé tranh né vgi cha

Két qua phan tich cho mé hinh phan tich trung gian phién ban cha cho thay hanh vi tring
phat thé chat phién ban cha chi bao y nghia Sy gén bo tranh né (8= .21, p < .01, 95% CI [0.22;
0.95]). Bén luot nd sy gan bo tranh né nay du b&o hanh vi gay han ¢ mic d6 y nghia thong ké
ranh giéi (8= .11, p=. 08, 95% CI [-0.01; 0.26]). Mac du vay, hanh vi tring phat thé chat khdng
chi bao gian tiép y nghia (khong cé y nghia thong ké) toi sy thay doi cua hanh vi gay han thong
qua vai tro trung gian caa Su gan b tranh né vai cha (8 = .02, p = .06, 95% CI [-0.005; 0.06]).
(Xem thém Bang 2, M6 hinh 2)

Phién bdan me

Két qud phan tich cho Mé hinh 3_Vai tro trung gian czia Sw gidn bé lo au

Durong lién két truc tiép tir hanh vi trieng phat thé chat téi hanh vi gay han

Két qua phan tich cho md hinh phan tich trung gian phién ban me cho thiy hanh vi trimng
phat thé chat phién ban me chi bao c¢6 ¥ nghia thong ké sy thay do6i ciia hanh vi gay han (8= .16,
p <.001, 95% CI [0.09, 0.84]).

Durong lién két gian tiép tir hanh vi trieng phat thé chdt téi hanh vi gay han thdng qua vai tro
trung gian cuza Sw gan bo lo au véi me

Két qua phan tich cho mé hinh phan tich trung gian phién ban me cho thiy hanh vi trirng
phat thé chét phién ban me chi b4o mét cach ¢ y nghia su gin bo lo au (8 = .35, p < .001, 95%
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CI [0.5; 1.06]). Pén lugt nd, su gan bo lo &u ndy lai du béo hanh vi gdy hin ¢ muc d6 ¥ nghia
thdng ké ranh gioi (8 =.13, p = .06, 95% CI [-0.003; 0.32]). Tuy vay, hanh vi trirng phat thé xac
khong chi béo gian tiép (khong c6 ¥ nghia thong ké) téi sy thay doi cua hanh vi gay han théng
qua vai trd trung gian ciia Su gan b6 lo au voi me (B = .04, 95% CI [- 0.01; 0.13]). (Xem thém
Bang 2 M6 hinh 3).
Két qua phan tich cho M6 hinh 4_Vai trd trung gian cia Sw gédn bo tranh né
Puong lién két truc tiép tir hanh vi trieng phat thé chdt téi hanh vi gay han
Két qua phan tich cho mé hinh phan tich trung gian phién ban me cho thay hanh vi tring
phat thé chat phién ban me chi bao c6 y nghia théng ké su thay ddi caa hanh vi gay han (8= .20,
p < .01, 95% CI [0.18, 0.92]).
Puong lién két gian tiép tir hanh vi tring phat thé chdt téi hanh vi gay han thong qua vai trd
trung gian cua Sw gan bo tranh né véi me
Két qua phan tich cho mé hinh phan tich trung gian phién ban me cho thay hanh vi tring
phat thé chét phién ban me chi bao ¥ nghia thong ké su gin b tranh né (8= .31, p < .001, 95%
CI [0.48; 1.15]). Nhung su gan b6 tranh né lai khong chi bao y nghia hanh vi gay héan (8 = .04,
95% ClI [ -0.96; 1.42]). Theo do, hanh vi tring phat thé chat khong chi bao gian tiép (khong coy
nghia thong ké) t&i su thay d6i cua hanh vi gay han thong qua vai tro trung gian cua Su gan bé
tranh né véi me (8= .01, p =ns, 95% CI [- 0.02; 0.06]). (Xem Bang 2, M6 hinh 4).
Bdng 2. Két qud phan tich cac mé hinh phan tich trung gian
a b a*b c'
Mb hinh 1 |.25™*, 95% CI [0.27; 0.83]| .20, 95% CI [0.11; 0.46] |.05, 95% CI [0.002; 0.14]|.16™ 95% CI [0.10; 0.93]
M hinh 2 | .21, 95% CI [0.22; 0.95] | .11*, 95% CI [-0.01; 0.26] |.02, 95% CI [-0.01; 0.06] | .19, 95% CI [0.19; 1.02]
M6 hinh 3 | .35, 95% CI [0.5; 1.06] |.13**, 95% CI [-0.003; 0.32]|.04, 95% CI [-0.01; 0.13] | .16", 95% CI [0.09; 0.83]
M hinh 4 |.31", 95% CI [0.48; 1.15] | .04, 95% CI [-0.96; 1.42] |.01, 95% CI [-0.02; 0.06] | .20, 95% CI [0.18; 0.92]
Chd thich. a: duong lién két tir Hanh vi tring phat thé chét (phién ban cha hogc me) dén S gan b6
(lo &u hodc tranh né); b: duong lién két tir Su gan bé (lo &u hodc tranh né) dén Hanh vi gy han;
a * b: duong lién két gian tiép tir Hanh vi trirng phat thé chat (phién ban cha hoic me) Hanh vi
gay han thdng qua Sy gén bo (lo Au hodc tranh né); ¢’: duong lién két truc tiép tir Hanh vi
tring phat thé chat (phién ban cha hoic me) dén Hanh vi gay han; 95% ClI: khoang tin cay 95%.
*p=.08, **p=.06, "p <.05 “p<.01, "p<.001.

2.3. Thao luan vé két qua nghién cieu

Muc tiéu ciia nghién ctru 1a danh gia mbi quan hé ctia hanh vi trimg phat thé chat ciia cha me
dbi voi hanh vi gay han cua con cai, va dong thai, phan tich vai trd caa s gan b6 khong an toan
trong mdi quan h¢ nay. Cu thé I3, nghién cau nay xem xét xem hanh vi tring phat thé chét cua
cha me (do tai lan 1) ¢6 anh huong dén hanh vi gay han cia con cai tai 8 thang sau d6 (do tai Ian
3) nhu thé ndo. Két qua du kién s& cung cip thong tin moi vé mot co che giai thich sy phét trién
cuia hanh vi gy han mau nghién ctu, tir d6 gitp goi ¥ vé co ché phat trién caa hanh vi gay han &
vi thanh nién Viét Nam. Két qua phan tich mé hinh trung gian (ca phién ban cha va me) cho thay
hanh vi trirng phat thé chét 1a yéu t6 nguy co cua hanh vi gay han & con cai. Dac biét, hiéu tng
nay duoc xac dinh c6 tinh don nhét, sau khi da kiém soat cac bién sé nhu giéi tinh, lra tudi va
hanh vi gay han ¢ thoi diém dau (lan do thir 1). Diéu nay dam bao rang sy thay dbi trong hanh vi
gay han khong bi nhidu bai cAc yéu td nay. Ngoai ra, mo hinh ciing kiém soat anh huéng ciia cAc
bién sb khac (vi du: su gan b6 khdng an toan), nham dam bao tinh doc 1ap cua mdi quan hé giita
hanh vi trimg phat thé chat cua cha me va hanh vi gay han cua con céi.

Phat hién vé tac dong truc tlep cua hanh vi trang phat thé chat dén hanh vi gay han tuong
dong voi cac két qua nghién ciru quéc té, nhan manh vé anh huong tiéu cyc ciia hanh vi nay dén
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sy phat trién cta con cai da duoc Pinquart (2017), Pinquart (2021) cong bé [20;21]. Trong bbi
canh van hoa Viét Nam, méi quan hé dai han gitra hanh vi tring phat thé chat va hanh vi gay han
cling dugc xac nhan, nhan manh vé méi lién két gitra hai yéu t6 nay trong cac nghién cau cat
ngang trude d6 [5]. Phat hién nay canh béo vé viéc lam dung hanh vi tring phat thé chat trong
viéc gi4o duc con cai [12; 13], diéu ma nhiéu cha me thudng ap dung du 1ap luan rang d6 la cach
gitp con trg nén t6t hon. Tuy nhién, thuc té cho thay viéc nay c6 thé gay ton thuong cho su phat
trién ciia con Cai.

Nghién ctru ciing chi ra rang, hanh vi tring phat thé chat ¢6 thé 1am suy giam su gan két giira
cha va con, tir @6 khién con cai c¢6 xu huéng thyc hién hanh vi gay han. Két qua phan tich trung
gian cho thay hanh vi tring phat cua cha anh huéng manh hon dén hanh vi gay han cua con so
véi ciia me. Biéu ndy maé ra cai nhin moi Ve vai trd cua mdi quan hé cha me trong viéc hinh thanh
hanh vi xa hoi cua con. Truée day, su gin b6 véi me thuong duoc tap trung nghién ctu, nhung
vai tro ctia su gan b véi cha chua dugc danh gia day du [22]. Nghién ctru nay cling cung cap
bang chitng thém cho y kién cua Lansford va ddng nghi¢p (2005) [14] vé tac dong cua yéu tb thir
ba, trong trudng hop ndy 1 sy gin bo khong an toan, dén mdi quan hé giita cha me va hanh vi
cua con cai.

Két qua phan tich cho thiy, méi quan hé gén bé khong an toan lai it co ¥ nghia du bdo méi
quan hé giita hanh vi trimg phat thé chat caa me va hanh vi gay han cua con cai hon so véi cua
cha. Nguoi me duoc béo co la it c6 xu huéng st dung hanh vi trang phat thé chit hon, va dong
thoi cling 6 su gan b6 an toan hon véi con céi so véi nguoi cha [23;12]. Do d6, nguoi me b xu
huéng gan giii hon véi con cai so véi nguoi cha [15]. Sy gan giii nay gitp nguoi me kip thoi c6
nhitng hd tro can thiét vai con céi khi ho gap cac tinh hudng kho khan. Loi thé nay gidp con cai
d& phat trién cac chién luoc diéu chinh cam xuc phu hop, va do d6 it c6 xu huéng lya chon hanh
vi gay hin nhu 1a giai phap duy nhat dang dé giai quyét cac tinh hudng xung dot lién ca nhan.

3. Két luan

Nghién ctru nay di duoc thuc hién dua trén thiét ké nghién ctru dai han, cho phép khing dinh
tinh vitng chic va dang tin cdy cua phét hién vé& anh huéng dai han cia hanh vi tring phat thé
chat cia cha me dén sy phat trién hanh vi gay han caa con céi. Tuy nhién, méot s6 han ché cua
nghién ctru can duoc chi ranham gép phan goi y cac hudng nghién ciru trong twong lai. Thi nhat,
két qua phan tich cua nghién ctru cha yéu dia trén béo céo tu dién tir hoc sinh, Do do, trong tuong
lai, chiing toi s& m& rong viéc thu thap dit liéu tir nhiéu ngudn khac nhau nhu ban bé, cha me va
gido vién cua hoc sinh dé cung cé tinh virng chic cua cac két qua nghién ciu.

Mét han ché khac caa nghién cau 1a thiéu di liéu vé chién luge diéu chinh cam xdc, 1a yéu
to quan trong giai thich mdi lién hé gitra sy gan b6 khong an toan va hanh vi gay han. D& xuét
phat trlen mot thang do chudn hod dé danh gia chién lugc didu chinh cam x(dc tai Viét Nam, tir do
cung cap bang chung thém cho sy giai thich nay. Nhitng nghién clu sau nay co thé 1am diéu nay
dé hiéu rd hon vai tro ciia chién lugc diéu chinh cam xdc trong mdi quan hé gitra hanh vi trimg
phat thé chat va hanh vi gay han. Céc phét hién tir nhiing nghién ctru nhu vay s& mang lai théng
tin quan trong vé chién luoc didu chinh cam xic trong méi quan hé gitta cha me va hanh vi cua
thanh thiéu nién & Viét Nam.

Nghién ctru ndy mé ra mot cai nhin méi vé co ché méi quan hé giira hanh vi trirng phat thé
chat cua cha me va su gan bo trong du bao hanh vi gay han ¢ con cai. Két qua chi ra anh huéng
lau dai cua hanh vi trirng phat thé chét cua ca cha va me dol voi hanh vi gay hin cua con cai trong
tuong lai. Su gan bo khong an toan dugc xéac dinh la yeu t6 quan trong trong méi quan hé nay.
Cu thé, su lo &u trong sy gan bo dugc nhan thirc 1a yéu té quan trong trong viéc giai thich anh
huong caa hanh vi triang phat thé chat tir cha me dén hanh vi gay han cua con céi. Két qua nay
goi ra viéc can thiét cua cac bién phap dé cai thién hanh vi trimng phat thé chat cua cha me & Viét
Nam va tang cuong mdi quan hé gin bo giira cha me va con cai, dac biét 1a méi quan h¢ giira cha
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va con cai, & giam thiéu hanh vi gay han cua con céi. Nhitng bién phéap nay c6 thé tap trung vao
viéc thay d6i nhan thie va hanh vi trong viéc lam cha me, diac biét 1a vé hanh vi tring phat thé chat.

*Ghi cha: Nghién ctru nay duoc tai trg bai Bo Giao duc va Bao tao, thyc hién theo nhiém
vu nghién ctru dé tai cap Bo, ma sé SPH 2022-SPH-12 do TS. Tran Thi Cam TG lam cha nhiém.
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