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Abstract. With the research methods of analysis,
synthesis, and generalization of the problem, the
article has proposed measures to develop History
and Geography capacity for 4th-grade students.
Proposals are: Using a variety of teaching methods,
using methods appropriate to thinking levels,
effectively using geography teaching aids, and
using appropriate methods according to the content
flow... Those measures will help 4th-grade students
develop the most basic History and Geography skills
and are the foundation for good development of

Ngay nhan dang: 21/4/2024.

Tém tit. Vi cac phuong phap nghién ctru phan
tich, tong hop, khai quat hoa van dé, bai bao da dé
xudt duoc cac bién phap dé phat trién ning luc
Lich str va Dia li cho hoc sinh 16p 4. Cac bién phap
d6 la: Str dung da dang cac phuong phap day hoc,
st dung cac phuong phap phu hop véi cac miace do
tu duy, sir dung hiéu qué cac phuong tién day hoc
dia li, st dung cac phuong phap phu hgp theo
mach ndi dung... Cac bién phap nay s& gitip hoc
sinh 16p 4 phat trién dugc nhing nang luc Lich sir
va Dia li co ban nhét va 1a nén tang dé phat trién

History and Geography skills in the upper grades. 6t c4c nang luc Lich st va Bia li & 16p hoc trén.
Tir khéa: Nang luc, nang lyc Lich st va Dia li;

hién tugng dia li, su kién lich sur.

Keywords: Competence, capacity in History and
Geography, geographical phenomena, historical events.

1. M& dau

Dén nam hoc 2024 -2025, chuong trinh Gido duc phd thong 2018 dwoc thyc hién ¢ tat ca cac
16p hoc tir 16p 1 dén lop 12. Chuong trinh xay dung dya trén quan diém cua Pang, Nha nudc vé
dol mai can ban, toan dién ve Gido duc va Dao tao. Muc tiéu co ban cua chuong trinh nham phéat
trién pham chit va ning lec ngudi hoc théng qua ndi dung giéo duc vé kién thirc, ki nang co ban,
thiét thuc, hién dai, hai hoa duc, tri, thim, mi, chd trong thuc hanh, van dung kién thic, ki ning
vao trong thyc tién [1].

Hoc sinh 16p 4 1 16p hoc dau tién dwoc lam quen véi mén hoc Lich st va Pia 1i. Day la
nhitng kién thac con mai mé. Viéc hinh thanh nhiing ning luc dic trung cua mon hoc doi hoi
phai co nhiéu nghién ciru. Tuy nhién, cho dén nay chua c6 nhiéu nghién ciru vé van dé nay.
Phan Ién cac tac gia nghién ciru vé phat trién nang lyuc Lich sir hoic Dia li & cap trung hoc phé
thong. Bai thé, viéc nghién ctru va dé xuét cac bién phap phat trién nang lyc Lich sir va Dia li
cho cap tiéu hoc néi chung va cho hoc sinh 16p 4 néi riéng 1 can thiét va c6 ¥ nghia khoa hoc va
thyc tién cao.
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2. Noi dung nghién cau
2.1. Dir liéu va phwong phap nghién cau

Dit liéu nghién ctru duoc tac gia thu thap tir nhiéu ngudn khac nhau, trén co s d6 phan tich,
téng hop cac ngudn tai lidu thu thap dugc. Téc gia phan tich céc yéu cau cin dat trong chuong
trinh moén Lich st va Dia li 16p 4, phén tich cac noi dung trong sach giéo khoa Lich si va Dja li
I6p 4 bo: Két néi tri thic véi cuge séng, bo Canh Diéu va bo Chan troi sang tgo. Tir ndi dung,
yéu cau can dat ciia chuong trinh, tac gia nghién ctru dic diém tam i, nhan thic cua HS 16p 4 dé
dé xuét cac bién phép phét trién nang luc Lich sir va Dia li phdr hop.

Céc phuong phap nghién ctru duoc tac gia sir dung chu yéu la thu thap va tong hop cac nguon
tai liéu lién quan. Khi thu thap va téng hop duogc céac nguon tai lieu, tac gia sap Xep cac hguon tai
liéu theo cac ngi dung dé phan tich cac muc do cua yéu Cau can dat, tir 46 dé xuat phuong phap
phU hop Véi céc yéu cau can dat d6. Cac bién phap dé xuét theo tirng mirc do ciing duoc tac gia
nghién cru dic diém vé tam Ii lea tudi, dac diém nhan thie, tu duy cua HS 16p 4. Cac bién phap
cling dwoc dé xuat tir mirc do don gian dén mutc d6 phirc tap hon, thong qua d6 HS hinh thanh
dugc nang luc Lich st va bia li.

2.2. Két qua nghién ciru

2.2.1. Khai niém vé ning luc va biéu hién ciia ning lue dia Ii

Ning luc 1a thudc tinh tam Ii phirc hop 1a diém hoi tu cua tri thuc, ki nang, ki xao, kinh
nghiém va su sin sang hanh dong véi trach nhiém dao dirc. Nang luc duoc hinh thanh dya vao t6
chtic sin ¢6 cua ca nhan. Thong qua qua trinh hoc tap rén luyén va thuce hanh, ning luc ngay cang
phét trién, hoan thién, dam bao cho c4 nhan dat dwoc hiéu qua cao trong mét linh vuc cu thé tuong
ung vaéi nang lyc ma minh cé [2].

Chuong trinh gido duc pho théng ctia Indonesia da xac dinh: “Nang lyuc la nhitng kién thirc,
ki nang va céac gia tri duoc phan anh trong thoi quen suy nghi va hanh dong ciia moi ca nhan. Thoi
quen tu duy va hanh dong kién tri, lién tuc c6 thé gidp mot ngudi tré nén cé ning luc véi y nghia
lam mot viéc gi do6 trén co so ¢o kién thire, ki nang va céc gia tri co ban” [3].

Ning lyc 1 thudc tinh ca nhan dwoc hinh thanh, phat trién nho té chat va c6 qua trinh hoc
tap, rén luyén cho phép con ngudi huy dong téng hop cac kién thic, ki ning va cac thudc tinh ca
nhén khac nhu: hing thd, niém tin, ¥ chi, thyc hién thanh cong mot hoat dong nhét dinh, dat két
qua mong mudn trong nhitng diéu kién cu thé” [1]

Ning Iyc Lich st va Pia li 1a nang luc dic thd bao gom ba thanh phan cu thé: Nhan thic
khoa hoc Lich sir va Bia li, tim hiéu Lich str va Dia Ii va van dung kién thuc, ki nang da hoc. Biéu
hién cu thé cua cac thanh phan ning luc la:

Nhgn thizc khoa hoc Lich si va Bia |i: ké, néu, nhan biét dugc cac hién twong dia Ii, su kién
lich str dién ra trong cudc sdng theo mdi quan hé khong gian, thoi gian. Trinh bay, md ta duoc
mot s6 nét chinh vé lich sir va dia Ii ciia dia phuong viing, mién dét nudc, thé gioi, néu céch thic
ma con nguoi khai thac, sir dung, bao vé tu nhién.

Tim hiéu Lich sir va Dja li: biét quan sét, tra ciru tai lidu dé tim théng tin hoic thyuc hién diéu
tra & mic do don gian dé tim hiéu vé cac sy kién lich sir va hién tuong dia Ii, biét doc luge do,
ban do ty nhién, dan cu & mirc d6 don gian, néu dugc nhan xét vé dac diém va méi quan h¢ gitra
céc su kién lich str va cac ddi tugng, hién tugng dia li, trinh bay duoc y kién ciia minh vé mot s6
su kién, nhan vat lich sir va hién tuong dia I, so sénh, nhan xét, phan biét duoc su da dang vé tu
nhién, dén cu, lich s, vin hoa & mot s6 ving, mién, nhan xét dugc mot sb tac dong cua thién
nhién dén hoat dong san xuat ctia con ngudi va tac dong cia con ngudi dén thién nhién.

Vdn dung kién thite ki ning da hoc: Xac dinh dwoc vi tri cia mot dia diém, mot pham vi
khéng gian trén ban do; sir dung duoc cac dudng thoi gian dé biéu dién tién trinh phat trién cua
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su kién, qua trinh lich sur, st dung duoc biéu do, s6 liéu dé nhan xét vé mot s6 sy kién, hién tuong
dia li. Blet suu tam va str dung nguon tu lidu lich str va dia 1i dé thao luan va trinh bay quan diém
vé mot s6 véan deé lich str, dia i, x& hoi don gian; van dung duoc kién thirc lich sir, dia 1i da hoc dé
phan tich va nhan xét & mirc d6 don gian tac dong cua mot sb sy kién, nhan vat lich sir va hién
tugng dia i d6i vai cudc sdng hién tai; dé xuat duoc y tuang va thuc hién dugc mot s6 hanh dong
nhu st dung tiét kiém tai nguyén, bao vé méi truong, bao vé di tich lich str, van hoa.

Dé dap ung duoc cac yéu cau can dat d6, mdi biéu hién cua cac nang luc, GV sé& ¢ cac
phwong phap khac nhau dé hoc sinh phat trién dwoc nang luc Lich sir va Dia li.

2.2.2. N¢i dung chwong trinh Lich si va Dia li lép 4

Chuong trinh Lich st va Dia Ii bao goém cac mach noi dung: Lam quen véi mon Lich st va
bia li, bia phuong em, Trung du va mién ndi Bac Bo, Bong bang Bac b, Duyén hai mién Trung,
Tay Nguyén va Bong bang Nam Bo. Trong mai ndi dung ve cac vung co cac mach kién thtrc vé
thién nhién, con ngudi va hoat dong san xuat, mot s6 nét van hoa, mot s dia danh tiéu biéu ¢ cac
viing mi&n. M3i mach kién thirc déu c6 cac yéu cau can dat cu thé. Duya theo Cac noi dung va céc
yéu cau can dat, bai bao s& dé cap dén mot s phuong phap dé phét trién niang luc Lich sir va Dia
li cho HS lop 4.

2.2.3. Mt sb bién phap phat trién ning luc Lich sir va Dia Ii cho hec sinh 16p 4

Dé gilip cho hoc sinh phét trién cac nang luc Lich sir va Dia li, GV st dung nhiéu bién phéap
nhu: Str dung da dang cac phuong phap day hoc (dac biét 1a cac phuong phap dac trung cia mén
Lich str va Bia li); Str dung cac phuong phap phu hop véi cac mic do tu duy, sir dung hiéu qua
cac phuong tién day hoc dia li, st dung cac phuong phap phu hgp theo tirng mach ngi dung. ..
2.2.3.1. Sir dung da dang cdc phwong phdp day hoc

Hoc sinh 16p 4 1a 16p dau tién dugc 1am quen voi mon Lich st va Dia li, vi thé GV phai st
dung linh hoat cac phuong phap trong day hoc nhu: Thuyét trinh, quan sat, hoi dap, thao luan
nhom, ké chuyén, tro choi, thuc hanh, déng vai... Cac phuong phéap nay sé& gitp cho HS lép 4
cam thy gio hoc nhe nhang, khdng gay ap luc cho cac em.

Vi du khi day bai 1: Lam quen vai phuong tién hoc tap mén Lich sir va Bia li 16p 4 (B sach
Két ndi tri thirc véi cude séng), GV co thé sir dung cac phuong phap thuyét trinh dé hudng dan
HS thyc hién nhiém vy, sau d6 stir dung phuong phap quan sat va hoi dap. GV cho HS quan sat
ban dd trong sach hoic 1 ban dd GV ty chuan bj va dat cau hoi “Em hay doc tén ban d trén”,
“tim mot dia danh trén ban dd”..

Hozc bai s6 10 “Mot s6 nét van hoa & vung Dong bang Bic Bo”, muc Lang qué truyen thong,
GV c6 thé t chire cho HS thao luan dé tim hiéu vé nhu'ng nét dic trung cua lang qué truyén thong
Béc Bo. Khi cho HS thao luan tim hiéu noi dung nay GV cé thé st dung ki thuat khan trai ban, ki
thuat méanh ghép, ki thuét phong tranh... GV ciing c6 thé t6 chirc cho HS choi trd choi, thi giira
cac doi: doi nao ké dugc nhidu nét dic trung cua lang qué ¢ ving nay, doi do sé chién thang.

GV c6 thé str dung phuong phéap ké chuyén khi day bai “Thang Long — Ha Noi”, Bo sach
Canh Diéu, GV c6 thé huéng dan cho HS ké mot cau chuyén lién quan dén Thing Long, Ha Noi.
Hoic GV ké mot cau chuyén co lién quan dén Thing Long — Ha Noi, sau d6 huéng dan dé HS
tim hiéu cac cau chuyén khac co lién quan... Hoac ¢ bai “Mot s6 nét van hoa va truyén thong yéu
nudéc, cach mang cia dong bao Tay Nguyén” sach giao khoa b Két noi tri thirc Véi cuge song,
GV c6 thé sir dung phuong phap ké chuyén, ké cho HS nghe nhiing cau chuyén vé truyén thng
yéu nude yéu nude va cdch mang cua dong bao Tay Nguyén, ké chuyén vé cac anh huing dan toc
¢ vung Tay Nguyén nhu N’ Trang Long, anh hung Nup, anh hung Kan Lich...

Trong chuong trinh Lich siz va Bia li 16p 4, nhiéu noi dung, GV c6 thé huéng dan cho HS
hoc tap bang phuong phap thuc hanh. HS duoc thuc hanh trén ban do, tim cac d6i twong trén ban
dd, hodc nhan xét sy phan bd cac dbi twong trén ban db. Bai 25, “Dan cu va hoat dong san xuét
viing Nam Bo”, B sach Két ni tri thizc véi cuge song, GV ¢d thé hudng dan cho HS thyuc hanh,
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khi day noi dung: “Mét sb hoat dong san xuat”, GV cho HS doc thdng tin, quan sét, ké tén va chi
trén ban dd mot sb cay trong chinh caa ving Nam Bo...

Viéc str dung da dang ciac phuong phap day hoc sé& gitp cho HS hung tha, khdng cam thay
cang thang khi hoc mdn Lich st va Dia li. Bac biét, HS dugc tham gia vao cac hoat dong, sé hinh
thanh dugc nang luc Lich sir va Dia Ii ¢ ngay cac 16p dau tién khi méi 1am quen véi mon Lich sir
va bia li.
2.2.3.2. Sir dung cdac phwong phdp phu hop véi mice do tw duy

Trong yéu cau can dat, c6 3 mirc do tu duy khac nhau: mirc do nhan biét, mac d6 hiéu va
muc d6 van dung. Di vai mdi mire d6 ciing can ¢d nhitng phuong phéap day hoc khac nhau, gidp
cho HS dat duoc muc tiéu, yéu cau can dat tly theo tirng mic do.

a. Mirc d nhdn biét

Pay 1a mirc d6 dau tién, don gian nhat, gio vién co thé sir dung mot s6 phuong phap nhu
quan sat, thao luan nhdm, thao luan cap déi, thuc hanh, dam thoai. ..

Bdng 1. Mt sé yéu cau cin dat va phwong phdp day hoc ¢ mike dé nhan biét

Yéu ciu can dat Phuong phap day hoc

Ké dugc tén mot sb phuong tién hd trg hoc tdp mdn | Thao luan, tro choi, quan sat. ..
Lich str va Pia li: ban d0, luoc do, bi€u do, tranh anh,
hién vat, nguon tu liéu,...

Xac dinh dugc vi tri dia li cia dia phuong trén ban dd | Quan sat, thao luan, dam thoai, trd
Viét Nam. choi...

Xéc dinh duoc vi tri dia i, mot s dia danh tiéu biéu | Quan sat, thuc hanh, héi dap, tro
(vi du: day nui Hoang Lién Son, dinh Fansipan, cao | choi...

nguyén Moc Chau,...) ctia ving trung du va mién ni
Bic Bo trén ban dd hodc luge do

Ké dugc tén mot so dan tdc sinh song & vung trung du | Pam thoai, tro choi, thuc hanh...
va mién nui Bac Bo.

Xac dinh dugc vi tri dia li cuia ving déng béng Bic Bo | Quan sat, tro choi, thuc hanh. ..
trén ban do hoac luoc do.

Xéc dinh dugc mot sd cong trinh ti€u biéu: Khué Van | Quan sat, trd choi. ..
Céc, nha bia tién si, Van Miéu, Quéc Tu Giam trén so
d6 khu di tich Van Miéu — Qudc Tt Giam
O muc do nay, do HS méi duoc lam quen véi mon hoc, n6i dung kién thire don gian hon nén
gi4o vién c6 thé to chirc véi cac phuong phap chii yéu 1a phuong phap thao luén cap déi (thao
luan nhom 2 ngudi), phuong phap tro choi, phuong phap thyc hanh... Mdi yéu cau can dat, GV
c6 thé sir dung cac phuong phap khac nhau. Trong ndi dung Iam quen véi phuong tién hoc tap
Lich sir va Dia li, gido vién cho hoc sinh lam viéc ca nhan va dat cau hoi goi ¥ dé hoc sinh ké
duogc tén mot sb phuong tién hoc tap Lich sir va Dia li. GV ¢d thé cho hoc sinh thao luan theo cap
d6i va tb chire cho choi trd choi “noi cho nhau nghe”, hai ban s& lan luot ndi cho nhau nghe vé
cac phuong tién hoc tap trong mon Lich sir va Bia li, sau d6, gido vién s& goi mot hai cap doéi thuc
hién trugc 16p. GV ¢6 thé td chirc cho HS choi trd choi “Nhé nhanh” hodc trd “déu gia”. GV cho
HS xem céc hinh anh vé cac phwong tién day hoc mon Lich st va Dia Ii (Xem trén man hinh may
chiéu), sau d6 cho HS ké tén, ai nhin nhanh va ké duoc nhiéu phuong tién thi ngudi do thing
cudc. Hoic t6 chire cho HS choi trd choi “dau gia”, GV dat mac khoi diém va sau d6 cho HS dau
gi4, ai d4u cao hon, nguoi d6 s& dugc ké va la ngudi théng cuoc.
Yéu ciu can dat “liét ké sb luong don vi hanh chinh, s6 dan”, GV cho HS hoat dong ca nhan,
thao luan cap doi, hodc tro choi... GV yéu cau HS quan sét trén bén dd, luge do, biéu dd, ké tén
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cac don vi hanh chinh, néu s dan qua biéu do...GV c6 thé cho HS thao luan cip doi va nguoi
hoi, ngudi tra 1oi; goi 1 dén 3 nhom trinh bay trudc 16p; cac nhém nhan xét cho nhau va GV chét
lai kién thuc.

Yéu cau can dat “xac dinh duoc vi tri dia If cia vang, mién...,” GV t6 chac cho HS hoat
dong c& nhan quan séat ban do, luge dd va thuc hanh trén ban db hodc choi trd choi “Pi tim dia
danh”, cho ting cap HS d6 nhau tim dia danh. Mot nguoi doc tén dia danh, mot nguoi tim tén dia
danh trén ban do...

Yéu cau can dat “dat dung vi tri ciia dbi tugng va tim cac ddi twong trén ban d6”, GV sir
dung cac phuong phap nhu quan sat, tro choi, thuc hanh, thao luan nhom. GV cho HS quan sat
trén ban do, huéng dan, goi ¥ cach tim dia danh, c6 thé goi ba, bon HS chi cac dbi twong dia Ii
trén ban d6, md ta nhitng hiéu biét cua minh vé dia danh d6. Hoac GV c6 thé cét tén dia danh va
cho HS choi trd choi, bét thim duogc dia danh nao thi phai dan dung dia danh d6 trén ban d6 cam
va md ta dic diém coa dia danh do. ..

Yéu cau can dat “Xac dinh dugc mot sb cong trinh tiéu biéu: Khué Vian Cac, nha bia tién si,
Vin Miéu, Quéc Tt Giam trén so do khu di tich Van Miéu — Quéc Tir Giam”, GV cho HS quan
st trén ban dd, hoac quan sat trén man hinh, GV chiéu cac cong trinh tiéu biéu, sau d6 cho HS
ké tén cac cong trinh tiéu biéu ma HS quan sat dugc.

b. Mic dg hiéu

Mtc d6 hiéu doi hoi HS c6 nang luc Lich sir va Pia li cao hon, HS phai ty gi4c trong hoc
tap. Cac phuong phap ma gido vién hudng t6i cing phai chi trong phat trién nang luc tu hoc, tu
tra ciru tai liéu dé tim kiém théng tin, khai thac kién thuc tir so do, luge d6, bang sé liéu. Dudi
day 1a mot s6 phuong phap goi y dé phét trién ning luc Lich st va Bia li cho HS.

Bdng 2. Mt sé yéu cau can dat va phwong phdp day hoc ¢ mike dé hiéu

Yéu cdu cin dat Phwong phap chi dao

MO ta dugc mot s6 nét vé vin hoa (vi du: nha &, phong tuc,
tap quan, I¢ hdi, trang phuc, am thyec,...) cia dia phuong.

Théo luin nhom, khai thac kién
thirc tor ban do, 16p hoc dao
nguoc...

Néu dugc mot trong nhiing dac diém thién nhién (vi dy: dia
hinh, sdng ngoi,...) ciia vung dong bang Bac BJ.

Lép hoc dao ngugc, thao ludn
nhom

Str dung ban dd, luoc dd, cac thong tin trén ban dd, néu
dugc mdt so thong tin dia li

Thuc hanh, thido luan cdp doi,
thao Iuan nhom, khai thac kién
thire tir ban do.

Mo ta duge mot sd net co ban vé doi sdng vat chét va tinh
than cua ngu’0’1 Viét cd thong qua quan sat mot s6 hinh anh
vé cudc séng cua nguoi Viét ¢o trong hoa van trén tréng
dong Pong Son, két hop voi mot sb truyén thuyét (vi du:
Son Tinh — Thuy Tinh, Sw tich banh chung, banh day,...).

T}léo luan, 16p hoc dao nguoc,
ké chuyén...

Mo ta dugc vé dep cua co d6 Hué qua hinh anh song
Huong, nii Ngu va mot sd cOng trinh tiéu biéu nhu: Kinh
thanh Hué, Chua Thién Mu, cac ling ciia vua Nguyen,...

Théo luan nhom, thuc hanh, 16p
hoc dao nguogc.

Néu dugc tac dong cua thién nhién dén san xuat va doi song
clia con nguoi

Théo ludn nhom, dong vai

O céc yéu cau can dat cua mirc do nay, doi hoi HS ¢6 tri tuong twong va tu duy cao hon,

ddng thoi can rén cho HS kha ndng lam viéc doc 1ap, GV nén chl trong den cac phuong phép
giup HS tu hoc & nha, tu tim kiém tai liéu, hop tac trong thao luan nhom... Cac phwong phap GV
chu trong st dung nhu: Phuong phap thao luan nhém, phuong phap 16p hoc dao nguoc, phuong
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phép ké chuyén, phuong phap dong vai...Véi phuong phap 16p hoc dao ngugc, HS s& dugc hoc
& nha nhiing kién thtrc nén tang c6 trong séch va video bai giang hoac tai li¢u GV cung cap. bén
I6p thao luan nhitng kién thuc nang cao. Vi du ¢ yéu cau can dat “Mo ta dugc dic diém co ban
cua dia hinh, khi hau, song ngoi”, GV t6 chuc cho HS hoc tap theo mé hinh 16p hoc dao nguoc.
HS duoc hoc nhiing kién thirc nén tang nhu dic diém dia hinh, khi hau, séng ngodi qua nguon tai
liéu GV gui cho HS trude. Dén 16p HS duoc trao doi kién thic nang cao: vi du anh hudng cua
dia hinh, khi hau, séng ngoi ddi véi san xuat? Khi hau c6 thuan loi va kho khin gi? Tai sao séng
ngoi nudc ta ¢ ché d6 nudce theo mua?...O cac yéu cau can dat “so sanh duoc dic diém khi hau
cta hai dia diém”, GV cho HS thao luan theo nhom, két hop véi ki thuat so do tu duy, phong
tranh...Thong qua céac phuong phap va ki thuat nay, HS c6 cac ki nang khai thac, tim kiém théng
tin, nhan xét dugc dac dlem va méi quan hé giita cac dbi twong, hién tuong dia li, trinh bay dugc
y kién ciia minh vé mot sé hién tuong dia Ii, so sanh, nhan xét, phan biét duoc sy da dang vé tu
nhién, dan cu, lich str, van hoa & mot sé viing, mién, nhan xét dugc mot sé tac dong cua thién
nhién dén hoat dong san xuit cia con ngudi va tac dong cua con ngudi dén thién nhién. O yéu
cau can dat “Mo6 ta duoc mot s6 nét co ban vé doi sdng vat chat va tinh than caa nguoi Viét ¢b
thdng qua quan st mot s6 hinh anh vé cudc sdng ciia nguoi Viét ¢ trong hoa van trén trong dong
DPoéng Son, két hop véi mot s6 truyen thuyét (vi du: Son Tinh — Thuy Tinh; Sw tich banh chung,
banh day,...)”, GV co thé cung cap tai ligu cho HS doc truéc ¢ nha, den 16p cho HS md ta lai dugc
nhitng nét co ban vé doi sdng vat chat va tinh than cia nguoi Viét co.
¢. Muce do van dung

Pay 1a mirc 6 cao nhat, HS van dung duoc cac kién thie da hoc vao thyc tién. Cac phuong
phap dugc dé xuat chii yéu & day déu huéng téi hoat dong ca nhan, hoat dong nhém nham phét
trién kha ning tu duy, kha ning hop tac, rén luyén ngdn ngit va tu duy logic cho HS.

Bdng 3. Mét sé yéu cau can dat va phwong phdp day hoc ¢ mike dé v@n dung

Yéu ciu cin dat Phwong phap chi dao

Xac dinh duoc vi tri dia li cua dia phuong trén ban d6 Viét
Nam.

Phuong phap thyc hanh, khai
thac kién thuc tr ban do, thao
luan nhém,...

Pua ra dugc mot s6 bién phap bao vé thién nhién va
phong chong thién tai & vung trung du va mién nti Bac
Bo.

Thao luan nhém, dong vai, dy an
hoc tap...

Pua ra duge mot sd bién phap bao vé thién nhién vung
dong bang Bac Bo.

Lép hoc dao nguogc, thao ludn
nhom, trd choi, du an hoc tap

Dé xuit dugc & mirc d6 don gian mot sé bién phap dé g
gin va phat huy gia tri ciia song Hong

Thyc hanh, thao luan cap doi,
thao luan nhom, tro choi

bé xuat dugc 6 mirc d6 don gian mot s6 bién phap deé giir
gin cac di tich lich st.

Thao luén, 16p hoc dao nguoc,
tro choi

Dé xuit dugc mot sO bién phap dé bao ton va gin giir gia
tri cta c¢b do Hué.

Thao luan nhém, dy an hoc tap
16p hoc dao nguoc.

Pua ra dugc mot sb bién phap bao vé rimg & Tay Nguyén.

Thao luan nhom, dong vai

Vi yéu ciu can dat “xac dinh duoc phuong huéng ngoai thue dia, vi tri caa mot dia diém,
pham vi khong gian trén ban db, luge d6”, GV c6 thé sir dung cac phuong phéap thuc hanh, thao
luan nhém, khai thac kién thuc tir ban dd, phuong phép tro choi. HS dugc thue hanh, dugc tham
gia cac hoat dong s& xac dinh dugc phuong hudng, xac dinh dugc vi tri cia mot dia diém: vi du
xac dinh C6 d6 Hué, thanh phé H6 Chi Minh. .. trén ban d6. GV cho HS quan sat ban d trong
sach gi4o khoa, hoic ban do6 sach gio khoa phdng to trén man chiéu, yéu cau HS quan sét trén
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ban d6 va chi vi tri cia dia diém d6 trén ban d6. O yéu cau can dat “tim hiéu dugc, kham pha
dugc mot s6 hién tuong dia li, dat dugc cau hoi lién hé duoc vai thyc tién, dua ra duoc mot sb
bién phap phong tranh thién tai”’, GV cho HS thao luan nhom, doéng vai, du an hoc tap. Vi du
mach noi dung vé Duy@n hai mién Trung c6 yéu cau can dat “Dé xuat dwoc mét sb bién phap don
gian vé phong chdng thién tai & ving”, GV cho HS déng vai lam nha thong thai trinh bay nhiing
bién phap don gian vé phong chéng thién tai & viing Duyén hai mién Trung... GV ciing c6 thé cho
HS thao luan theo nhom, sir dung ki thuat khin trai ban va ki thut phong tranh. Méi HS trong
cac nhom dé xuat 1 dén 2 ¥ twdng, cac nhom théng nhat noi dung dua 1én phan y kién chung, sau
d6 cac nhoém dan san pham 1én tudng, cac HS lan luot di xem san pham cua cac nhém. GV cho
céc nhom truang lam ban giam khao, cac nhom truang sé nhan xét, danh gia vé san pham cia cac
nhom theo nhirng tiéu chi ma GV goi y. O yéu cau can dat “Dé xuit dugc & mirc 46 don gian mot
s6 bién phap dé giir gin céc di tich lich st”, GV cho HS thao luan nhém, déng vai, tro choi. GV
cho thao luan nhém dé cac nhom dé xuat bién phap cua nhém minh, hoic GV c6 thé cho HS tham
gia tro choi: “di tim nha thong thai” hoic tro choi “hung bién” dé gilp cho HS thé hién tu duy
séng tao va kha ning thuyét trinh cua ban than.

Nhu vy, v6i cac phuong phap goi ¥ trén, GV giap cho HS hinh thanh dugc cac nang luc
Lich sir va Dia Ii, van dung duoc céc kién thic vao trong thuc tién.
2.2.3.3. Sir dung hiéu qud cdc phwong ti¢n day hgc

Phuong tién day hoc 1a nhitng d6 diing ma GV va HS diing trong qué trinh day va hoc dé dat
dugc muc tiéu caa bai hoc. GV str dung cac phuong tién dé diéu khién hoat dong nhan thic cua
HS. HS sir dung cac phuong tién dé linh hoi tri thirc. C6 thé phan cac phuong tién day hoc thanh
hai loai: Phuong tién day hoc truyén théng (vat that, md hinh, tranh anh, ban v&, bang, phan) va
phuong tién nghe, nhin hién dai (radio, ti vi, may chiéu...). Phuong tién dugc sir dung dang lic
s& gitip cho HS d& hiéu bai, nhd 1au va van dung duoc kién thuc thuc tién trong bai hoc. GV can
str dung cac phuong tién diing luc, dung chd va diing cuong do.

Str dung phuong tién diing luc 1a dua phuong tién vao ltc can thiét, lic HS can nhét. Khi day
dén noi dung nao thi sir dung phuong tién phuc vu cho ndi dung d6, sau khi sir dung xong thi phai
cit ngay phuong tién d6 dé tranh su phén tan tu twong cia HS. Vi du khi day bai 15 “Thién nhién
ving Tay Nguyén” (sach Lich si va Pia Ii I6p 4 — Bo Canh Diéu), day noi dung “dia hinh”, GV
sir dung ban do Dia hinh viing Tay Nguyén dé hudng dan cho HS tim hiéu dic diém dia hinh cua
viing. Sau khi hoc xong noi dung nay, GV cat ngay ban d6 dia hinh ciia viing dé tranh su tap trung
vao ban d6 ma khong chi y téi cac noi dung hoc tap khac. Hoic khi day bai 16: “Dan cu, hoat
dong san xuat va mot sb nét vian hoa & vang Tay Nguyén”, & noi dung “Mot s6 nét vé vin hoa”,
GV c6 thé cho HS xem mét s6 buc tranh vé nha rong, 18 hoi. .., sau khi xem xong cac buc tranh,
HS tim hiéu xong noi dung nay, GV c6 thé dung trinh chiéu hoic cit cac tranh anh lién quan dén
noi dung nay.

Str dung phuong tién day hoc dung chd 1 phai tim vi tri thich hop dé gigi thiéu, trinh bay
phuong tién trén 16p hop Ii nhat, gidp cho HS c6 thé dong thoi st dung nhiéu giac quan dé tiép
thu bai giang tot nhat. Viéc lap dat cac phuong tién day hoc trén I6p ciing phai phi hop dé moi
HS trong toan I6p déu cé thé quan sat duoc. CAc ban do, tranh anh ciing duoc treo & nhitng vi tri
gilp cho HS & moi dia diém trong 16p hoc déu quan sat duoc.

Str dung phuong tién day hoc dung cuong do, phu hop véi trinh d6 nhan thic caa HS. Tung
loai phuong tién c6 muc do su dung tai lop khac nhau. Néu kéo dai viéc trinh dién phuong tién
hozc dung lap lai mot phuong tién qua nhiéu 1an trong mot budi giang, hiéu qua cua chdng sé bi
giam sut. Str dung moi hinh thirc phuong tién khac nhau trong mot budi giang c6 anh huong lon
dén su tiép thu ctia HS va hiéu qua sir dung phuong tién. Hiéu qua cia viéc sir dung cac phuong
tien day hoc con phu thudc vao su quan tdm caa HS nhu thé ndo. Boi thé, GV phai tao sy hing
thi cho HS bang nhiéu cach khac nhau va phdi hop véi cac phuong phap day hoc khac nhau dé
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khai théc triét dé cong dung ciia cac phuong tién day hoc. GV c¢6 thé tao hing thi cho HS bang
viéc t chuc tro choi “nhanh tay, nhanh mit”, “xem hinh anh doan dja danh”...

Vi du: Khi day bai 10 “Vian Miéu — Qudc tir giam”, (sach gido khoa Lich si va Bia li 16p 4,
bo Cénh Diéu), GV c6 thé cho HS xem cac bire tranh: Khué Van Cac, Nha bia Tién si, Cong Pai
Thanh, Khu Dai Thanh, Céng bai Trung, Céng Thai Hoc, Céng Vian Miéu, Khu Théi Hoc, sau
d6 to chire cho HS choi tro choi “dau gid” ké dugc bao nhiéu dia danh, hodc tro choi xép s6. HS
s& duoc xép sb thir tu cua cac di tich trén phl hop véi tén cua cac di tich. ..

Nhu vay, khi day hoc mén Lich sir va Dia li & 16p 4, GV can sir dung linh hoat va hiéu qua
cac phuong tién day hoc. Viéc st dung cac phuong tién day hoc Dia li s& giip cho HS phat trién
dugc nang luc tu duy, ngdn ngit, 1am quen dugc Voi cac phuong tién hoc tap trong mon hoc, lam
co s& dé hoc tap ¢ céc 16p tiép theo.
2.2.3.4. Sir dung cdc phwong phdp phu hep theo mach ngi dung
a. Ngi dung vé thién nhién cua c4c vung, mién

Déi véi dang bai vé thién nhién, GV c6 thé sir dung cac phurong phap chu yéu nhu: Quan sat,
thao luan nhém, khai thac kién thirc tir ban 6, 16p hoc déo nguoc, thao luan cap déi, thuc hanh. ..

Trong cé4c bai thién nhién ¢ cac ving déu ¢ yéu cau can dat: “Xac dinh duoc vi tri dia Ii,
mot sb dia danh tiéu biéu, GV cd thé sir dung cac phuong phap thuc hanh, quan sat, thao luan cap
d6i hodc thao luan nhdm... GV cho HS quan sat trén ban do trong séach giao khoa hoic ban db Tu
nhién Viét Nam, hudng dan HS xac dinh day ndi theo yéu cau cua tirng bai trén ban do, gigi thiéu
mot s6 nét khai quét nhat vé cac dia danh trén. GV c6 thé cho HS thao luan cap ddi, ciing quan
st trén ban d6 sau d6 GV lya chon hai hoic ba nhém gigi thiéu vé vj tri cua cac dia danh tiéu
biéu & cac vung.

Déi véi yéu cau can dat: “Quan sat lugc dd, tranh anh, mo ta dugc mot trong nhiing dac
diém thién nhién (vi du: dia hinh, khi hau, séng ngoi,...)” ctia cac ving GV cung cap tai liéu
cho hoc sinh doc, hoc tip & nha, hodc GV quay video bai giang cho HS tim hiéu cac dic diém
vé dia hinh, khi hau, séng ngoi,... & nha va yéu cau HS tém tit nhitng dic diém co ban vé cac
yéu t6 trén (GV nén xay dung phiéu hoc tap yéu cau HS tra 1oi trong phiéu hoc tap. GV ¢ thé
td chirc cho HS tu hoc theo c& nhan hoic hoc theo nhém. Néu tu hoc theo c& nhan, yéu cau mdi
HS tom tét noi dung trong phiéu hoc tap va ¢ 1 cau hoi giri cho GV truéc budi hoc 1 dén 2
ngay dé GV tong hop va phan thanh cac nhém van dé. C6 bao nhiéu van dé can trao ddi thi GV
chia I6p thanh biy nhiéu nhom dé thao luan vé cac van dé trén. Néu GV t6 chirc cho hoc tap
theo nhém & nha, mdi nhom s& tdm tit ndi dung bai hoc va dat ra mot vin dé khé can phai hoi.
Sau d6, khi dén 16p hoc, cho cac nhém thao luan. Nhém 2 thao luan véan dé khé cua nhom 1,
nhém 3 thao luan van dé nhdm 2, nhém 4 thao luan van dé ctia nhém 3... cir nhu vay theo vong
quay, cac nhém sé& thao luan va tra 10i cho ndi dung cia nhém khac. Sau do, GV két luan céc
noi dung kién thuc trong tam.

V& yéu cau can dat “Néu dugc mot cach don gian anh hudng caa dia hinh, khi hau, séng ngoi
d6i v6i doi sdng va san xuit caa nguoi dan & cac ving” GV to chirc cho HS thao luan nhom dé
trinh bay anh huéng cua dia hinh, khi hau, séng ngoi dén san xuat va doi song. GV ciing c6 thé
cho HS choi tro choi “néi cho nhau nghe”, hai ban trao dbi thao luan va tung ban ndi cho nhau
nghe, GV lya chon mot s6 cap dé trinh bay, cac cap khac bd sung, GV chét mot s6 anh huong co
ban ciia dia hinh, khi hau, séng ngoi ddi véi san xuat va doi song.

O yéu cau can dat “Dua ra dugc mot sé bién phap bao vé thién nhién va phong chdng
thién tai ¢ cac ving ...”, GV ¢6 thé té chizc cho HS choi tro choi “Nha thong thai”, cho HS
suy nghi 2-3 phit sau d6 “nha thong thai” bao cdo vé céc bién phap bao vé thién nhién va
phong chdng thién tai. Ngoai ra, GV c6 thé cho thao luan nhom dé tim hiéu hai ngi dung: Anh
huong cua dia hinh, khi hau, song ngoi d6i véi san xuat va doi song va mot sb bién phap dé
phong chdng thién tai.

68



M¢t s6 bién phdp hinh thanh néing luc Lich sir va Pja Ii cho hoc sinh lop 4

b. Con nguroi, hoat dong san xudat va mét so nét van héa

O mach ndi dung con ngudi, hoat dong san Xuat va mot sb nét vin hoa tiy theo tung ving,
GV c6 thé t6 chuc cho HS hoc tap véi nhiéu phuong phap khac nhau. MJdi yéu cau can dat, GV
c6 thé t6 chuc linh hoat Vi cac phuong phéap khac nhau dé phét trién tét nang lyc Lich su va bia
If cho HS. Vi du: yéu cau can dat “Ké tén dugc mot sé dan toc & ving Ddng bang Bic bo”, GV
c6 thé str dung nhiéu phuwong phap nhu phuong phap quan sat, hoi dap, thao luan cip doi, tro
choi...GV ¢6 thé cho HS quan sat cac tranh, anh trong sach giéo khoa hozc trén man hinh may
chiéu va yéu cau HS: K¢ tén mot s6 dan toc sinh song ¢ ving Dong bang Béc B? Hodc cho 2
ban xem tranh va ké cac dan toc sinh SOng trong vung. Hodc GV cho HS choi tro choi “nhé
nhanh”, HS xem tranh trén man chiéu va ké cac dan toc sinh séng trong viing dugc nhin thiy trén
man chiéu...

O yéu cau can dat “Nhan xét va giai thich dugc & mirc d6 don gian su phan b dan cu ¢ cua
cac ving thdng qua ban dd hoic luge d6 phan bd dan cu”, GV cho HS quan sat ban do phan b
dan cu Viét Nam hoic luge dd phan bé dan cu trong sach gido khoa va yéu cau HS lam viéc cap
d6i hodc c& nhan khoang 2-3 phat dé néu nhan xét vé sy phan b dan cu ¢ viing Bong bang Bic
bo.

O yéu cau can dat “Mb ta duoc mot s6 hoat dong san xuét truyén thong cua moi vung GV
c6 thé str dung cac phuong phép thao luan nhom, quan sat, ké chuyén...Vidu dbi vai yéu cau can
dat “Mb ta duoc mot s6 hoat dong san xuat truyen thong (trong lta nudc, nghe tha cbng,...) &
ddng bang Béc Bo; M0 ta dugc mot hé thdng dé va néu duoc vai tro cia dé diéu trong tri thiy”
va “Mb ta dugc mot s6 nét vin hoa & lang qué ving dong bang Bic B6”, GV co thé giao nhiém
vu cho cac nhdm chuan bi truéc & nha, GV huéng dan HS khai thac tranh anh trong sach giao
khoa hoic trén mang dé chuan bi bai bao cio trudc 1op, c6 thé chia 16p 4 nhém, 2 nhém cung
chuan bi mot noi dung. Hai nhém chuan bi v& mot sb hoat dong san xuat truyén thong va mod ta
vé hé thong dé diéu, vai trd cua dé diéu trong tri thuy, hai nhém chuén bj vé mot sé nét vin hoa
& lang qué viing Pdng bang Bac bo”. Sau d6 cho cac nhém bao céo vé cac ndi dung da chuan bi.

GV ¢6 thé t chie cho HS choi trd choi “vé hinh md phong”. GV chia 16p thanh cac nhom,
mdi nhom thyc hién v& hinh md ta hoat dong san xuét ciia nguoi dan & dong bang Bac Bo. Mdi
nhom gii thiéu vé birc tranh caa nhém. Nhém nao vé duoc nhiéu tranh va dep, nhoém dé s& dat
diém cao.

c. Cde dia danh ¢ méi viing, mién

Déi vai dang bai day vé dia danh cu thé, gido vién c6 thé st dung cac phuong phap nhu:
quan sét, khai thac kién thirc tir ban dd, luge do, tranh anh, ké chuyén, déng vai, 16p hoc dao
nguoc...

Vi du trong bai C6 d6 Hué véi céc yéu cau can dat “Xéc dinh dugc vi tri dia Ii cia ¢b do Hué
trén ban do hoic luoc d6”; GV ¢6 thé cho HS hoat - dong cd nhan quan sat trén lugce dd hanh chinh
tinh Thira Thién Hué va xac dinh dugc vi tri cua ¢ d6 nam & dau, bao gdm cac quan, huyén nao?.
Hodc GV ciing c6 thé cho HS choi tro choi bang céch cit nho cac don vi quan huyén cua tinh
Thira Thién Hué va cho khoang 3 HS 1én Iya chon cac don vi, cac huyén cé quan thé di tich cb
d6 Hué. O cAc yéu cau can dat “Mb ta duoc vé dep cua ¢ ¢o6 Hué qua hinh anh séng Huong, nii
Ngu va mot s6 cong trinh tiéu biéu nhu: Kinh thanh Hué, Chua Thién Muy, cic ling cua vua
Nguy&n”, GV c6 thé cho HS chuén bj bai true & nha va huéng dan HS khai thac thong tin qua
cac tu liéu, trang Web, tranh anh... va cho HS dong vai la cac huéng dan vién du lich dé gigi
thiéu vé Kinh thanh Hué, Chua Thién My, cac ling tam ctia vua Nguyén, ké mot sb cau chuyén
lich str c6 lién quan dén ¢ d6 Hué. M3i HS c6 thé gidi thiéu 1 dia danh hoic ké 1 cau chuyén.
GV nhén xét, danh gia vé su chuan bi bai cua cac nhém.

GV ciing c6 thé chia Iép thanh cac nhém va td chic dudi dang mot tro choi gemshow. Mai
nhom 1a 1 do6i thi, mdi doi thi thuc hién 3 noi dung: Noi dung 1: mo ta vé dep cua cac dia danh,
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noi dung 2: Ké chuyén lich sir c6 lién quan dén C6 d6 Hué, Noi dung 3 “nha thong thai” dé xuit
cac bién phap bao ton C6 do Hué.

Céc nhom boc tham duoc vé md ta ndi dung nao thi mo ta noi dung d6. Vi du GV chuan bi
cac 14 tham: mo ta vé dep cua séong Huong, nii Ngu, Kinh thanh Hué, Chua Thién My, Lang
Minh Mang, Lang Khai Dinh, Lang Ty Duc, cho HS bbc tham vé cac noi dung trén...O noi dung
thi thtr hai, GV ciing cho cac doi bdc thim va c6 khoang 1-2 phit ké mot cau chuyén lich sir ¢6
lién quan dén C6 d6 Hué. Phan thi thu ba 1a nha thong thai, mdi d6i c6 1 phat dé dé xuat bién
phép bao ton va giit gin gi tri cua C6 d6 Hué. Sau khi cac doi thi thi xong, GV nhan xét tong két
vé cudc thi. Néu thyc hién theo phuwong phap nay thoi gian s& kéo dai, GV c¢6 thé sir dung 2 hoic
3 tiét dé day bai nay.

Nhu vay, tiy theo tirng bai, GV c6 thé ap dung linh hoat cac phuong phép cho phu hop. Viéc
ap dung linh hoat cac phuong phap nhu goi ¥ trén s& gitip cho HS hinh thanh dugc nang luc Lich
str va Dia i tét hon. Day ciing 13 co SO dé phét trién nang luc Lich siz va Dia Ii 16p 5 ciing nhu
nang luc Lich str va ning luc Dia li & cap trung hoc phd thdng.

3. Két luan

Dé phét trién nang lyc lich sir va dia |i cho HS 16p 4, GV phai sir dung linh hoat cac phuong
phép. M&i dang bai, GV sir dung cac phuong phap khac nhau. Mot sé phuong phap dé& xuit 1a:
Phuong phap quan sat, phuong phap thao luan nhom, thao luan cip doi, thuc hanh, ké chuyén,
mo6 hinh 16p hoc ddo nguge... St dung cdc phuong phap nay, HS nhan biét dugc dbi tuong dia i
va su kién lich sur dién ra trong cugc song theo moi quan h¢ khdng gian, thoi gian, trinh bay, mo
ta dugc mot sd nét chinh vé lich st va dia If cua dia phuong ving, mién dat nuéc, thé gisi, cach
thirc ma con ngudi khai théc, st dung, bao vé tu nhién. HS biét quan sat, tra ciu tai liéu dé tim
thdng tin hozc thuc hién diéu tra & mirc do don gian, tim hiéu vé cac su kién lich sir va hién tuong
dia Ii, biét doc luoc dd, ban d6 tw nhién, dan cu & mirc dd don gian... HS ciing van dung duoc
kién thirc ki ning da hoc vao trong thuc té.
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