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Abstract. Based on constructivism theory, 5E
model is applied in teaching, particularly in
elementary school teaching, to not only help
students acquire new knowledge but also promote
their critical thinking, creativity, and ability to
discover and solve problems and create knowledge
for children. Learning with the 5E model, learners'
knowledge is actively constructed by the cognitive
subject instead of being passively received from
the outside, thus gradually forming and developing
in them the ability to detect problems, find ways to
solve problems as well as apply existing
knowledge and skills to find new ways of action
and knowledge. Based on the analysis and
synthesis of related research, the article focuses on
summarizing the concepts of the 5E model,
indicators of problem-solving capacity of
elementary school students, and describing the
process of organizing teaching to develop problem-
solving capacity according to the 5E model in
elementary  school teaching with specific
illustrative examples. The study conducted a
pedagogical experiment in teaching according to
the 5E model on 67 students of 2 classes 4Al and
4A2 at Sai Dong Urban Primary School, Hanoi;
analyzed both quantitative and qualitative results
of pedagogical experiments to see the effectiveness
of applying the 5E model in the process of teaching
Grade 4 Science to develop problem-solving
capacity for students.

Keywords: 5E model, problem solving capacity,
primary school students.
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Tém tit. Trén co so If thuyét kién tao, md hinh 5E
duoc van dung trong day hoc néi chung va day hoc
& tiéu hoc noi riéng khong chi gitp hoc sinh chiém
linh dwoc tri thirc m6i ma con thuc day su phat
trién ctia tu duy, kha nang kham pha, sdng tao cling
nhu ning lyc phat hién va giai quyét van dé, tu
kién tao tri thirc cho cac em. Hoc tap voi mo hinh
SE, tri thirc ciia nguoi hoc dugce kién tao tich cuc
boi chii thé nhan thic chi khong tiép nhan thy
dong tir bén ngoai, do do, dan hinh thanh va phat
trién & cac em nang lyc phat hién vén d&, tim kiém
cach thuc giai quyét van d& ciing nhu van dung
nhing kién thirc va ki nang di c6 tim kiém ra cach
thirc hanh dong va tri thirc méi. Dya trén viéc phan
tich va tong hop cac nghién ctru co lién quan, bai
béo da tép trung vao viéc khai luge cac khai niém
vé mo hinh 5E, cac chi bao nang luc giai quyet van
de ctia hoc sinh tiéu hoc cing nhu mo ta tién trinh
t6 chic viéc day hoc dé phat trién ning luc giai
quyét van d& theo mé hinh 5E trong day hoc tiéu
hoc v&i cac vi du minh hoa cuy thé. Nghién ctru da
tién hanh thyc nghiém su pham day hoc theo mé
hinh 5E trén 67 hoc sinh ctia 2 16p 4A1, 4A2 thude
Trudng Tiéu hoc D6 thi Sai Pong, Ha Noi; phan
tich ca két qua dinh lugng va dinh tinh cua thuc
nghiém su pham dé thay dugc hiéu qua ciia viée
ap dyng m6 hinh 5E trong qua trinh giang day mon
Khoa hoc 16p 4 nham phit trién nang lyc giai quyét
véan dé cho hoc sinh.

Tir khéa: md hinh 5E, ning lyc giai quyét van de,
hoc sinh tiéu hoc.
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1. M& dau

Nghi quyét 29-NQ/TW Trung uong 8 khoa XI (2013), nhan manh sy d6i méi can ban va
toan dién trong linh vyc gido duc" chuyen déi qud trinh giao duc tir viec tap trung chu yéu vao
viéc trang by kién thic sang viéc phat trién toan dién cac pham chat va ning Iuc (NL) ciia ngu’ol
hoc” [[1]]. Van kién Pai hoi Dang Cong san Viét Nam lan thir XIII khang dinh: “Gi&o duc va
dao tao (GD&DT) c6 sir m¢nh nang cao dan tri, boi dwdng nhan tai, gop phan quan trong phat
trién dat nuéc, xay dung nén van héa va con nguoi Viet Nam. Phat trien GD&DT ciing véi phat
trién khoa hoc va cong nghé la Quéc sdch hang dau; dau tw cho GD&PT la dau tw phat trién.
Mudn ddo tao nguon liec con nguweoi ddp 1ing véi yéu cau phat trién cia xa hdi can phdi quan tam
dén viéc nang cao chdt lwong gido duc toan dién cho hoc sinh (HS)” [[2]]. Giéo duc tiéu hoc l1a
bac hoc nén tang cua hé thong giao duc qudc dan, véi muc tiéu: “hinh thanh nhitng co sé ban dau
cho s phat trien vé dao dirc, tri tug, thé chat, tham my, NL cua HS; nham hinh thanh co so ban
dau cho sir phat trién toan dién nhdn cach con nguoi” [3], [[41]. Dé thyc hién diéu do, van dé cot
16i & day 1a can phai c6 cac PP, m6 hinh day hoc khoi day niém dam mé hoc tap, hing tha tim toi
kham pha, tinh than tich cuc, chii dong, sang tao trong linh hai tri thire; tw hoc cua cac em HS.

Mt trong nhitng md hinh day hoc tich cuc dwoc rong réi 4p dung trong giéo duc tiéu hoc
trén toan cau la mé hinh 5E (Engage: Gan két, Explore: Kham phéa, Explain: Giai thich,
Elaborate: Mé réng, Evaluate: Pdnh gid) va da dugc nghién ctru, phat trién boi nhiéu tac gia nhu
Brooks & Brooks (1993), Driver va cong su (1994), Rodger W. Bybee et al (2006) [5,6, 7]... M0
hinh nay duoc dat nén tang trong viéc khuyén khich su phét trién kién thire dua trén I thuyét kién
tao nhan thuc (cognitive constructivism), trong d6 HS chu dong xay dung kién thiic cho chinh
minh, tir d6 phat trién NL. Md hinh nay khdng chi gitp HS d& dang chiém linh kién thirc ma con
gilp ghi nho, thiu hiéu cac kién thirc d6 mot cach sau sac va lau bén. Véi tu duy tap trung vao
viéc phat trién NL cho HS, mé hinh 5E khéng chi gidp ho tiép nhan thong tin méi ma con phét
trién KN tu duy, kha ning tim kiém, kham ph4, ciing nhu NL phat hién va giai quyét van dé
(GQVD). Bdng thoi, mé hinh 5E ciing tap trung vao viéc gitp HS quen thudc va hang tha trong
viéc hoc tap ciing nhu ap dung kién thirc vao cudc séng hang ngay [7].

Chuong trinh GDPT 2018 danh dau su chuyén d6i tir PPDH truyén thong, tap trung chu yéu
vao Viéc truyén dat kién thurc, sang viéc huéng ti viéc day va hoc nhitng kién thic co ban c6 tinh
trng dung, hién dai va khuyén khich hoat dong tich cuc caa HS. Muc tiéu la giip HS phat trién
cac pham chat va NL, bao gdm ca ki nang (KN) tong quat va KN dic thu. Trong d6, NL GQVD
dong vai tro dic biét quan trong, cho phép HS st dung kién thirc ¢6 sin va su h tro tir gido vién
(GV) dé ty minh xay dyng, phat trién kién thire va KN méi, va p dung chiing vao viéc giai quyét
cac van dé thuc tién.

Viéc nghién ctu va xay dung vé mé hinh day hoc 5E da thu hat sw quan tam va thuc hién
boi nhidu chuyén gia trong va ngoai nudc. Nhixng nghién ctru nay bao gom ca co s6 | thuyét va
viéc thtr nghiém thuc té trong qua trinh giang day. Tuy nhién, du da dugc chd'y, viéc nghién cau
va trlen khai mé hinh 5E trong day hoc Tiéu hoc van con han ché, can c6 thém nhiéu nghién ctu
sAu sic va cu thé hon, dac biét 1a nghién ciu vé viéc van dung md hinh nay trong phat trién ning
lyc n6i chung va ning lyc giai quyét vin dé néi riéng.

2. Noi dung nghién ctru

2.1. Khéi ni¢m va dic diém ciaa mo hinh 5E

2.1.1. Khéi ni¢m

Theo Rodger W. Bybee (2006), md hinh day hoc 5E dat nén tang trén triét Ii kién tao vé qué
trinh hoc tap, tap trung vao viéc hoc théng qua trai nghiém. Mé hinh 5E thuc chét 1a mot hudng
dan cho viéc tao ra méi truong hoc tap kham phé. Trong mdi giai doan, HS tham gia truc tiép vao
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cac hoat dong, thic day viéc tu duy va hanh dong, phat trién tir cac KN co ban nhu nghe, noi,
doc, viét va 1am viéc nhom dén cac KN cao cip nhu quan sat muc tiéu, so sanh, phan tich, va tong
hop. Cac KN thyc hanh, TN, danh gia va tu danh gia nay 1a nén tang cho viéc phét trién cac NL,
bao gom giao tiép, hop tac, sir dung ngdn ngit khoa hoc, tu duy phan bién, tu duy sang tao va NL

GQVD [7].

Evaluation
Danh gia

Elaboration
Cingcd

Hinh 1. M6 hinh day hoc 5E

Mo hinh 5E da duoc phét trién boi Chuong trinh Nghién ciru Khoa HS hoc (The Biological
Science Curriculum Study - BSCS). Tong thé, md hinh day hoc 5E gdbm 5 yéu t6 E, twong tng
V6i 5 giai doan day hoc, bao gdm ““Engage (kich thich to mo), Explore (kham pha), Explain (giai
thich), Elaborate (M rong), va Evaluation (danh gid). Mdi giai doan ¢6 nhiém vu riéng biét, tao
ra su linh hoat cho GV trong viéc sir dung cac giai doan day hoc mét cach sang tao va linh hoat
ph hop voi muc tiéu giang day cua ho, khong bi rang budc boi mot khudn mau cimng nhic nao
(61, [71. [9].

2.1.2. Pic diém

Theo Rodger W. Bybee, md hinh 5E gilp GV va HS tham gia vao cac hoat dong thong
thuong dé tao ra kién thie méi [7, 9].

+ Kich thich dgng co hoc tap (Engage)

GV c¢6 vai tro quan trong trong viéc kich thich sy quan tam ctia HS ddi véi ni dung hoc. Ké
céu chuyén, sir dung hién tuong thuc té, cung viéc tao hoat dong nhu tro choi, dong vai va bai tap
Ve tinh hudng gitp HS thdy noi dung hoc gan giii va hép dan hon. Bang viée ap dung vi du thuc
té va cau hoi gan véi cudc song, GV gitip HS thay umg dung thuc tién cia kién thic. Str dung
hinh anh, video ciing thuc day su tap trung va to mo cua HS. Muc tiéu chinh 1a tao sy hirng thi
va khoi goi su quan tim d6i v6i qua trinh hoc tap.

+» Kham pha (Explore)

Trong qua trinh giang day, viéc HS dugc tham gia truc tiép vao cac tinh hudng va thuc hanh
duéi sy huéng dan ciia GV mang lai mot PP hoc tap hiéu qua. Thong qua viéc thuc hanh, HS c6
co hoi tiép can va kham pha ndi dung hoc théng qua cac PP dinh hudng thyc té nhu st dung tai
lidu hinh anh, thuc hién TN va cac hoat dong thuc té. GV huéng dan bang cach dit cAu hoi va tu
van mt cach tdi thiéu, tao diéu kién cho HS tu tim hiéu va kham pha. Qua viéc quan sat va 1§ng
nghe tuong tac ctia HS, GV hd trg va chi dan khi can thiét. Muc tiéu chinh ciia giai doan nay 1a
gitip HS 1am quen v6i cac hoat dong thyuc hanh, tir 46 ho c¢6 thé ap dung kién thirc théng qua cac
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PP dinh huéng thyc té va tao ra sy hing thi cao hon d6i véi mén hoc. Qua viée thuc hanh, HS
tiép thu va mg dung kién thirc mot cach chac chin va linh hoat hon trong qua trinh hoc tap.

% Giai thich (Explain)

Trong giai doan nay, viéc tap trung su chi y ctia HS vao cac ndi dung cu thé dong vai trd
quan trong Day la co hoi cho HS thé hién hiéu biét cia minh. GV ¢6 thé gi6i thiéu truc tiép cac
khai niém va kién thirc thuc hanh dé hd trg viée hoc. Tuy nhién, quan trong la GV khong nén gidi
thiéu cdc tai liéu khong lién quan, thay vao do, huéng dan HS hiéu siu sic hon vé chu dé dang
duoc hoc, tao diéu kién cho su hiéu rd va ung dung linh hoat cia kién thue.

% Cling ¢, mé rong kién thirc (Elaborate)

Trong qua trinh hoc, HS dugc khuyén khich mo rong va tom tat kién thirc thong qua cdc trai
nghiém mai dé phat trién hiéu biét sdu va rong hon. GV két thuc van dé va mo rong kién thirc cho
HS. GV cung cap céc bai tp don gian dé hd trg HS nhdn biét, ap dung cac budc giai va cac cong
thirc co ban. Thém vao d6, GV hd trg HS nhén ra va vuot qua nhiing khoé khan ca nhan, tao diéu
kién cho sy tién bo va ty tin trong qua trinh hoc tap.

% Danh gia (Evaluation)

Trong qua trinh hoc, GV hd trg HS nhan biét nhing khia canh da nim viing va nhiing didu
con can cai thién. HS ¢6 co hdi tu danh gia muc do hiéu biét ciia minh dudi su hudng dan cua
GV thong qua viéc trao d6i kién thirc va thé hién cach ho 4 ap dung kién thirc theo nhiéu cach khac
nhau. GV danh gia su tién bo ctia HS, dong thoi danh gia kha nang ap dung kién thirc va KN ma
HS d3 hoc, tao diéu kién cho HS phat trién mot cach “toan dién’’ va khuyén khich sy tién bo lién
tuc.

2.2. Day hoc phét trién ning luc giai quyét van dé cho hec sinh tiéu hec

2.2.1. Khai niém ning lwe, ning luc giai quyét van dé

+ Nang luc

Theo chuong trinh GDPT tong thé ciia Bo GD&DT: “NL la thugc tinh cd nhdn dwoc hinh
thanh, phat trién nho té chdt sdn 6 va qué trinh hoc tdp, rén luyén, cho phép con ngueoi huy dong
tong hep cac kién thirc, KN va cac thude tinh cd nhan khdc nhw hieng th, niém tin, y chi... thuc
hién thanh cong mét loai hoat dong nhdt dinh, dat két qua mong muon trong nhitng diéu kién cu
the” [[4]].

Trong nghién cau nay, ching téi sir dung dinh nghia cua Xavier Rogiers: “NL 1a su tich hop
cde KN tde dgng mgt cach tir nhién 18n cac ngi dung trong mét logi tinh huéng cho trirée d@é gidi
quyét nhiing vén dé do tinh huéng nay dat ra” [11].

% Ning lyc giai quyét van dé

Theo tac gia Phan Khic Nghé (2016), NL GQVD dugc dinh nghia 1a kha ning cua ca nhan
str dung kién thirc va cam xac dé nhan dién van dé, tim kiém giai phap, thuc hién quyét dinh hiéu
qua va tu tw danh gia, diéu chinh qua trinh quyét dinh [10].

NL GQVD 1a mét trong nhitng NL co ban va quan trong ma mdi ngudi can phai ¢ dé thich
{mg trong moi truong x& hoi & bat ky thoi ky ndo. Vi vay, viéc phét trién NL nay cho HS la mot
y@u cau can thiét [13].

Trong nghién ctru nay, ching t6i str dung khai niém trich trong tai liéu hoi thao Xay dung
chuwong trinh GDPT theo dinh hiréng phét trién NL HS nhu sau: “NL GQVD la kha nang ca nhan
su dung hiéu qua qua trinh nhdn thizc, hanh dgng va thai dg, dong co va cam xuc dé gidi quyét
cO van dé ma ¢ dé khong cé sdn quy trinh, thi tuc gidi phap théng thwong” [[3]].

2.2.2. Céu trac NL GQVD

NL GQVD la mot khia canh quan trong trong qua trinh hoc tap va phat trién ca nhan. Cau
traic NL GQVD bao gém bén yéu té quan trong, mdi yéu tb dong vai tr6 quan trong trong viéc
phét trién kha ning GQVD va tu duy sang tao cua ca nhan. Cu thé, cac yéu té nay bao gom:

88



Van dung md hinh 5E trong day hoc nham phat trién nang luc gidi quyét vdn dé cho hoc sinh tiéu hoc

- Xac dinh dugc van dé va dé xuat cau hoi:

+ Xac dinh dugc van dé: Kha nang nhén biét van dé hoac tinh huong gdy kho khan va can
phai giai quyét. KN phan tich tinh hudng, tach biét thanh cac yéu t nho hon dé hiéu ro hon vé
Van dé va cach giai quyét. Kha ning xac dinh nhiing tinh huéng hozc khia canh cu thé ciia van dé
can sy can thlep va giai quyét.

+ D@ xuat cau héi dinh huong cho van dé tim hiéu: Kha nang chon lya thdng tin can thict va
sap xép nd mot cach co logic dé tao ra mot hinh anh t6ng quan vé van d&. Dé xuit cac cau hoi xac
dinh va tim hiéu thong tin lién quan dén van dé, xac dinh chién lugc hodc hudng tiép can dé
GQVD duya trén thong tin da thu thap, kién thac va kinh nghiém.

- Trinh bay cc phwong 4n xay dung va gia thuyét cho van dé:

+ Phan tich kién thic c6 madi lién hé véi cac ndi dung trong hoc tap va thuc tién: Két ndi gita
van d¢ can giai quyét véi nhiing noi dung da biét hoic di hoc, tim cac dau méi lam co s dé dua
ra cac gia thuyét ciing nhu phuong an giai quyét

+ Trinh bay cac phuong an gia thuyét ciia van dé: mo ta cac phuong an co thé xay ra va cac
gia thuyét.

- Lap ké hoach va thuc hién ké hoach:

+ Lap ké hoach: Su kha nang xéac dinh quy trinh thyc hién dé GQVD. Bao gdom viéc xac dinh
cac budc cu thé, muc tiéu va thoi gian can thiét.

+ Thuc hién ké hoach: Trién khai ké hoach va thuc hién cac budc dé dat dugc muc tiéu
GQVD. biéu nay doi hoi kha nang tw quan 1 va thyuc hién cong viéc mot cach c6 ké hoach.

- DPua ra cac két qua, két luan cho van d¢, van dung va danh gia.

+ Pua ra két luan: sau qué trinh giai quyét van dé, ngudi hoc can dua ra duoc cac két luan
lién quan dén kién thirc mai va cach thirc hanh dong mai, tham chi c6 thé khai quat hoa dé lam
tién d& cho viéc giai quyét cac van dé nay sinh c6 lién quan dén kién thic vira chiém linh

+ Néu két qua: trinh bay duoc céc két qua vira tim kiém dugc duéi céc hinh thire khac nhau.

+ Van dung kién thtc vao thyc tién: ki ning nay gitup ngudi hoc c6 thé tiép tuc phat trién va
cung cé kién thirc, van dung cac tri thae va hanh déng mai vao cac tinh hudng cua thyc tién mot
cach co cin ctr, 1ap luan va giai thich.

2.2.3. Day hoc phat trién NL GQVD

Mot trong nhitng NL quan trong ma céac hé thong gido duc tién tién trén thé gioi hudng t6i
chinh 1a NL GQVD. Hién nay tai Viét Nam, su ch trong rén luyén NL nay tir sém cho HS van
con han ché, do hé théng gi4o duc van tap trung chu yéu vao viéc truyén dat kién thuc, luyén tap
theo nhitng hinh thirc c6 sin, va tap trung nhiéu vao viéc hoc dé tich liy kién thuc. Vi vay, viéc
rén luyén cho HS c6 kha nang phat hién, dat ra va GQVD trong qua trinh hoc tap ciing nhu trong
cudc sdng ca nhan, gia dinh va xa hoi duoc coi 12 mét trong nhitng muc tiéu cia chuong trinh
giao duc Viét Nam hién nay.

Day hoc GQVP di chirng minh vai tro quan trong trong qué trinh giang day ¢ tat ca cac mén
hoc va trinh d6 hoc van. Trong viéc d6i méi PPDH, day hoc theo huéng GQVPD van ludn duoc
xem 1a mot quan diém tién tién, hién dai nhat. Piéu nay duoc thé hién qua mét s vai trd quan
trong nhu sau [[14]4].

Day hoc theo hudng GQVD thiic ddy sy tich cuc, tu giac, doc 1ap va sang tao caa HS.

Day hoc GQVD rén luyén cho HS NL phat hién va GQVD va sang tao.

Day hoc GQVD rén luyén cho HS NL nghién ciru khoa hoc.

Day hoc theo PP GQVD huan luyén HS vé cac KN tu duy logic ¢¢ GQVD, bao gom viéc
quan sat, phan tich, tong hop, so sanh, khai quat hoa, va két luan.

Vai tro cua day hoc theo PP GQVD trong viéc d6i méi qué trinh kiém tra va danh gia 1 tao
diéu kién cho HS tham gia vao qua trinh d4nh gia 1an nhau va ty d4nh gia.

89



DGT Huong” va BT Nga

2.3. To chirc day hoc theo mé hinh 5E é tiéu hec nham phat trién ning luc giai quyét
vin dé

Cin ctr vao Khung ké hoach bai day theo Cong vin 2345 vé viéc huéng dan xay dung ké
hoach gi4o duc ctia nha truong cap tiéu hoc (Bo6 GD&DPT, 2021 [8]), cac HDDH theo mé hinh 5E
(Duong Giang Thién Huong, 2017 [9], Nguyén Dang Thuan va Nguyén Hoang Phic, 2020) [12]
va sy tuong thich voi cac giai doan cua day hoc phat trién NL GQVD (Lé Dinh Trung, Phan Thi
Thanh Hoi, 2016 [[14]4]), c4c hinh thuc, ki thuat day hoc trong qué trinh t6 chuc cac hoat dong
hoc tap nhu sau:

Bdng 1. Té chitc day hoc theo md hinh 5E g tiéu hec nham phét trién NL GQVD

dong co hoc
tap

hoi

Hoat dong Cic biéu hién

day hoc Cécpha |cuaNL GQVD Cic hinh thikc,

chii yéu ciia mo :ﬁ\thﬁ h;\nl; Ki thuit day hoc trong qua trinh
(theo cong van | hinh 5E ann pha t6 chirc cac hoat dong hoc tap

trien
2345)

K,h.(fi dong, két | Engage Xac dinh yén dé | - Té chirc cac trd choi nhu: Rung chuéng vang, O chir
ni Kich thich|va d& xudt cau |bimat, Ai la triéu phu,..

- Cho HS xem hinh anh, video, poster lién quan dén bai hoc.
- Bai tap tinh hudng thyc té c6 chita van d& mau thuan.
- Tién hanh cac bai kiém tra ngan dau gio dé két ndi
V01 bai hoc trude.

- Str dung céc cau hoi lién quan dén céc hién tugng,
ung dung cua bai hoc méi trong cudc song.

- Str dung c4c TN biéu dién mé dau.

- Poéng vai.

- Ké chuyén hodc ca dao, tuc ngir lién quan dén bai hoc.

quyét van dé

Hinh thanh kién | Explore Trinh bay Cac|- St dyng tranh anh, md hinh, video, poster lién quan
thirc méi Kham pha | gid thuyet va du | ¢én bai hoc.
k1en phu;ong 41 - Pua ra cdc van dé, cau hoi va tinh hudng.
glal quyet , 5 % .
Lap ké hoach |- TN b_ic:eu dién hodc hudong dan hoc sinh tu thuc hanh
giai quyét van thi ngh|¢m.~ ,
dé - Hudng dan HS tim kiém thong tin trén internet nhu
“google, youtube’’ dé hoan thanh cac nhiém vu hoc tap.
- Yéu cau HS hoan thanh cac nhiém vu thiy ¢ giao
theo cé nhan.
- Yéu cau HS hoan thanh cac nhiém vu thiy ¢ giao
theo nhém.
- Cung cép nhiing kién thtrc hodc trai nghiém co ban, nén
tang, tir o cac kién thirc méi c6 thé duge hinh thanh.
- Str dung cac cau hoi dé chuyén huéng kham pha cua
HS khi can thiét.
- Giup do HS trong qua trinh khao sat nhung chi dong
vai tro 1a nguoi tu van, khong voi két luan hoac danh
gia két qua cua HS.
Explain Thyc hién ké|- GV hoi cac nhém sau khi tién hanh TN thiy c6 hién
Giai thich | hoach giai | tuong gi xay ra hodc TN do6 co thé tra 161 dugce cau hoi

ban dau hay khong?

90
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Hoat dong Cic biéu hién
day hoc Céc pha |cua NL GQVD Céc hinh thikc,
chii yéu ciia mé ¢6 the hinh ki thuit day hoc trong qua trinh
(theo cong van hinh 5 thanr]zphat to chirc cac hoat dong hoc tip
trién
2345)
Dua ra cdc ket|. Gy c6 thé gisi thiéu cac cong thue, khai niém, so dd
ludn ca van d€ | 145 4¢ he théng hoa lai cac kién thirc ma HS da kham
V01 cdc can CUl ph g bude trude do.
1ap Iuén 16 rang . i o s A
- GV su dung video, hinh anh, phan mém chuyén dyung,
phim hodc tai liéu khoa hoc d€ cung cap thong tin khoa
hoc cho HS.
- GV sur dung cac cau chuyén lich su dé duara két luan.
Van dung, trai|Elaborate |Van dung kién |- Sy dung cau hoi van dap
nghi¢m Cing  co,|thic vao thee | qu guno 1 choi
mo r@ng tien . N
Kkién thire - Str dung so do tu duy
- Sir dung cac bai tap tinh hudng thyc tién
Evaluation | Danh gi4 van dé | - Sir dung bai tap, bai kiém tra.
Danh gid - Str dung san pham cua HS (bai tap vé nha, so do tu

duy, san pham dy 4n...).

- Banh gia qua qua trinh hoc va lam viéc nhoém.

- HS tu déanh gia.

- Panh gi4 dong dang.

- Quan sat HS khi ap dung cac khai niém va KN maéi

- Panh gi kién thtrc va KN cia HS.

- Tim kiém bang chtng rang HS c6 thay dbi suy nghi
hodc thai d¢ trong qua trinh hoc

- bat nhing cau hoi mo nhu ‘‘Cac em nghi diéu gi s&
xay ranéu...?”’, ““Cac em c6 bang chimng/ching ctr gi &
trong tinh hudng nay?”’, “‘Cac em da bict gi vé?”’ ,
““Cac em thtr gii thich hién twong nay dugc khong?”

2.4. Thiét ké cac hoat dong day hoc theo m6 hinh 5E nhim phat trién ning lyc giai
quyét van de cho hoc sinh tieu heoc

Xay dung hoat dong hoc 1a mot bude then chédt, cung cip co sé cho viée xac dinh chién luoc
hoc tap cu thé cho HS. Trong qué trinh ndy, GV can phai xac dinh rd rang nhitng hoat dong chu
yéu cua bai hoc ciing nhur vai trd cu thé cua ca GV 1an HS trong tirng hoat dong.

Chuong trinh mon Khoa hoc theo Chuong trinh GDPT 2018 tap trung vao viéc kich thich sy
t0 mo khoa hoc, kham pha vé thé giéi tw nhién va ing dung kién thirc vao thuc té. Md hinh 5E hd
trg HS tiép can kién thuc thong qua céc hoat dong tich cuc, khuyén khich su chu dong, sang tao;
hoc théng qua viéc hop tac, GQVD cling nhau, tao niém hing thd cho viéc kham phé khoa hoc.
HSTH thuong c6 sin long va hang tha trong viéc tiép thu kién thuc, kham pha va trai nghiém
didu mai. Piéu ndy tao co sé cho viéc xay dung hoat dong hoc phii hop, khuyén khich tinh tich
cuc va sy to mo caa HS trong qué trinh hoc tap.

Trong giai doan ndy, GV can sap xép cac hoat dong va nhiém vu hoc tap theo ting giai doan
ciia md hinh day hoc 5E. GV sé& phan chia cac hoat dong can thuc hién cho HS trong ting giai
doan cua mod hinh day hoc 5E nhu sau:
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Bdang 2. Thiét ké cac hoat déng day hec theo md hinh 5E
nham phat trién NL GOVD cho HSTH

Cac bwoc Hoat dong goi y Vidu
Pha 1. - T chic cac tro choi nhu: “Rung | Trong bai “‘Sy chuyén thé ctia nuéc va vong
Kich thich | chuong vang, O chir bi mat, Ai 14 triéu | tuan hoan ciia nudc trong ty nhién’’, & pha
dong co hoc | phu,..” Gép két, GV dua ra cau hoi d&& goi mo tinh
tap (Engage) | - Cho HS xem hinh anh, video, poster | huong:
lién quan dén bai hoc. - GV yéu géu HS quan sat hién twong: khi
- Bai tap tinh hudng thyc té ¢6 chtra van | dung khan am lau bang thi thay bang u6t sau
d& mau thudn. d6 bang kho.
- Tién hanh céc bai kiém tra ngan dau gio | - GV dat cau hoi: Nuge ¢ bang da di dau?
dé két ndi véi bai hoc trude. - GV moi dai dién c4 nhan/nhom tré 10i. Céc
- St dung céc cau hoi lién quan dén cac | ban/nhém khac lang nghe, nhan xét, néu y
hién twong, tmg dung ctia bai hoc mai | kién bd sung (néu co).
trong cudc sdng. - GV nhan xét va dua ra két luan: Nudc ban
- Sir dung cac TN biéu dién mé dau. ddu c6 trén bang ¢ thé long, sau d6 da
- Péng vai. Chl,lyé‘n sang :ché kl~1i (hf)’l) va bay vao khong
- Ké chuyén hoic ca dao, tuc ngir lién khi, vi ZE.IY ?ang da‘1'<h0. L
quan dén bai hoc. - GV dan dat Vao bai hoc: Sy chuyén thé cuia
nudc va vong tuan hoan cua nudc trong ty nhién.
Pha 2. - Str dung tranh anh, md hinh, video, | Trong bai ‘‘Sy chuyén thé ctia nude va vong
Kham pha | poster lién quan dén bai hoc. tuan hoan cia nudc trong tu nhién’’, t6 chirc
(Explore) - Pua ra cac vin d&, cdu hoi va tinh | day hoc mot s6 TN nhu sau:
hudng. * Thi nghiém 1:
- TN biéu dién hodc hudng dan hoc sinh | - GV goi 3 HS 1én bang tién hanh TN: rot
tu thue hanh thi nghiém. nudce vao cde, bat, chai.
- Huéng dan HS tim kiém thong tin trén | - Yéu cAu HS quan sat, ngi, ném, cho biét
internet nhu google, youtube dé hoan | mau sic, mui, vi va hinh dang cta nudc.
thanh cac nhi¢ém vu hoc tép. - GV cung HS rut ra két luan vé tinh chét
- Yéu cau HS hoan thanh cac nhiém vu | ciia nu6c: nuéc khong mau, khong mui,
thiy ¢ giao theo c4 nhén. khong vi, khong c6 hinh dang nhét dinh.
- Yéu cau HS hoan thanh cc nhigm vu | * Thi nghiém 2:
thay c6 giao theo nhom. - GV huéng dan HS 1én bang tién hanh TN:
- Cung cap nhiing kién thtrc hodc trai | d6 tir tir nudc 1én mat tdm gd dat nam
nghiém co ban, nén ting, tir d6 céc kién | nghiéng trén khay.
thirc méi ¢6 thé duoc hinh thanh. - Yéu cau HS quan sat va nhan xét hudng
- Str dung céc ciu hoi dé chuyén huéng | chay ciia nudc trén mat tim gd; Khi xudng
kham pha ctia HS khi can thiét. t61 khay nudc tiép tuc chay nhu thé nao?
- Gitip d& HS trong qué trinh khao satnhung | - GV cung HS rit ra két luan vé tinh chét
chi déng vai trd 1a nguoi tu van, khong voi | ciia nude: nude chay tir cao xudng thap va
két luan hodc danh gia két qua ciia HS. chay lan ra moi phia.
Pha 3. - GV hoi cac nhom sau khi tién hanh TN | Trong bai ““Sw chuyén thé ciia nwdc va vong
Giai thich | thdy co hién twong gi xay ra hodc TN d6 | tudn hoan ciia nude trong tir nhién’’, & pha
(Explain) | c6 thé tra 1oi duge cau hoi ban dau hay | nay, GV yéu cau HS quan sat va nhin xét

khong?

- GV c6 thé giéi thiéu cac cong thic,
khai niém, so d6 méi dé hé thong hoa lai
céc kién thirc ma HS da kham pha ¢ budc
trude do.

- GV st dung video, hinh dnh, phén mém

két qua TN vé huéng chay cla nudc trén
mit tim g0; giai thich vé hién tuong TN cua
nhém minh, 1am sang t6 hudng chay cua
nudc sau khi di chuyén.

- Cac nhém lan lugt chia sé¢ két qua thu
nhém minh tim hiéu duoc.
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Cac budc Hoat dong goi y Vidu

chuyép dung, ’phim hodc tai liéu khoa | - GV huéng dan HS so sanh lai V(’)i7 suy
hoc dé cung cap thong tin khoa hoc cho | nghia ban dau cua em vé su chuyén the ctua

HS. chat dé ddi chiéu, khic sau kién thc.
- GV str dung céac cau chuyén lich sir dé | - GV nhan xét, chinh stra sai sot, chét lai
dua ra két luan. kién thirc khoa hoc: “‘nudc chay tir cao

xudng thip va chay lan ra moi phia’’.

Pha 4. Ciing | - GV giao cho HS nhiing nhiém vu nham | Trong bai “Sw chuyén thé ciia nwéc va vong

¢b, mé rong | bd sung kién thirc va huéng dan cac em | tuan hodan ciia nuée trong ti nhién’’, & pha
Kién thirc tim nhitng ngudn tai liéu khac, cung cdp | Cing cb - van dung, GV yéu cau HS véan

(Elaborate) | cho HS ngudn sach tham khao va ngudn | dung kién thirc ciia ban than va kién thic

tai liéu trén mang dé HS tim doc thém. | vira chiém linh, tham gia thao luan va lay vi

- Khuyén khich HS 4p dung hodc m¢ | du vé cac tinh chat ciia nudc trong cude song

rong cac khai niém va KN trong céc tinh | hang ngay.

hudng méi

- C6 thé sir dung trd choi; so d6 tu duy;

céc bai tap tinh hudng thuc tién

Pha 5. Panh | - Sir dung bai tap, bai kiém tra. Trong bai ““Si chuyén thé ciia nwée va vong
gia - Sur dung san pham cua HS (bai tap vé tudan hodn ciia nuée trong ty nhién"’, & pha
(Evaluate) | nha, so dd tu duy, san phdm du an...). banh gia, GV phat phicu tu danh gia va
danh gia lan nhau trong hoat dong nhém cho
HS; kiém tra méc do hiéu bai cua HS béng
1 phiéu hoc tap.

- Panh gia qua qua trinh hoc va lam viéc
nhom.

- HS tu danh gia.

- Panh gia ddng déng.

- Quan sat HS khi ap dung cac khai niém
va KN mai

- Panh gié kién thtrc va KN cta HS.

- Tim kiém bang chimg rang HS co thay doi
suy nghi hodc thai d§ trong qua trinh hoc

- Pat nhitng cau hoi mo nhu ““Cac em
nghi diéu gi s& xay ranéu...?”’, ““Cac em
¢6 bang chimg/chimg ctr gi & trong tinh
hudng nay?”’, ““Cac em da biét gi vé .2”",
““Cac em thur giai thich hién tugng nay
duogc khong?”

2.5. Thuc nghiém sw pham

2.5.1. P6i twong thuc nghiém

Dya vao dir li¢u thdng ke tir cudc diéu tra thuc té va cin cir vao két qua hoc tap cia HS mon
Khoa hoc & cac nam hoc trude, cling nhu thong tin thu thap tir khao sat dau nam va cac khao sat
dinh ky theo lich trinh cua Truong Tiéu hoc D6 thi Sai Bong, Ha Noi, chung t6i da lua chon 2
lop TN 12 16p 4A1 va 4A2.

) Céc l6p TN duogc chon lra 6 s6 lwgng HS, trinh d6 va chat luong hoc tap tuong duong; tong

s6 HS tham gia nghién ctitu TN la 67 em.
2.5.2. N§i dung thwc nghiém

Ching t6i thuc hién viéc ap dung ké hoach bai hoc va céc cdng cu danh gi da dugc xay dung dé
thuc hién TN va danh gia murc d6 Iinh hoi tri thirc cling nhu tién b vé NL GQVD cua HSTH.

Tiét thuc nghiém duoc truc tiép giang day tai Truong Tiéu hoc D6 thi Sai Bong, Ha Noi.

Thoi gian tién hanh TN: 05/09/2023 - 05/10/2023.

93



DGT Huong” va BT Nga

2.5.3. Két qua thwc nghiém
% Két qua dinh luong
Panh gia su tién bd vé NL GQVD ciia HS
Sau khi thyuc hién t6 chirc TN van dung hinh 5E trong day hoc mén Khoa hoc I6p 4 nham
ph§1t trién NL GQVD cho HSTH cho 67 HS cua 2 16p thuc nghiém tai 16p 4A1 va 4A2 Truong
Tiéu hoc Do thi Sai Bong, Ha Noi. Qua 2 lan danh gia dat két qua nhu sau:
Bdng 4. Téng hep ddanh gid su tién bg vé NL GOV ciia HS

Két qua dat dwoc
Céc biéu hién ciia NL GQVD Mike dd Truwéc TN Sau TN
SL % SL %

1 17 25.37 8 11.94
1. Xéc dinh duoc van dé 2 39 58.21 41 61.19
3 11 16.42 18 26.87
o , 1 19 28.36 9 13.43

2. bé xuat cau hoi dinh hudng cho van
48 tim hidu 2 39 58.21 44 65.67
3 9 13.43 14 20.90
3. Phan tich kién thic c6 méi lién he 1 23 34.33 13 19.40
chi cac ndi dung trong hoc tap va thuc 2 36 53.73 39 58.21
tien 3 8 11.94 15 22.39
o o . 1 20 29.85 10 14.93
gu;ff,lgrl: (t;gy cac phuong an gia thuyét 5 20 £9.70 Y 65 67
3 7 10.45 13 19.40
1 21 31.34 9 13.43
5. L4p ké hoach 2 37 55.22 41 61.19
3 9 13.43 17 25.37
1 18 26.87 3 4.48
6. Thuc hién ké hoach 2 38 56.72 42 62.69
3 11 16.42 22 32.84
) o N 1 21 31.34 9 13.43
Zzéggshrzizét luan vé van dé thuc tién 2 35 52 24 40 59.70
3 11 16.42 18 26.87
1 25 37.31 9 13.43
8. Néu két qua vén dé 2 34 50.75 41 61.19
3 8 11.94 17 25.37
1 22 32.84 9 13.43
9. Van dung kién thirc vao thuc tién 2 36 53.73 38 56.72
3 9 13.43 20 29.85
10. Panh gia van dé 1 24 35.82 11 16.42
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Két qua dat dwoc
Céc biéu hién cia NL GQVD Mirc do Truwéc TN Sau TN
SL % SL %
2 27 40.30 39 58.21
3 16 23.88 17 25.37

Két qua thu duoc & Bang 4 cho thay su tién bo dang ké vé cac thanh té trong NL GQVD cua
cac em HS sau qué trinh TN van dung hinh 5E trong day hoc mén Khoa hoc 16p 4. Chlng toi thuc
hién viéc xac minh do tin cay cua di liéu thu thap bang cach sir dung cong thirc Spearman-Brown.
Két qua do tin cay cua dir liéu ¢ 2 giai doan trudc va sau khi thuc hién TN lan luot 12 0.93 va
0.97. Ca hai con sé nay déu vuot ngudng 0.7, chiing to ring két qua quan sat va danh gia vé cac
thanh t6 cia NL GQVD, nhu di thé hién trong Bang 4, 1a dang tin cdy. Dua trén nhiing con s6
nay, c6 thé xac nhan rang HS da phat trién duoc NL GQVD thong qua viéc ap dung mé hinh 5E
trong t6 chirc cac HPDH, nhu dwoc nghién ciru dé xuat va thuc hién trong bai giang mén Khoa
hoc l6p 4.

Panh gia hiéu qua linh hgi tri thic caa HS

Bén canh viéc danh gia cic thanh phan cia NL GQVD, nham 1am sang to hiéu qua cua viéc
&p dung mo hinh 5E trong giang day Khoa hoc 16p 4, nghién ciru tiép tuc thuc hién danh gia vé
viéc HS linh hdi tri thuc sau khi thuc hién TN. Trong qua trinh TN, nghién cau tién hanh danh
gia hiéu qua chiém linh tri thirc cua HS qua viéc thyuc hién 2 bai kiém tra tuong tng ¢ 2 giai doan,
trudc va sau TN.

Bdang 5. Két qud cac bai kiém tra

E_’:;’:ll Téng s So HS dat diém X;
kieém L.
tra | PAKT o | 1|2 |3 | 4|5 |6 |78/ 9|10
Bai s6 1 67 0| 0| 0| 2| 8 |20|18] 9 |6 |2 1
Bai s6 2 67 0| 0| 0| 0| 5| 6 |10 19| 14

Bdng 6. Phan phéi tan sudt diém cdc lan kiém tra lép theec nghigm
Bai | Tong S6 HS dat diém X;
kiém | so bai
tra KT |0[1]2] 3 4 5 6 7 8 9 10
Ba|150 67 | o0lolo|299]1194 3134|2687 |1343 | 896 | 2.99 | 1.49
Baé 6| o |olo|o| O | 000|746 | 896 |14.93 | 28.36 | 20.90 | 13.43

Tir két qua trong Bang 5 va Bang 6, cho thay su khac biét dang ké vé tan suat diém gitra cac
bai kiém tra s6 1 va s6 2. C4 thé thay ti 18 HS dat diém trung binh yéu di giam, trong khi ti 18 HS
dat diém khé va gioi da tang 1én 5 rét. O giai doan truéc TN, két qua bai kiém tra sé 1 chi cd 2
HS trong tong sé 67 (chiém 2.99%) dat diém 3 va 8 HS (chiém 11.94%) dat diém 4; tic 1a ti 1é
HS dat diém trung binh yéu van & mtc 14.93%. Tuy nhién, trong giai doan sau TN, ti I¢ nay da
giam rd rét, chi chiém 7.46% va khong c6 HS nao dat diém 3 (diém yéu).

Nguoc lai, ti 16 HS dat diém 7, 8, 9, 10 tang 1én dang ké sau mdi bai kiém tra. Néu ¢ bai kiém
tra s6 1, chi co 1 HS dat diém 10 va 2 HS dat diém 9, thi sau TN & bai kiém tra sb 2, s HS dat
diém 10 d3 tang 16n thanh 4/67 (chiém 5.97%) va 9/67 (chiém 13.43%) HS dat diém 9.

Xét thém vé céc tham sé thong ké, két qua thé hién & bang sau:
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Bai s6 1 Bai 56 2
Trung binh 5.82 7.15
, o X R Trung vi 5 7
Cac tham so thong ké
Mode 4 7
Do 1éch chuin 1.26 1.17

Vé diém trung binh cua céc bai kiém tra, két qua thu duogc sau 2 giai doan lan luot 12 5.82 &
bai s6 1 va 7.15 ¢ bai sb 2. Su tang diém rd rét nay cho thiy hiéu qua linh hoi tri thirc cua HS da
tang 1én dang ké sau viéc 4p dung mé hinh 5E vao viéc day hoc Khoa hoc 16p 4 trong qué trinh
nghién ctru su pham.

O khia canh khéc, trung vi caa bai kiém tra sé 1 1a 5 va cua bai sb 2 1a 7; dong thoi, mode
ctia bai s6 1 1a 4, va mode cua bai s6 2 1a 7. Diéu nay chi ra su chénh léch rd rét 2 diém gitra giai
doan trudc va sau TN.

Nhu viy, sau qua trinh phan tich dinh lugng va kiém ching, c6 thé két luan ring viéc ap
dung md hinh 5E vao day hoc mén Khoa hoc 16p 4 dé phat trién NL GQVD cho HS 1a hiéu qua
va kha thi.
3.5.5.2. Két qud dinh tinh

Trong qua trinh Tha nghiém, ching t6i tién hanh viéc quan sat va thu thap thong tin vé viéc
phét trién NL GQVD cua HS dua trén viéc danh gia thai do va hanh vi caa hoc sinh trong qué
trinh tranh bién tai I6p hoc. Bong thoi, chiing t6i tién hanh phan tich thong tin tir cac budi phong
van dé danh gia mot cach dinh tinh vé mirc do dat duoc ciia HS.

Sau qua trinh quan sat va phan tich dir liéu thu dwoc, chlng t6i nhan thay c6 nhimg thay doi
tich cuc vé hanh vi va thai d6 cua HS trong qua trinh hoc tap. Cu thé, cac thay d6i bao gom:

- Trong céc budi hoc Khoa hoc 16p 4, viéc 4p dung mé hinh 5E da tao dong luc cho HS thé
hién su td mo, nhiét huyét va tich cuc hon trong céc hoat dong hoc tap ma GV dé xuat.

- Ban déu, da s6 HS cam thay xa la va bat ngd voi mé hinh 5E. Tuy nhién, sau nhitng budi
hoc tiép theo, cac em d tir tiép can mot cach chu dong, tap trung hon va quan tim dén tirng hoat
dong ma GV da to chic.

- HS d4 tro nén tu cha hon trong viéc chuan bi bai tap, hoc tap va tu nghién ciru cac noi dung
hoc tai nha. Khi duoc giao nhiém vy hoic 1am viéc ca nhan hoic nhdm, moi em déu thé hién su
tich cuc, hgp t&c manh mé hon.

- Trong céc budi thao luan nhém hozc khi bdo cao nhiém vu, HS biét cach ling nghe, ghi
chép bé sung kién thirc va dit nhitng cau hoi vé nhitng tinh hudng cé van dé. Mdi HS da tré nén
tu tin va manh m& hon sau qua trinh thir nghiém.

- Ho ciing da thé hién kha niang ap dung kién thirc vao thuc té, tu danh gia két qua hoc tap
va rat ra nhirng kinh nghiém quy bau.

3. Két luan

Két qua thuc nghiém budc dau cho thay, day hoc theo md hinh 5E & tiéu hoc khéng chi gitp
HS tiép thu kién thirc moi ma con thuc day sy phét trién cua tu duy, kha nang kham pha, sang tao
ciing nhu NL phat hién va GQVD, thiic dy sy quen thugc va hing tha trong qué trinh hoc tap
cling nhu trong cudc séng caa hoc sinh. Cac phan tich Ii luan va két qua thuc nghiém cho thay
viéc &p dung md hinh 5E trong qué trinh giang day moén Khoa hoc 16p 4 nham phéat trién NL
GQVD cho HS la kha thi va hiéu qua.

Bén canh phat trién nang luc giai quyét van dé, viéc day hoc mén Khoa hoc ¢ tiéu hoc theo
m6 hinh 5E con g6p phan hinh thanh cac biéu hién niang lyc khac nhu giao tiép hop tac, lam thi

96



Van dung md hinh 5E trong day hoc nham phat trién nang luc gidi quyét vdn dé cho hoc sinh tiéu hoc

nghiém, ghi chép két qua, danh gia két qua ... Tuy vay, dé c6 thé ma rong viéc van dung mé hinh
nay trong day hoc & tiéu hoc, can nghién ctu & pham vi rong hon, véi nhiéu mén hoc ¢ nhiéu 16p
khéc nhau, nghién ctru va do ludng cac biéu hién ning luc khac ma day hoc theo mé hinh nay c6
kha nang phat trién cho hoc sinh tiéu hoc. Bong thai, viéc day hoc theo mé hinh 5E can duoc thuc
hién lap di 1ap lai, vai su chuan bi va thiét ké phi hop cua gido vién dé c6 thé hinh thanh va cung
¢d cac biéu hién nang luc, gop phan hinh thanh va phat trién nang luc bén viing cho hoc sinh, nhu
yéu cau cua chuong trinh gido duc pho théng 2018 da dit ra.
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