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Tém tit. Bai viét sir dung phuong phap tong quan tuong thuét, ket hop tham chiéu cac bude tim kiém va
sang loc tai liéu nham phan tich 16 cong trinh nghién ctru quoc té vé& vai tro ctia ché d6 sinh hoat hang ngay
(CDSHHN) d6i véi giao duc phat trién ngir dung cho tré rbi loan phd tu ki (RLPTK) Iira tudi mam non.
Céc tai liéu dugce lya chon dya trén ti€u chi vé d6 tudi, ndi dung lién quan dén cac thanh té ngir dung va bbi
canh sinh hoat tu nhién. Két qua tong hop cho thiy CDSHHN, véi dic trung 1a cac hoat dong dién ra tur
nhién, 13p lai va c6 t6 chirc, tao ra hé thong bbi canh sir dung ngon ngir da dang, qua d6 hd tro su phat trién
cac thanh t6 ngit dung cua tré. Bén vai tro chinh duge xac dinh gom: tang cudng kha nang tham gia vao
twong tac ¢6 ¥ nghia, hd tro didu chinh hanh vi ngén ngit theo bdi canh, thuc day viée stir dung ngon ngit
nhiam dat muc dich cu thé va cung cip cac bdi canh da dang dé van dung ngon ngit. Bai viét gop phan hé
thdng hoa cac két qua nghién ctru hién c6 va lam rd mdi lién hé giita dac diém cua CDSHHN véi cac khia
canh cua phat trién ngit dung. Trén co s& d6, nghién ciru goi ¥ huéng van dung trong td chirc hoat dong
gi4o duc mam non hoa nhap phu hop véi dac diém cia tré RLPTK.

Tir khéa: ngit dung, réi loan phé ty ki, tong quan, CDSHHN, mam non hoa nhép.
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Abstract. This study employs a narrative review design, while drawing on systematic search and screening
procedures, to analyze 16 international studies on the role of daily routines in supporting pragmatic
development in preschool children with autism spectrum disorder. The selected studies were identified
based on criteria related to age range, focus on pragmatic components, and naturalistic activity contexts.
The findings indicate that daily routines, characterized by natural, repetitive, and structured activities,
provide diverse contexts for language use, thereby supporting the development of pragmatic skills. Four
main roles are identified: enhancing participation in meaningful interaction, supporting the adjustment of
language use across contexts, promoting the use of language to achieve specific purposes, and providing
varied contexts for language application. This review contributes to synthesizing existing evidence and
clarifying the relationship between features of daily routines and different aspects of pragmatic
development. It also suggests implications for organizing inclusive early childhood education practices
tailored to children with autism spectrum disorder.
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Téng quan nghién ciru vé vai tro ciia ché dé sinh hoat hang ngay déi véi gido duc phdt trién ...

1. Mé dau

RLPTK dang cho thay ti 16 mic ngay cang gia ting trén toan thé gidi, dat ra nhimg thach
thirc 16n ddi v6i ca nhan méc réi loan, gia dinh cua ho va h¢ thdng gido duc (Lord va cong su,
2018), voi khoang 0,76% tré em trén toan cau bi anh huong (Zeidan va cong su, 2022). Theo
Trung tdm Kiém soat va Phong ngira Dich bénh Hoa Ky (CDC, 2020), ti 1¢ mac RLPTK hién nay
1a 1 trén 36 tre em, trong do6 be trai c6 kha nang dugc chan doan cao gap khoang 3.8 14n so v&i bé
gai (Maenner, 2023). Tai Viét Nam, cac khao sat gan déy ciing cho thay ti 1 tré RLPTK dao dong
tir 0,7% dén 2 ,3% (L€ Thi Vui va cong sy, 2021; Do Thi Nga va cong sy, 2025). Nhiing con sO
nay phan anh rang s0 luong tré RLPTK khong he nhd va van dang tlep tuc gia tang, cho thay su
can thlet va cap bach cua cac nghién ctru cling nhu cac hoat dong hd tro, dic biét 1a trong giai
doan mam non, thoi ky then chét cho su hinh thanh va phat trién ngon ngit, nhan thire va ky nang
x@ hoi. Mot trong nhiing khiém khuyét ¢t 18i cia RLPTK 1a cac van dé vé giao tiép xa hoi, trong
d6 c6 kho khan vé ngir dung (Hiép hoi Tam than Hoa Ky, 2013). Ngit dung 1a kha nang sir dung
ngon ngit phtt hop véi bbi canh va ngudi nghe, bao gdm viée diéu chinh 10i n6i, hiéu ham y, sir
dung ctr chi, giong diéu va nét mat dé thé hién y dinh, cam xuc (Paul, 2007). Nhitng han ché nay
khién tré RLPTK gip kho khin trong viéc thiét 1ap va duy tri mbi quan hé xa hoi, hiéu va phan
hdi cam xuc cua ngudi khac, du c6 thé st dung ngdn ngit ding ngit phap, tir d6 dan dén sy co 1ap
trong hoc tap va sinh hoat (Hyter, 2007; Lord va cong s, 2018). Chinh vi vdy, giao duc phat trién
nglr dung duoc xem 1a mét hudng trong tdm va can thiét trong qué trinh hd tro tré RLPTK hoa
nhap hoc duong va doi sdng xa hoi.

Giai doan mam non, dic biét tir 5-6 tudi, dugc xem 1a thoi ky c6 y nghia quan trong d6i voi
su phat trién ngon ngir va giao tiép x4 hoi cua tré. Theo quan diém cua Vygotsky (1978), su phat
trién ngon ngir diénra thong qua tuong tac xa hoi va sy tham gia cua tre vao cac hoat dong thuong
nhat. Trong bdi canh gido duc mam non, cac hoat dong sinh hoat nhu chao hoi, in udng, vé sinh,
nghi ngoi hay cac thoi diém chuyén tiép giira hoc va choi tao thanh nhing bi canh giao tiép tu
nhién, c6 tinh lap lai va mang y nghia gido duc rd rét. Nhing bdi canh nay khong chi giap tre thyuc
hanh ngon ngir trong moi truong quen thuc ma con tao diéu kién dé hinh thanh va cung cb cac
k¥ ning giao tiép trong tinh hudng thyc te D6i vai tré RLPTK, viéc tham gia vao cac hoat dong
sinh hoat hang ngay trong mdi trudng mam non hoa nhap gop phan md rong co hdi twong tac véi
ngudi 16n va ban dong trang Itra, qua d6 hd tro sy phat trién cac thanh t6 cta ngit dung. Khi cac
tinh hudng sinh hoat dugc t6 chirc va hd trg phu hop, tré c6 thé timg budc cai thién kha ning dién
dat y dinh giao tiép, hiéu va phan hdi cac tin hiéu xa hdi, cling nhu diéu chinh hanh vi ngén ngir
theo yéu cau ctia bdi canh (Prelock & Hutchins, 2018).

Céc nghién ciru gan day trén thé gidi cho thiy xu huéng nhan manh vai tro ciia viée tich hop
céc boi canh sinh hoat hang ngay vao gido duc tré RLPTK. Wong va cong su (2015) chi ra rang
viée tan dung cac bdi canh ty nhién trong hoat dong thuong nhat c6 lién quan dén viéc nang cao
hiéu qué cua cac thuc hanh dua trén bang ching trong phat trién giao tiép xa hoi. Tuong tu,
Prelock va Hutchins (2018) nhan manh rang cac hoat dong thuong nhat, khi duoc t6 chue va hd
trg phu hop, c6 thé tao didu kién dé tré thuc hanh giao tiép trong cac tinh hudng thuc té, qua d6
gop phin thuc diy sy phat trién giao tiép xa hoi va cac thanh t ngit dung. Nhirng két qua nay goi
¥ rang cac b01 canh sinh hoat hang ngay khong chi c6 y nghia trong viéc hinh thanh thoi quen,
ma con co tiém nang tro thanh moi truong thuan loi dé hd trg phat trién k¥ nang giao tlep mot
cach co ¥ nghia va bén viing.

Trong bdi canh Viét Nam, cac nghién ctru lién quan dén phat trién ngit dung cho tré RLPTK
bude dau di duoc quan tam, tuy nhién mirc d6 tiép can va pham vi nghién ctru con chua déng déu
gita cdc hudng nghién ciru. Mot s6 cong trinh tap trung vao cac khia canh cta ngon ngit theo
nghia hep, nhu tir vung, nglt phap hoac phat am, hodc vao cac hinh thirc can thiép trong moi
truong 16p hoc. Trong khi do, viéc xem xét vai tro clia cac bdi canh sinh hoat tu nhién, dic biét
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1a trong khuon khé CDSHHN, d6i v6i su phat trién ngit dung cta tré van chua duoc dé cap mot
cach hé théng trong cac nghién ctru hién cé.

Tu thue t1en do, viéc tong quan cac nghién ctru qudc te vé chil dé nay c6 thé gop phan lam
r& cac hudng tiép can da duoc trién khai, dong thoi cung cap co sé tham chiéu cho viéc xem xét
va van dung trong bi canh gido duc mam non tai Viét Nam.

2. Phuong phap nghién ctru

Nghién ctru sir dung phuwong phap téng quan tuong thuat (narrative review) nham tong hop
va phan tich cac nghién ciru v€ vai tr6 ciaa CDSHHN d6i voi phat trién  ngilr dung cho tré RLPTK
Ira tudi mam non. Tai liéu duoc tim kiém trén cac co so dit liéu qudc té nhu PubMed, ERIC,
PsycINFO va Google Scholar bang cac nhom tir khoa lién quan dén RLPTK, phat trién ngir dung
va bbdi canh sinh hoat hang ngay. Cac tai liéu duoc lya chon dya trén cac tiéu chi: (1) dbi tugng
nghién ciru 14 tré RLPTK lra tudi mam non hodc c6 phan tich lién quan dén nhém tudi nay; (2)
ndi dung dé cap dén vai tro cua bdi canh sinh hoat ty nhién hoac CDSHHN d6i v4i phat trién ngi
dung/giao tiép xa hoi; (3) nghién ciru dugc cong bd trén cac ngudn hoc thuit co uy tin. Cac nghién
clru tap trung hoan toan vao can thiép lam sang tach biét khoi bdi canh sinh hoat ty nhién khong
duoc lya chon. Sau qua trinh sang loc, 16 nghién ctru dugc lua chon dé phéan tich. Dt liéu duogc
téng hop theo hudng phan tich ndi dung nham xéac dinh cac chu dé lién quan dén vai trd cua

CDSHHN trong gido duc phat trién ngir dung cho tré RLPTK.

3. Két qua nghién ciru

Bing 1. Cdc nghién civu vé vai tro ciia CDSHHN véi gido duc phdt trién ngir dung

cho tré RLPTK lira tuéi mam non

Nghién ctru (tac gia,
nam: c¢& mau N, tudi)

Vai tro cia CPSHHN

Chiang & Lin (2008)
N=34

CDSHHN: bdi canh lap lai, giao tiép’ tu nhién . )
Vai tro: kich thich myc dich giao ti¢p chirc nang (yéu cau, tir choi, khoi

Dawson (2010): N = 41,
4,0 - 6;0

Tudi: 2;2-5;11 (14), xudng,...) va da dang phuong thirc giao tiép (bang 101, cong cu,...)
6;0- 16;2 (20)
Clifford, Minnes & | CBDSHHN: b6i canh quan sat ty nhién trong 16p hoc.

Vai tro: hd trg danh gia giao tiép c6 chu ¥ va hanh vi ngdn ngii/ngir dung
qua hoat dong hang ngay.

Hume va cong su (2019):
N =53;2;9-5;11

CbSHHN gém: choi gia VO, van dong tho, nhdm nho, hoat dong sang tao.
Vai tro: CDSHHN thuc day: tuong tac ban be, dac biét trong boi canh co
cau tric va it can thiép truc tiep cua nguoi 16n.

Pasco va cong su (2018):
N =091;4;0 - 11;0

CDSHHN: boi canh tu nhién. )
Vai tro: quan sat hanh vi khoi xudng va phan hoi giao tiép trong diéu kién
thuc té.

Ballard (1981): nghién ciru
ly thuyet; tuéi mau gido

CDSHHN (tu do): tao tinh huodng khoi xudng tuong tac.
Vai tro: nguon dit liéu quan trong de phan tich giao ti€p tu phat.

Anderson va cOng sy
(2004): N=11;3;5-7;7

CDSHHN (choi tu do): tao co hoi giao tiép. 3 .
V:cli tro: tré RLPTK it twong tac néu khong c6 ho trg, can can thi€p trong
boi canh nay.

Kaale va cong su (2014):
N =61;2;4-5,0

CDSHHN: moi truong tich hop can thiép. .
Vai tro: tdng chil y chung va tham gia giao ti€p khi 1ong ghép ky thuat can
thi€p vao hoat dong hang ngay

Fasano va cong su (2021):
N = 56; ~50 thang

CDSHHN: méi truong tuong tac 1ap lai trong 16p hoa nhép.
Vai tro: hinh thanh mang lu6i giao tiép; tuong tac ngang hang lién quan
den phat trién ngdn ngir.

Bauminger-Zviely va cong
su(2017):N=51;5,0-6;0

CDSHHN (choi ty nhién): bdi canh biéu hién hanh vi ngir dung.
Vai tro: rén luyén hoi thoai, khéi xudng va duy tri twong tac.
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Yuill va cong sy (2007): N
=8,50-70

CDSHHN (m6i truong vat 1y - san choi): boi canh mé rong.
Vai tro: thict ké moi truong thuc day tuong tac va choi xa hoi.

Reszka, Odom 85 Hume
(2012): N = 68; mau giao

CDSHHN gom: khu vyc 16p, thoi gian an, hoat ddng cu thé.
Vai tro: mdt s0 boi canh tao nhi€u co hdi twong tac hon (d0 an, sach,...).

Wong va cong su (2015):
téng quan 1y thuyét

CDSHHN: B6i canh ty nhién thuan loi dé tich hop céc thyc hanh dya trén
bang chung (EBPs).

Vai tro: tang hiéu qua can thiép khi sir dung lich trinh, hd trg tryc quan,
tuong tac ngang hang.

CDSHHN: boi canh quan sat tuong tac.

Vai tro: Tang hidu qua can thi¢p giao tiép thong qua viéc 16ng ghép lich
trinh ¢ cdu triic, hd trg tryc quan va tuong tac ngang hang vao cac hoat
dong hang ngay

Tsamitrou &  Plumet
(2024):  tong quan ly
thuyét

Ghi chii: Mgt s6 nghién ciru cé pham vi tuéi rong hon dwoc siv dung nhw nguon

tham chiéu bé tro dé phan tich vai tro cia béi canh sinh hoat tw nhién.

Dua trén téng hop cac nghién ciru, két qua duoc t6 chie thanh bdn chu dé chinh phan anh

vai tro cia CDSHHN dbi voi gido duc phat trién ngir dung cho tré RLPTK ltra tudi mam non.

Viéc phan nhém duoc thuc hién theo hudng phén tich ndi dung quy nap, dong thoi tham chiéu

khung phat trién ngit dung cia Dewart va Summers (1995). Trén co s¢ do, cac két qua duogc tong

hop thanh bén nhém chinh gdm: (1) kha ning twong tac véi nguoi 16m va ban be; (2) sy linh hoat

trong str dung cac hinh thirc giao tiép theo boi canh; (3) giao tiép chirc ning; va (4) sy tham gia
trong cac boi canh giao tiép da dang.

3.1. Kha ning twong tac véi ngwoi lom va ban bé

Kha ning twong tac voi ngudi 16n va ban bé duge hiéu 1a mirc do tré tham gia vio céac tinh
hudng giao tiép xa hoi thong qua viéc khoi xudng, phan hdi va duy tri tuong tac bang cac phuong
thirc 101 noi va phi ngén ngir. Theo Bruner (1983), su phat trién ngdn ngit dién ra thong qua cac
tuong tac xa hoi, trong khi Tomasello (2003) nhan manh vai trd ctia cht ¥ chung va y dinh giao
tlep trong sy phat trién giao tlep cua tré.

V6i nguoi 16n: Cac nghién ctru cho théy twong tac gitta tré RLPTK va nguoi 16n cé xu huong
gia tang trong cac bdi canh giao duc duoc t6 chirc co chu dich, dic biét khi cac hoat dong sinh
hoat hang ngay duoc thiét ké voi muc tiéu giao tiép rd rang. D6i voi nhom tr¢ RLPTK, Chiang
va Lin (2008) chi ra rang khi nguoi 16n chu dong kh01 xudng va hd trg glao tlep, tré gia ting hanh
vi khéi xuong va su dung cac phuong thirc giao tlep, dac biét la glao tlep phi ngon ngir. Cac két
qua nay cho thiy sy gia ting twong tac khong chi phu thuge vao bdi canh, ma duoc hinh thanh
thong qua cac co ché nhu chia sé chii y chung va hd trg c6 chu dich tir ngudi 16n, trong d6 nguoi
16n dong vai tro dinh hudng, duy tri va mé rong tuong tac. Pong thoi, cac yéu td nhu mirc do cau
tric cta hoat dong va sy chi dong cta ngudi 1on trong viée tao co hoi giao tiép dong vai tro trung
gian quan trong, quyét dinh viéc tré c6 tham gia va duy tri trong tac hay khong.

Véi ban be ddng trang lira: Tuong tac voi ban bé ddng trang lira dong vai trd quan trong
trong phat trién ngon ngit giao tlep va ky nang xa hoi cua tre RLPTK, tuy nhién hiéu qua cua
tuong tac nay phu thudc dang | ké vao cach thirc t6 chirc hoat dong. Kaale va cong su (2014) cho
thdy sau cac can thiép giao tiép xd hoi trong mdi trudng mam non, tré cai thién kha nang khoi
xuéng va chia sé cht y chung véi ban bé, cho thay vai tro cta co ché chii ¥ chung va phdi hop xa
hoi trong twong tac ngang hang. Bén canh do6, Clifford, Minnes va Dawson (2010) ghi nhén ring
cac hoat dong nhém nho c¢6 hudng dan gitp gia tang tan suét va chat luong cac hanh vi tuong tac
nhu moi ban, trao doi va duy tri hoi thoai. Cac két qua nay cho thy tuong tac ngang hang khong
tur dong xay ra chi nho sy hién dién ctia ban bé, ma phu thude vao cac dleu kién nhu cau trac hoat
dong, sy ho tro gian tiép tir nguoi 16m va co hoi chia sé muc tiéu giao tiép. Nhiing yéu té nay dong
vai tro trung gian trong viéc kich hoat va duy tri twong tic giita tré v6i ban ddng trang lira.
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Céc nghién ctru vé tuong tic véi ngudi 1on va ban bé c6 nhitng diém twong dong nhung ciing
cho thay su khac biét vé diéu kién tic dong. Chiang va Lin (2008) nhan manh vai trd ciia sy khoi
xudng tir phia ngudi 16n trong viée thic day hanh vi giao tiép, dac biét 1 giao tiép phi ngon ngit.
Déi vai tuong tac ngang hang, Kaale va cong sur (2014) ghi nhén su gia tang hanh vi khoi xuéng
sau can thi¢p giao tiép xa hoi, trong khi Clifford va cong su (2010) cho thdy hiéu qua nay phu
thudc vao viée to chirc hoat dong nhém nhoé co hudng dan. Sy khac biét nay cho thdy tuong tac
v6i nguoi 16n thuong chiu anh hudng béi vai tro diéu phdi truc tiép, trong khi twong tac v6i ban
be phu thudc nhiéu hon vao céu tric hoat dong va co hoi tuong tac duoc thiét ké.

3.2. Piéu chinh linh hoat cic hinh thirc giao tiép phui hop véi tirng boi canh

Picu chinh linh hoat cac hinh thic giao tiép phi hop véi timg bdi canh 1a sy thay d6i cach
thirc giao tiép dua trén dic diém cia déi tuong, myc dich va tinh huong giao tiép. Theo Grice
(1975), viéc sir dung ngdn ngit hidu qua phu thudc vao kha nang diéu chinh theo cac nguyén tac
hoi thoai, trong khi Dewart va Summers (1995) nhan manh kha nang diéu chinh hanh vi giao tiép
theo bbi canh xa hoi 1a mot khia canh quan trong cua ning luc ngit dung.

CDSHHN trong truong mam non hoa nhap tao ra hé thdng cac bdi canh giao tiép da dang va
c6 tinh chuyén dbi lién tuc, qua d6 hd tro tré RLPTK phét trién kha ning sir dung linh hoat cac
hinh thuc giao tiép. Trong cac hoat ddng co cau tric va c6 su tham gia cua doi tac giao tiép, tré
gia tang mirc ¢ tham gia vao tuong tac 161 no6i va cai thién kha nang phan hoi phu hop véi yéu
cdu clia tinh hudng (Fasano va cong su, 2021). Dong thoi, sy thay 601 giita cac bdi canh nhu hoat
dong nhom, hoat dong cé hudng dan hay cac thoi diém chuyén tiép trong ngay tao diéu kién de
tré thuc hanh diéu chinh cach thirc giao tiép va phoi hop gilta 101 néi voi cac hinh thire giao tiép
phi ngdn ngir. Tuy nhién, cac nghién ctru cling cho thay hanh vi giao tiép cua tré RLPTK khong
tu dong xuat hién trong cac bobi canh tu nhién néu thiéu sy hd trg phit hop. Gutierrez Jr. va cong
su (2007) cho rang hanh vi giao tiép phu thudc vao cac diéu kién kich thich va dong co giao tiép
c6 y nghia, trong khi Tsamitrou va cong su (2024) nhan manh rang trong cdc bdi canh it cu tric,
tré co thé gap kho khan trong vige khoi xudng giao tiép neu thiéu hd tro tir nguoi 16n. Cac két
qua nay cho thay hiéu qua phat trién tinh linh hoat giao tiép khong chi phu thudc vao sy da dang
ctia bdi canh ma con lién quan dén mirc d6 ciu trac ciia hoat dong va su hd tro trong qua trinh
tuong tac.

Nhin chung, viéc t6 chirce CDSHHN theo hudng két hop giita hoat dong c6 cau tric va it cdu
tric, dong thoi ting cuong sy hd trg clia ngudi 16n trong qué trinh tuong tac, c6 ¥ nghia quan
trong dbi voi viée giup tré RLPTK sur dung linh hoat cac hinh thirc giao tiép va diéu chinh hanh
vi giao tiép phu hop véi timg bdi canh trong mdi tredng mam non hoa nhap.

3.3. Giao tiép chitc niing

Giao tiép chirc nang duge hiéu 14 viéc ca nhan sir dung hanh vi giao tiép bang 10i hodc phi
ngoén ngir nhim dat duoc cac muc dich cu thé trong twong tac, nhu yéu cAu, tir chéi, thu hat su
chu y hodc tim kiém sy hd tro. Theo Dewart va Summers (1995), viéc str dung ngoén ngir nham
dat myc dich giao tiép 14 mot trong nhimg khia canh quan trong ciia nang luyc ngir dung.Trong
mbi truong mam non hoa nhap, CDSHHN tao diéu kién dé cic dang giao tiép nay dugc hinh
thanh théng qua cac hoat déng gin vdi nhu cau thuc té cua tré. Tuy nhién, cac nghién ctru cho
thay sur khac biét dang chuy veé loai chire nang giao tiép dugc ghi nhan. Nghién ctru cua Chiang
va Lin (2008), véi do6i tugng co do tudi rong hon, cho thdy cac hanh vi giao tlep mang tinh cong
cy nhu yéu cau va tur chéi xuét hién v6i tan suit cao trong cac tinh hudng gin véi nhu ciu truc
tiép. Két qua nay phan 4nh dac diém phd bién & tré RLPTK, song can dwoc cin nhic khi 4p dung
riéng cho nhom tré 5-6 tudi. Nguoc lai, nghién ctru cia Bauminger- Zviely va cong su (2017)
trong boi canh hoat dong nhom lai nhdn manh sy gia ting cac hanh vi giao tiép mang tinh xa hoi
nhu chia sé, duy tri tuvong tac va ph01 hop hanh dong vdi ban bé. Bén canh do, Boyd va cong su
(2011) va Reszka, Odom va Hume (2012) cho thay cac hoat dong c6 cdu tric va cach to chirc moi
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truong 16p hoc c6 anh hudng dén tan suat khoi Xudng giao tiép, nhung khong xac dinh rd loai
chtre ning giao tiép nao chiém wu thé. Khi d6i chiéu cac nghién ctru, ¢o the thdy rang giao tiép
chirc nang va giao tiép x4 hoi khong tach biét hoan toan, ma ton tai trong moi quan hé b sung va
chuyén hoéa tiy theo bdi canh. Cac bbi canh gin voi nhu ciu truc tiép (nhu an udng, chot vdi do
vat) thuong thuc day cac hanh vi giao tiép mang tinh cong cy, trong khi cac boi canh tuong tac
x4 hoi (nhu hoat dong nhom, choi chung) tao diéu kién phat trlen céc hanh vi giao tiép mang tinh
xa hoi. Cac két qua nay cho thdy hiéu qua phat trién giao tiép chire niang phu thudc vao mot sb
yéu to then chdt, bao gdom: (1) viéc tao ra nhu ciu giao tiép c6 ¥ nghia trong hoat dong; (2) murc
dd cdu trac cta bdi canh gitp tré nhan dién muc dich giao tlep, va (3) su hd tro cia ngudi 16m
trong viéc khoi xuong va mo rong hanh vi giao tiép. Nhing yéu td nay dong vai trd trung gian
trong viéc chuyén tir cac hanh vi giao tiép mang tinh phan tng sang cac hanh vi giao tiép c6 muc
dich rd rang va phu hop véi bdi canh.

Tir goc do 1y luan, cac tiép can can thiép trong bdi canh tu nhién nhan manh rang giao tiép
chtre nang can duoc hinh thanh théng qua céc tinh hudng thuc té dé dam béo tinh sir dung va kha
nang khai quat hoa (Schreibman, 2005). Diéu ndy cho thdy CDSHHN, khi dugc t6 chiic theo
huéng tao ra nhu cu giao tlep 10 rang va co sy hd tro phu hop, c6 thé dong vai trd nhu mot moi
truong thuan loi dé phat trién ca giao tiép chirc nidng va giao tiép xa hoi ¢ tré RLPTK.

3.4. Cung cép da dang bdi cinh giao tiép

Cung cip da dang bdi canh giao tlep duogc hiéu 13 viéc tao diéu kién dé tré tham gia giao tiép
trong nhiéu méi truong, hoat ddng, mdi quan hé xa hoi va tinh hudng khac nhau, qua d6 co6 co héi
sir dung, diéu chinh va Kkhai quat hoa cac hanh vi giao tiép phu hop voi yéu ciu clia timg boi canh.
Sy da dang nay bao gém cac bdi canh c6 ciu tric va it cdu triic, bdi canh chinh thirc va khong
chinh thirc, ciing nhu cc hoat dong dién ra trong nhirng thdi diém khac nhau cua ché do sinh hoat
hang ngay. Theo Vygotsky (1978), su phat trién ngon ngit dién ra thong qua viéc tham gia vao
cac hoat dong xa hoi da dang. Bén canh d6, Kaiser va Hemmeter (1994) cho rang viéc tao ra nhiéu
co hoi giao tiép trong cac bdi canh tw nhién gop phan thuc ddy su khai quat hoa va duy tri cac ky
nang giao tiép cua tré.

CDSHHN trong trudng mam non hoa nhap khong chi tao ra cac co hoi giao tiép 1ap lai ma
con cung cip nhiéu bdi canh giao tiép khac nhau dé tré RLPTK thyc hanh va khai quat hoa ky
ning ngir dung. Cac bdi canh nay bao gom hoat dong c6 cdu trac nhu hoat dong nhom, hoat dong
hoc ¢6 hudng dan, hoat dong chuyén tiép va cac hoat dong it cau tric nhu choi tu do hodc choi
ngoai troi. Mdi dang bdi canh tao ra nhing co hoi giao tiép khac nhau: hoat dong co cAu trac giip
tré nhan biét rd hon muc tiéu, vai trd va quy tic tuong tac, trong khi hoat dong it cAu trac tao diéu
kién dé tré chu dong khoi xudng, diéu chinh va duy tri giao tiép trong cac tinh huong linh hoat
hon. Trong céc bdi canh co cau triic, tré c6 diéu kién nhan biét vai tro giao tiép, quy tic twong tac
va trinh ty phan hoi rd rang hon. Hume va cong su (2019) cho thay murc d§ tuong tac xa hoi cua
tré RLPTK thay d6i theo timg bdi canh hoat dong trong méi trudng mam non, trong khi Reszka,
Odom va Hume (2012) nhan manh vai trd cia moi truong 16p hoc, khu vuc hoat dong va cach to
chirc khong gian d6i véi mirc d9 tham gia xa hoi ctia tré. Cac két qua nay cho thay cac hoat dong
dugc td chire rd rang c6 thé giup tré giam su mo hd trong giao tiép va ting co hoi tham gia tuong
tac voi ngudi khac. Bén canh d6, cac hoat dong it cAu tric nhu choi tu do hodc choi ngoai troi tao
co hoi dé tré diéu chinh hanh vi giao tiép trong cac tinh huéng ty nhién va linh hoat hon. Yuill va
cong su (2007) cho thiy viéc thiét ké phu hop méi truong san choi co thé thuc ddy khoi xudng
x@ hoi va choi nhom ¢ tré RLPTK. Dong thoi, Tsamitrou va Plumet (2024) cho rang mdi loai bdi
canh giao tiép boc 16 nhimg khia canh khac nhau cua nang luc giao tlep xd hoi ¢ tré, do do viée
két hop da dang cac bbi canh trong CDSHHN c¢6 ¥ nghia quan trong d6i voi sy phét trién va khai
quat hoa ky nang ngir dung.

Nhin chung, cac nghién ctru cho thiy vai trd cia CDSHHN khong nim ¢ mot hoat dong
riéng 1¢ ma & kha nang tao ra chudi béi canh giao tiép da dang, tir hoat dong co cau tric dén it
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céu trac, tir trong 16p dén ngoai trdi, tir trong tac voi ngudi 10n dén twong tac véi ban beé. Sy da
dang nay giup tré RLPTK c6 co héi van dung, diéu chinh va khai quét hoa ky nang ngit dung
trong céc tinh hudng giao ti€p thuc te.

4. Két luan

Tong hop cac nghién ctu qubc té cho thiy CDSHHN c6 lién quan dén sy phat trién ngir dung
& tré RLPTK ltra tudi mam non, dic biét & cac khia canh nhu sir dung ngén ngit nham dat muc
dich giao tiép, diéu chinh hanh vi ngdn ngir theo bi canh va ddi twong, ciing nhu tham gia vao
céc twong tac c6 ¥ nghia xa hoi. Cac két qua ciing cho thay vai trd cia CBSHHN khong chi xuat
phét tir su da dang cua cac tinh huéng sinh hoat, ma con gin véi cach thic té chic hoat dong,
muc do cAu tric va su hd tro caa ngudi 16n trong viée dinh hudng va mo rong hanh vi ngdn ngit
cua tré trong ting bi canh cu thé.

Trén co s6 tong hop va dbi chiéu cac nghién ciu, bai viét da lam rd bon hudng vai trd cia
CDSHHN dbi véi phat trién ngir dung, bao gom: ting cudng kha ning tham gia vao tuong tac co
y nghia, hd trg diéu chinh linh hoat hanh vi ngon ngit theo bdi canh, thuc ddy viéc sir dung ngén
ngit nham dat muyc dich cu thé va tao diéu kién dé tré van dung ngdn ngit trong cac tinh huong da
dang. Bong thoi, viéc phan tich cac nghién ctru cling cho thiy mot s6 yéu t6 ¢ lién quan dén qua
trinh ndy, nhu mirc do cau tric cua hoat dong, sy hd tro ciia ngudi 16n va viéc tao ra céc tinh
hudng giao tiép co ¥ nghia. Viéc hé théng hda cac két qua nay gop phan 1am rd hon mébi lién hé
gitta ddc diém cua CDSHHN va su phét trién ngit dung ¢ tré RLPTK.

Tuy nhién, tong quan nay con mét sé han ché nhat dinh. Viéc lya chon tai lidu chua bao quat
toan b cac nghién ctru trong linh vire, dong thoi cach phan loai va tong hop cha dé cha yéu dua
trén phan tich noi dung nén van mang tinh dién giai. Bén canh do, do su khac biét vé dbi tuong,
d6 tudi va bdi canh nghién ciu gitra cac cong trinh, viéc so sanh va khai quat cac két qua lién
quan dén phat trién ngir dung con & mirc twong d6i. Nhitng han ché nay can duoc can nhac khi
dién giai va van dung cac két qua tong quan.

Khuyén nghi

Déi vai cac nha nghién cau, cac két qua tong quan cho thay vai trd cia CDSHHN d6i véi
phét trién ngit dung phu thudc vao loai béi canh hoat dong (cé cau tric/it cu trdc), mirc d6 hd tro
ctia nguoi 16n va sy hién dién cia nhu cau giao tiép co y nghia. Vi vay, can thiét ké cac nghién
ctru thue nghiém 1am r3: (i) tac dong riéng cua tirng loai hoat dong (vi du: hoat dong nhdm c6 céu
trdc so véi choi tu do) dbi véi tirng thanh té ngit dung nhu sir dung ngdn ngit nhiam dat myc dich
hay diéu chinh hanh vi ngdn ngir theo bdi canh; (i) vai trd trung gian cia hd tro tir nguoi Ion
trong viéc chuyén tir hanh vi phan tng sang hanh vi ngdn ngi ¢ chu dich; va (iii) diéu kién kich
thich giao tiép (nhu cau, vat liéu, tinh hudng) trong viéc thiic day giao tiép chirc ning.

Déi véi cac co sé gido duc mam non, céc két qua cho thay: (1) hoat dong cé cau tric gilp
tré hinh thanh va cang c¢b hanh vi ngdn ngit phu hop véi yéu cau cu thé; (2) béi canh it ciu tric
tao co hoi dé tré didu chinh va khéi quat hda hanh vi ngon ngir; va (3) tuong tac co su hd tro caa
ngudi 16n 1a diéu kién quan trong dé kich hoat va ma rong hanh vi ngon ngir. Do do, viéc t6 chirc
CDSHHN can: (i) thiét ké céc hoat dong véi muc dich ngit dung r6 rang (vi du: tao tinh huéng
yéu ciu trong gio an, thuong luong trong choi nhom); (ii) két hop c6 chu dich giita hoat dong c6
C4u trdc va it cau trac dé vira hinh thanh vira khai quat hoa ki nang; va (iii) ting cudng vai tro
cua gio vién trong viéc khoi xu:ong goi y va mo rong hanh vi ngbn ngr trong tirng tinh hu0ng
sinh hoat. i vai cap quan ly gido duc, cac két qua tong quan cho thay hi¢u qua phat trién ngit
dung khdng chi phu thugc vao ndi dung hoat dong ma con vao cach t6 chirc bdi canh va co hoi
su dung ngon ngi trong ngay. Vi vay, can dinh hudng t6 chirc CDSHHN theo hudng: (i) tang
cudng su da dang bdi canh giao tiép (9i¢ an, gio choi, hoat dong nhom, chuyén tiép) dé hd tro
cac thanh té ngir dung khac nhau; (i) 1ong ghép muc tiéu phét trién ngit dung vao timg giai doan
sinh hoat, thay vi tach biét thanh hoat dong riéng; va (iii) bdi dudng giéo vién vé cach khai thac
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cac co ché da dugc x4c dinh (cu tric hoat dong, hé tro clia ngudi lon, tao nhu cau giao tiép)
nham nang cao hiéu qua to chic thuc tién.

Ghi chii vé tdc gia: ThS Nguyén Thi Anh Thw, TS. Pé Thi Thdo va PGS. TS. Pham Thi Bén la gidng
vién tai Khoa Gido duc Pdc biét, Truong Khoa hoc Phat trién Tré tho, Truong Dai hoc Sw pham Ha Noi,
Viét Nam. Tac gid 1 xdy dung thiét ké nghién cieu, thu thdp, phan tich, xit I dit liéu va viét ban thao; Tdc gid
2 va 3 xdy dung thiét ké nghién ciru, thu thap, phén tich, xir I dit liéu va viét ban thdo; gép ¥ va chinh sira
hoan thién bai viét.

Tuyén bé vé xung dpt lpi ich: Cdc tac gid tuyén bé cé khéng cé xung dot li ich lién quan dén bai bao.
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