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Abstract. Based on the theoretical review of the
SQ3R strategy and the instructional requirements
for teaching informational text reading in the 2018
General Education Curriculum for Literature, this
article proposes an approach to applying the SQ3R
strategy to the design of reading instruction
activities at each instructional stage, with the aim
of developing high school students’ informational
text reading comprehension competence. Through
pedagogical experimentation, the study provides
initial evidence of the feasibility and effectiveness
of the proposed instructional measures in
supporting students' development of informational
text reading comprehension. This study contributes
to improving the effectiveness of teaching
informational text reading comprehension in high
schools according to the 2018 General Education
Curriculum for Literature.
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Tém tit. Tir viéc nghién ciru 1i thuyét vé chién
thuat SQ3R va mét sd yéu cu vé day doc van
ban thong tin (VBTT) trong Chuong trinh gido
duc pho thong mon Ngit van 2018 (CT Ngir van
2018), bai viét dé xuat cach thirc van dung chién
thuat SQ3R vao thiét ké hoat dong day doc &
timg giai doan nhim phat trién ning luc doc
hiéu VBTT cho hoc sinh (HS) cép trung hoc phd
thong (THPT). Qua t6 chic thuc nghiém su
pham, nghién ctru di budc dau khang dinh dwoc
tinh kha thi va hiéu qua cia quy trinh da dé xuat
trong viéc gitip HS phat trién nang luc doc hiéu
VBTT. Nghién ctru nay nhiam gép phan ning
cao hi€u qua day hoc doc hiéu VBTT trong nha
truong phd thong theo CT Ngit van 2018 hién
nay.

Tir khoa: Chiép thuat SQ3R, van ban thong tin,
day hoc doc hi€u, nang lyc doc.

Poc hiéu 12 mét qua trinh nhan thirc phirc tap doi hoi ngudi doc can dwoc rén luyén cac ki
ning doc dé ning cao kha niang hiéu van ban (VB). V6i nhirng dic diém riéng vé ndi dung va
hinh thtrc trinh bay, VBTT c6 su khac biét 16 rét so voi VB van hoc va VB nghi ludn, day cling
1a loai VB ma HS thudng xuyén tiép xtic trong cudc sdng hing ngay. Do d6, khi day hoc doc

27


mailto:phuocnhieu24@gmail.com
mailto:phuocnhieu24@gmail.com

PP Nhiéu* & NH Thu

hiéu VBTT trong mon Ngitr van, GV can quan tdm phat trién cac ki nang doc dic thu doi Vol
loai VB nay nhim _giup HS co kha nang van dung vao viéc doc hiéu cac VBTT trong cudc song.
Hon nita, trong bbi canh bung nd thong tin va sy phat trién manh mé cua cong nghé s, viée
hinh thanh va phat trién & HS ning lyc doc hiéu VBTT ngay cang tro nén cap thlet béi VBTT
giif vai trd quan trong trong viéc gitup hoc sinh hinh thanh va phat trién nang luc tiép nhan, xu ly
thong tin, dac biét l1a trong bdi canh hién nay.

Chién thuat SQ3R dugc Robinson dé cap lan dau tién trong tai litu Effective study nim
1941 [1]. Nhitng ndm gan déy, xuit hién nhiéu cac nghién ctru nham kiém chimg hiéu qua cua
chién thuat SQ3R dbi véi viée cai thién ki ning doc hiéu ¢ HS, tiéu biéu nhu: Dharma va
Abdullah (2013) qua bai viét The Implementation of SQ3R Strategy to teach Reading News Item
Text To Tenth Grade Students Of Senior High School [2] da nghién ciru vé tac dong ciia SQ3R
khi doc VB tin tirc & HS 16p 10; Widiani (2021) ciing nghién ctru vé hiéu qua cta chién thuat
nay dbi voi HS 16p 8 qua bai viét SO3R strategy in teaching reading [3]; Dewi va cong su
(2021) cting chimg minh dugc tinh hiéu qua cua chién thuat SQ3R c6 thé ting cuong kha nang
doc hleu v6i HS tiéu hoc Hoi gido & Indonesia [4]. O Viét Nam, cac nghién ctru vé chién thuat
SQ3R van chua phong phu, chi c6 bai viét Vin dung ki thudt doc “SQ3R” vdo day hoc doc hiéu
nham phdt trién nang luc cho hoc sinh cia Trinh Vian Sy (2024) [5]. Tac gia da dé xuat quy
trinh ap dung d6i véi VB vin hoc va VB ‘nghi ludn va tién hanh thuc nghiém kiém ching hiéu
qua. Nhin chung, cdc nghién ctru trén thé gioi va ¢ Viét Nam chu yéu khai quat vé quy trinh
thuc hién chién thuat SQ3R theo két qua dé xuat ban dau ctia Robinson, tir 6 kiém chung tinh
hiéu qua cia né trong thuc tién day hoc. Viéc van dung chlen thuat SQ3R trong day hoc doc
hiéu VBTT theo dinh huéng day doc cua CT Ngir van 2018 van con I3 mét khoang trbng nghién
ctru chua dugc quan tdm nhét dinh. Vi vay, nghién clru nay nham dé xuét cach thac van dung
chién thuat SQ3R vao quy trinh day hoc doc hiéu VBTT, dap g yéu cu can dat cia CT Ngi
van 2018 ¢ Viét Nam hién nay.

2. N0§i dung nghién ciru
2.1. Phuwong phap nghién ctru

Pé thyc hién nghién ctru nay, chung t6i chii yéu sir dung cac phuong phéap sau: (1) Phuong
phap nghién ciru tai liéu duoc st dung nhim tong hop va phan tich cac tai liéu dé xay dung co
so 1i thuyét cho cac d& xuét van dung chién thuat SQ3R vao day hoc doc hiéu VBTT; (2)
Phuong phép thuc nghiém su pham duoc sir dung nham kiém ching tinh kha thi va hiéu qua
ctia cach thirc van dung chién thuat SQ3R ma nghién ciru da dé xuét qua thyc tién td chirc trong
gid day doc hiéu & truong pho thong; (3) Phuong phap phong van duoc sir dung két hop véi
phuong phap thyc nghiém de thu thap thong tin tir phia GV vé uu diém va han ché cua cac cach
thirc t6 chirc day hoc qua tiét day thuc nghiém.

2.2. Két qua nghién ctru

2.2.1. Khai quat vé viin ban théng tin

Hién nay, co nhiéu quan diém khéac nhau Vé VBTT. Bé phu hop vé6i bdi canh day hoc & nha
truorng pho thong Viét Nam, ching t6i chu yéu duya trén cach dinh nghia VBTT theo muyc dich
giao tlep cia VB. CT Ngit van 2018 dinh nghia mot cach ngin gon, VBTT 14 “vin ban chii yéu
diing dé cung cdp théng tin” [6; 88]. Nguyen Thi Hong Nam va Duorng Thi Hong Hiéu (2020)
trong Gido trinh phwong phdp day doc van ban cho rang VBTT gom “cac loai VB khong chira
yéu t6 hu ciu va c6 muc dich chinh 1 cung cép thong tin vé& cac cha d&, van dé, sy kién, qua
trinh, ... cu thé” [7; 15].

Nhu vy, ¢o thé hiéu VBTT 13 mot dang VB phi hu cAu, duoc tao lap v6i muc dich chinh 1a
truyén tai thong tin dén nguoi doc. D& tai cia VBTT thudng mang tinh phd quat ¢ nhiéu linh
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vuc khac nhau. ‘D(‘A)ng thoi, VBTT con mang mot sd dic trung vé hinh thirc nhu ciu triic (muc
luc, nhan dé, dé muc,...), két cdu (nguyén nhan - két qua, so sanh - ddi chiéu, trinh tu thoi
gian,...), su dung két hop cac phuong tién giao tiép phi ngon ngu

2.2.2. Yéu ciu can dat vé doc hiéu vin ban thong tin cip trung hoc pho théng trong
Chuwong trinh gizo duc pho thong mén Ngir vin 2018

Vé ngit liéu doc hiéu, ngoai hai kiéu VBTT ma HS duoc tiép nhan ¢ hau hét cac cap 16p
gém VB thuyét minh c6 léng ghép mot hay nhiéu yéu t6 nhu miéu ta, tu su, biéu cam, nghi ludn
va bao céo nghién ciru, dbi voi 16p 10, HS dugc doc ban tin, 16p 12 xuat hién thém thu trao doi
cong viéc. Cac YCCP duoc phan bd va phat trién qua tung cap 16p, cu thé nhu sau:

YCCP vé doc hiéu nji dung: & cap THPT, HS can rén luyén ki nang suy ludn va phdn tich
mdi lién hé giita cac chi tiét va vai tro ctia ching trong viéc thé hién thong tin chinh ciia VB
xuyén sudt cac 16p, riéng 16p 12, HS dugc tim hiéu thém vé cac loai dit lidu va vai tro cta ching
trong VBTT. Tuong tu, viéc phdn tich va danh gid dé tai, thong tin co ban va cach dat nhan dé
cia VB cing l1a mét ki nang quan trong, ¢6 sy lap lai & cac cap lop. Dbi véi cac don vi kién
thire, ki nang nay, GV céan kich hoat va bd sung kién thire nen (néu can) cho HS trude khi doc
VB. Ngoai ra, YCCD vé doc hiéu ndi dung c6 su phat trién vé mirc do nhan thirc va cac don vi
kién thirc méi, cu thé: & 16p 10, HS chi don gian nhan biét muc dich cua nguoi viét trong VB;
dén 16p 11, HS can hinh thanh thém ki ning nhan biét thai d6 va quan diém ma nguoi viét thé
hién; trén co s d6, phat trién 1én muc d6 danh gid ¢ 16p 12. Dé c6 thé tim hiéu muyc dich viét,
thai do va quan diém cta nguoi viét trong VBTT, GV can hudéng dan HS nhan dién qua cac
thong tin co ban va thong tin chi tiét trong VB ¢ giai doan doc VB. Nhu vay, yéu cau doc hiéu
ndi dung cua VBTT wvira c6 sy 1ap lai & mot s6 ki nang doc quan trong nhung déng thoi ¢co su
xudt hién cac don vi kién thirc, ki ning méi va phat trién vé mirc d6 nhén thirc, rd nét nhat ¢ 16p
11 valop 12.

YCCP vé doc hiéu hinh thire: c6 su phat trién rd rét vé mirc dd nhan thire qua cac YCCD,
0 16p 10 chu yéu 1a mrc d6 nhan biét, HS chi can nhan biét duoc mot sd yéu t6 hinh thire cta
céc kiéu VBTT gém VBTT tong hop va ban tin. Véi ban tin, ning luc dugc phat trién 1én mirc
phan tich va danh gid (cach dua tin va quan diém ctia nguoi viét & mot ban tin). G 16p 11, HS
can nhan dién dugc bd cuc va sy mach lac cia VBTT, ki nang nay tiép tuc duoc rén luyén ¢ 16p
12. Pang chu y, hau hét cac YCCD & 16p 12 déu & mic do danh gia: danh gid sw phit hop ciia
ngi dung va nhan dé VB, danh gid dwoc cach chon loc, sdp xép cdc théng tin trong vin ban,
ddnh gid dwoc tinh méi mé, cdp nhdt, do tin cdy cia dit liéu, thong tin trong van ban. Dé c6 thé
dap tmg YCCD cip THPT, GV can quan tim trang bi cho HS mét sb ki nang doc nén tang ngay
tir 16p 10 va thudng xuyén rén luyén, cung c¢b dé c6 thé dat duogc chuan dau ra ¢ 16p 12 mot
cach dé dang.

Ngoai ra, ki nang doc hiéu phuong tién giao tiép phi ngdn ngir duge rén luyén va phat trién
xuyén sudt cac cap 16p. O 16p 10 HS chi can nhdn biét va phdn tich duge sy két hop gitra
phuong tién giao tiép ngon ngir va phuong tién giao tiép phi ngon ngit; & 16p 11, HS bt dau tim
hiéu vé tac dung ciia cac phuong tién giao tiép phi ngdn ngit trong VB (muc phan tich va danh
gid); dén 16p 12, YCCD veé doc hiéu PT phi ngon ngit dugc chuong trinh xép vao nhém YCCH
vé lién hé, so sanh, két ndi voi mirc d6 nhan thirc cao hon, HS phai so sanh dugc hiu qua cua
hai VBTT (VB chi sir dung ngdn ngit va VB c6 két hop véi yéu té phi ngdn ngir).

YCCD vé lién hé, so sanh, két noi: & 16p 10, HS chi yéu thyc hién lién hé giita VB véi ban
than qua viéc néu y nghia hay tac dong cua VBTT doi véi ban than; 16p 11, HS phai thuc hién
hai thao tac tu duy gom thé hién dwoc thdi do ciia ban than véi néi dung ciia VB  hay quan diém
ciia nguwoi viét va gidi thich Ii do; dén 16p 12, mirc d6 nhan thirc dugc phat trién cao hon, HS
phai c6 kha ning ddanh gid, phé binh VB dua trén trdi nghiém va quan diém ciia ban thin. Dé
dap mg cac YCCD trén, HS can duoc phat trién tu duy phan bién va ki ning trinh bay ¥ kién va
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quan diém ctia ban than vé cac thong tin, chi tiét trong VB trong qué trinh day hoc doc hiéu
VBTT.

Dé hd tro HS dat chuin nang luc no6i trf:n, GV can huémg dan HS van dung céac chién thuat
doc phu hop, gitip dinh hudng hoat dong ti€p nhan VB. Chién thuat SQ3R la mot lva chon phu
hop, boi cau tric nam bude (Survey — Question — Read — Recite — Review) c6 thé giup HS rén
luyén thuong xuyén mot s6 ki nang doc co ban dé HS c6 kha niang doc doc lap, tir d6 GV c6 thé
hé tro hiéu qua cac hoat dong nl}an thirc & mirc do cao hon trong gid day doc hiéu, dap ting
YCCD cua CT Ngit van 2018 ¢ cap THPT.

2.2.3. Chién thuit SQ3R

Chién thuat SQ3R (Survey — Question — Read — Recite — Review), do Francis P. Robinson
dé xuat nim 1941 1a mot cach thic doc hidu qua, gitp nguoi hoc tiép can VB mot cach chu
dong, co dinh hudng, ddng thoi nang cao kha niang ghi nhd. Theo Robinson (1941), cic budc
cua SQ3R khi dugc nguodi hoc rén luyén mot cach thanh thao va hiéu qua, s€ giip ngudi hoc
doc nhanh hon, chon loc dugc nhitng ¥ quan trong va ghi nhé chung lau dai [1; 29].

Quy trinh thuc hién chién thuat SQ3R gdm 5 budc:

- Buéce 1. Khdo sdt (Survey): doc luét cac tidu dé, phan gidi thidu dé xac dinh ndi dung
chinh trong VB.

- BuGce 2. Dt cdu héi (Question): chuyén céc tiéu dé hoic muc luc thanh cau héi nhim
khoi goi su to mo va dinh hudng cho viéc doc.

- Bude 3. Poc VB (Read): ngudi doc tién hanh doc ndi dung ciia VB dé tim cau tra 1i cho
cac cau hoi da xac dinh & Budc 2.

- Buoc4. T %zudt lgi{die:n gidz; lai (Rec:ite): r(}i mé,t kl}éi VB, tu dién dat lai ndi dung ciia VB
bang 101 hodc viét lai ngan gon d€ cung co sy hiéu bict vé VB.

- Bude 5. On tdp (Review): xem lai toan bd ndi dung, kiém tra ghi nhé va nhan dién moi
lién h¢ gitra cac thong tin. [1; 28-30]

Dharma va Abdullah (2013) cho rang chién thut nay co vai tro quan trong trong viéc giup
HS x4y dung y nghia trong khi doc VB [2]. Bén canh d6, déy cung la chién thuat hiéu qua trong
viéc giap HS ting kha nang tu hoc, cho phép nguoi hoc dan tré nén doc lap [8; 4].

2.2.4. P& xuit cach thirc sir dung chién thuit SQ3R trong tién trinh day doc vin ban théng tin
2.2.4.1. Nguyén tic dé xudt

) Viéc van dung chién thuat SQ3R trong 7day hoc doc hiéu VBTT cin tuan thu cic nguyén
tac sau: (1) Bam sat tién trinh day hoc doc hiéu thgo 3 giai doan: trude khi doc, trong khi doc va
sau khi doc; (2) Chu trong hinh thanh va phat trién & HS cac phuong phap, chién thuat doc da
dang phu hop v6i déc trung cia VBTT dé HS co thé doc doc 1ap, tir d6 van dung trong thyc tién
doi song; (3) Tich hop day cac ki nang doc, viét, noi va nghe gop phan phat trién ning luc giao
tiép & HS, dap tmg muc tiéu caa CT Ngit vin 2018.
2.2.4.2. Quy trinh doc hiéu vin béin théong tin vin dung chién thuit SO3R

Céch thuc véan dung chién thuat SQ3R vao tién trinh day doc hiéu VBTT dugc trinh bay
trong bang sau:

Bing 1. Cdch thirc thwe hign chién thudt SQ3R trong tién trinh doc hiéu VBTT
Giai Cac budéc Ki ning

doan thue hién Muc tiéu doc
doc

Cich thire té chire

Bude 1 - Du doan dugc | - Ki nang | - HS su dung ki nang doc ludt dé doc qua
Truée .| de tai, chu de va | doc ludt. nhan de, cac tiéu de, phuong tién giao ticp
khi doc (Survey): cac thong tin co Ki ni hi ngoén ngit dugce su dung trong VB, cac

) khao sat - Ki nang | pi1ng g C ung trong v B,
doan van trong VB... dé budc dau xac
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VB ban trong VB. doc quét. dinh dugc dé tai, chi dé va cac thong tin
- Kich hoat/b6 | - Ki nang | co ban trong VB.
sung kién thuc | du doan. - HS tim cac tr mdi/thudt nglr duogc st
nén vé ndi dung, dung trong VB va thuc hién danh dau,
cha dé, ngon gach chan cac tir m¢gi/thuat nglt quan trong
ngir ¢ doc VB. can 1i giai.
- Xac dinh duogc - GV hudng dan HS khéo sat hé thong cau
nhiém vu hoc héi sau khi doc trong SGK dé x4c dinh céc
tap cua bai hoc. nhiém vu trong tdm cta bai hoc (hd trg
hinh thanh céu héi ¢ budc 2)
- Xac dinh muc | - Ki niang | - GV lam mau ki ning dit cau hoi (néu
dich doc VB. dat cau hoi | can).
- Khoi goi su to - Dya trén nhitng két qua khao sat & Budc
mo cla nguoi 1, HS tién hanh dat cau hoi vé VB bing
doﬂc vé VB dé ¢o céc cach thirc sau:
Bugc2: | thé tang kha + Pat cau hoi bang cach sir dung ki thuat
Dit cau hoi | nang hiéu veé SWIH véi céc tir dé hoi nhu What? (cdi
(Question) | VB. gi), When? (khi nao), Why? (tai sao),
- Hinh thanh Where? (¢ dau), How? (nhw thé nao)
tim  th¢ chu + Dit cau hoi dya trén ndi dung cua cac dé
dong cho nguoi muc trong VB.
doc. + Pit cau hoi dya trén cac van dé duge néu
qua hé thong cau hoi doc hiéu trong SGK.
- Giai nghia cic | - Ki ning | - GV hudng dan HS xac dinh va giai thich
tir ngit dé hiéu | giai ma tir | nghia cua cac tir méi dya trén ngit canh
thong tin trong | ngi. cua cau hodc tra nghia.
Trong Buéc 3: | VB. |- Ki nang | - HS doc timg phén trong VB va tim cau
Khi d Poc VB - boc truc tiep doc  hiéu | tra 161 cho hé thong cau hoi da dat ra.
i doc AT . .
(Read) VB @€ tim kiém | PT phi | - HS thuc hién ghi chép két qua doc vao
cau tra loi cho | ngbnnglt. | Phiéu hoc tap hodc ghi chu bén 18.
cac cau hoi dd | - Ki nang
dat ra. suy luan.
- Cing ¢b |- Ki ning | - HS co thé trinh bay lai két qua hoc bang
nhimg hi¢u biét | dién  gidi | nhiéu hinh thuc:
Buée4: | ve VB. lai  thong | + Ca nhén: viét t6m tat, so do e duy, ghi
’"l;om' Ea_‘t’ | - Khai quat hoa | tin. chép ¥ chinh dwéi dang gach ddau dong...
dlt‘flri gidi lai | thong tin tir VB. | - Ki ning | + Hinh thirc nhém: Think — Pair — Share,
ongin | yiém soat va | tom tat. thuc hanh “néi to suy nghi” (Think-
va cach 2 , . .
O dicu chinh céach | - Ki nang | aloud)...
hi€u cta .2 , . . .
ban than hl?u cua ban Xac dﬁ}h + Trinh bay truwdc 16p: thuc hanh “néi to
) Recite than - ve VB. | thong tin | syy nghi” (Think-aloud)...
Sau khi ( ) Khéc sdu vé ndi | chinh va chi 2 9 ; : A A
doc dune VB " | iétbd i - I;IS b;O sung, diéu chinh cach hiéu vé VB
ung v.o. ICLOO 0. (néu can).
- Cung cb hiéu | - Ki nang | - HS dbi chiéu két qua doc voi YCCD ciia
. A | biét vé& VB va | tom tit. bai hoc va thyuc hién cac yéu cau bo sot
Bugc 5: On tang cuong kha i ni (néu can)
tap, danh 8 cuong - Ki nang ', )
oid et qua | ane .ghl r}hO- | danhgid. | - GV c6 thé si dung so do Kim fie thdp tom
doc - ]?61 chiéu k?'F tat dé‘hu;érng dén’HS~déunh gia lai lfét q171é
(Review) | 4ud doc  voi doc va bo sung cac ki nang trong tdm cia

YCCD cua bai
hoc.

bai hoc.
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2.2.4.3. Minh hog vin dung chién thudt SQ3R trong tién trinh day doc hiéu vin ban thong tin

Sau day la vi du minh hoa vé cach thirc van dung chién thuat SQ3R vao tién trinh t6 chic
day hoc véi VB “Cach mang cong nghiép 4.0 va vai tro cua tri thirc khoa hoc — cong nghé” -
Nguyén Thé Nghia (SGK Ngi véin 12, tap 2, bd Canh Diéu).

* Giai doan trudce khi doc:

- Budc 1 — Khao sat VB (Survey): GV yéu cau HS doc luét (skimming) VB, chu y vao nhan
dé, cac dé muc, phuong tién giao tiép phi ngdn ngit,... va du doan vé dé tai va thong tin co ban
ctia VB. Nham hd tro cho viée dat cau hoi & Budce 2 va dam bao hoat dong doc hiéu VB dap
g dugc cac muc tiéu ciia bai day, GV yéu cau HS doc quét (scanning) hé thong cac YCCD va
céc cau hoi doc hiéu sau khi doc trong SGK dé xéac dinh duge cac don vi kién thue, ki nang doc
trong tdm cua bai hoc.

- Bu6e 2 — Pat cau héi (Question): GV sir dung ki thuat Think-aloud dé huéng dan HS dit
cau hoi dya trén két qua khao sat cac YCCD cuia bai hoc va hé thong cau hoi doc hiéu trong
SGK, GV ciing can luu ¥ & voi HS can xem d6 nhu cac goi ¥ mang tinh dinh huéng dé dit cau
hoi vé VB — xac dinh muc tiéu doc, boi khong phai cdu hoi nao HS ciing c6 thé tra 10i ngay &
giai doan doc VB. Cau hoi du kién cua HS duoc trinh bay trong bang bén dudi:

Bing 2. Dw kién ciu hoéi ciia HS duwa trén két qua khdo sdt ciu héi trong SGK

Cau s ,
héi clzg‘c‘;:‘l“hgé?;‘g; Du kién céu héi ciia HS
SGK
Su phu hop gitrta | - Tén VB ¢6 phit hop véi ndi dung téi sdp doc khéng? Noi dung
Ciu 1 ndi dung va nhan d€ | trong VB c6 noi ré vé ca “cdach mang cong nghiép 4.0” va "vai tro
VB. cua tri thire khoa hoc — cong nghé” khong?
- VB nay c6 cdu triic ra sao? C6 thé hinh dung dwoc so dé néi dung
. truede khi doc khong?
) Tom tat VB, sy | oo deemongs o o e
Céu 2 mach lac cia VB - Liéu cac dé muc nhw “nhan dién”, “tac dong”, “vai tro cua tri
) ) thue” co dwoc sap xép logic va tang tinh mach lac cua VB nhu thé
nao?
. C,%C ph‘m“f? tl}uc - Tdc gid diing phwong thire biéu dat ndo?
Ciu 3 | biéu dat va cach Caich trinh biv théne fi VB ¢6 oi dic bict?
trinh bay thong tin - Cach trinn bay thong tin trong co gi dac biet:
Dit liéu va do tin | - Cdc dir liéu dwoc dwa ra la dik lidu so cap hay thir cap?
Ciud | cdy cua dr liéu, | - Tdc gia c6 trich dan s6 liéu, dan chimg déng tin cdy khéng? Dir
thong tin liéu dé den tir t6 chirc ndo?
Quan diém, thai 40 | - Tdc gid sé bay t6 thai @, quan diém thé nao vé tri thirc trong cugc
Cdau 5 | clianguoi viéttrong | cach mang nay? (Tac gia ung ho, kéu goi hay trung ldp? Quan diém
VB do co phu hop voi thuc té khong?)
Hicu bict mGi M€ | rs; & hoe duge didu gi mdi tir VB nay? ( Co thé mo rong hidu bict
; cua nguoi doc ve | . i o . o As A
Ciu 6 £ ax s gi vé cach mang 4.0 va vai tro cua ban than trong twong lai? Toi nén
van dé ma VB cung R A,
oA .. chuan bi gi dé thich ung voi thoi dai nay?)
cap thong tin

* Giai doan trong khi doc:

- Bude 3 — Doc VB (Read): GV tb chirc cho HS doc VB theo hinh thtrc ¢4 nhan (doc thim
VB) va dung lai ¢ cac vi tri cé lién quan dé tim cau tra 101 cho cac cau hoi da dat ra. Do nodi
dung ctia VBTT thuong sir dung cac thuat ngit hodc tir ngit thudc nhidu chuyén nganh khac
nhau nén GV can thiét ké nhiém vy hoc tap dé HS giai ma cac tu ngilr trong VB nhim nang cao
kha ning hiéu duoc ndi dung toan VB. Vi VB “Cdch mang cong nghiép 4.0 va vai tro cua tri
thirc khoa hoc — cong nghé” - Nguyén Thé Nghia, GV c6 thé thiét ké nhiém vu cho HS tim va
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giai thich nghia cia mot s6 tir ngir nhu: “cdch mang cong nghiép”, “su thay doi vé chat”,
sdan xudt co khi”, “nén san xudt tw dong hod”, “nén san xudt theo ddy chuyen hang loat bang

mdy méc”, ... Trong qué trinh doc, HS két hop ghi chép céc ciu tra 16i vao phiéu hoc tap dé co

thé kiém soat cach hiéu va theo ddi su diéu chinh két qua doc trong subt tién trinh (Goi ¥ mau
phiéu ghi chép trong khi doc — Hinh 1).

* Giai doan sau khi doc:

- Buéc 4 — Tom tat, dién gidi lai thong tin va cdch hiéu ciia ban than (Recite): GV ¢c6 thé t6
chure hoat dong hoc béng mot trong hai cach sau: cich tho nhét, yéu cau HS ddi chiéu két qua
doc sau khi tra 101 cac cau hoi v6i cac du doan ban dau vé VB (Mau phiéu hoc tap 1 — Hinh 2);
cach thir hai, GV t6 chac cho HS thao ludn nhém nham chia sé va diéu chinh cac két qua doc
(néu can) sau khi trao d6i trong nhém (Mau phiéu hoc tap 2 — Hinh 2). Ngoai ra, HS ciing c6 thé
trinh bay céc cau hoi ma HS chua tra 161 duge sau khi doc VB dé thao luan trong nhom hoac
toan 16p hoc.

e o - .

/ Phiéu ghl chep giai doan trong khi dqc “‘, / Phiéu ghi chép giai doan sau khi dqc (lheﬂ dai két qua doc)
Van ban: ........... Vin ban:
1. Gidi ma tir ngit trong VB TT Miiu 1. Theo doi kel qui d‘pc giita trude va sau khs d‘oc
Tir méi Nghta cia tir Co s& xac dinh nghia cla Dy doén ban dau cia | Két qua saukhidoc | Cén ci diéu chinh

L t6i vé VB VB lét qua doc

Miu 2. Kiém soat va ditu chinh cach hiéu ctia ban than khi
chia sé, lam viéc nhém:

2. Trd loi ciu hoi trong khi dpc

Céu héi ban dau Tra loi Cin cir tra 16d céu hoi — — - — -
cuia ti vé VB (théng tin tir kénh chir Cau hoi Cau tra 1o sau khi Chu tra 11 sau khi
va PT phi ngén ngir) doc xem lai hodc trao
dbi véi ban
Hinh 1. Phiéu ghi chép giai doan Hinh 2. Phiéu ghi chép giai doan
trong khi doc sau khi doc

- Bu6c 5 - On tdp, danh gid két qua doc (Review): muc dich chinh cia budc ndy nhdm gitp
HS ciing c6 cac hiéu biét vé VB, tir d6 ddi chiéu két qua doc voi cac yéu ciu can dat ctia bai hoc
dé bo sung, rén luyén ki nang doc hiéu. GV c6 thé sir dung nhiéu bién phap khac nhau dé dap
g muc tiéu trén, trong nghién ctru ndy, chung t6i d& xuét bién phéap st dung so dd kim tu thap
tom tit (Summarization Pyramids) (Hinh 3) [9; 49].

1. Li tuong nhat, ban nén doc Goodnight Moon vdo
thoi diém nao trong ngay?

2. Bang mau trong tac phdm goi lén tam trang gi ma
tdac gia muon tgo ra?

3. Ban sé mo ta giong diéu cua van ban nhw thé nao?

s, 4. Sau khi doc xong, ban cam thdy thé nao?
5. Viéc doc mét van ban dé theo doi anh hwong nhw
5. thé ndo dén mirc do hiéu cia ban vé Goodnight
6. Moon?
6. Nhitng bién phap nghé thudt nao dwoc st dung
trong tac pham?

~ X L 7. Cudi cing, hdy viét mot cdu néu ngi dung chinh cia
Hinh 3. Mdu so do kim tw thap tom tat [10]  .,65 sich va muc dich cua van ban.

Céch thuc t6 chuc thue hién so d6 kim tu thap tom tat & bude nay dugc dé xut nhu sau:
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(1) GV xéc dinh mot sé yéu ciu can dat trong tAm cua bai day can cung cb va danh gia HS.
GV can cht y lua chon bao quat ca yéu cau can dat vé doc hiéu noi dung, doc hiéu hinh thuc va
lién hé — so sanh — két ndi theo yéu cau can dat cua CT Ngit vin 2018;

(2) GV xay dung hé thong cau héi dinh hudéng dua trén yéu cau can dat. Noi dung cia cau
hoi doc hiéu dugc thiét ké nham gitp HS ty danh gia lai két qua doc, nhd d6 HS ¢6 thé bd sung
hiéu biét v& VB va thuc hién ki nang doc con bd s6t. Murc d¢ nhén thic cia cau hoi can duge
phat trién tir thip dén cao;

(4) GV thiét ké hinh thirc cua so d6 kim ty thap. Chang t0i dé xudt trinh ty céc cau hoi tir
phan dinh thap xubng phan day thap lan luot gorn céu hoi vé doc hiéu hinh thirc, doc hiéu noi
dung, lién h¢ - so sanh - két noi. Trét ty ndy dugc sap xép theo mirc do chi tiét, phirc tap cua ciu
tra 101 va sy phat trién dan vé muac d6 nhan thirc cua cau hoi;

(5) GV du kién cau tra 10i ciia HS dura trén so d6 kim tu thap tom tit.

(6) Trén 16p, GV to chirc cho HS thyc hién tra 10i cic cdu hoi doc hiéu bang cach hoan
thanh vao so d6 kim ty thap theo hinh thirc c4 nhan hodc nhém dbi.

Vi du minh hoa t6 chirc v6i VB “Cdch mang cong nghiép 4.0 va vai tro ciia tri thive
khoa hoc — cong nghé” (Nguyén Thé Nghia):

- Mot s6 YCCP doc hiéu VBTT qua VB “Cdch mang céng nghiép 4.0 va vai tré ciia tri
thire khoa hoc — céng nghé” (Nguyén Thé Nghia):

+ Phdn biét dwoc dir liéu so cap va thir cdp.

+ Nhan biét dwoc mach lac cia van ban; danh gia dwoc sy phu hop gitka ngi dung va nhan
dé van ban.

+ Biét suy ludgn va phdn tich moi lién hé giita cdc chi tiét, dir liéu va vai tro ciia ching
trong viéc thé hién théng tin chinh cia vén ban.

+ Ddnh gid, phé binh dwoc van ban dwa trén trai nghiém va quan diém cia nguoi doc
[10; 82].

- Hé théng cau héi dinh huéng doc hiéu dua trén yéu cau can dat bao gém:

Chu e rib ring,
laén ket logic

Whan dé khii quit diege ndi dung
'3'-:' VE, o dung trong VB lim sing
Lo nban de

Mhin dign CMCN 4.0, tic diéng iz cude CMON
L Vit Mam, vai ind cia tri thare trong cude

CHCN 4.0

5}
{ Thién phang tromg ngh:lLr siru, hoo Bp, quin 0l geong mdu,
Lién hé, say mé ap dung thyre tién; dinh buwdng %3 hai, bit kip xu heing

50 adnh,
l:l::‘[ rllfli. &) Béng pop: Ming caa nhin thic VE st r.m..r_'h oha ki tharc; H'_::ng dink tim guan
Irgng tromg phil rsén it pardre. B sung: di cip chinh sach b tror i 3w nhin

lunc chat lugmg ca.

e
(l?f

i
ol

Hinh 4. Sin phiam kim ty thap dy kién cdu trd 16i ciia HS

1. Cac dir liéu duge su dung trong phan (1), (2), (3) thudc loai dit lidu so cp hay dit liéu
thtr cap?

2. Tinh mach lac ctia VB duoc thé hién qua (nhitng) phwong dién nao?

3. Nhan dé “Cdach mang cong nghiép 4.0 va vai tro cua tri thirc khoa hoc — cong nghe” va
ndi dung ciia VB ¢6 moi quan hé nhu thé nao véi nhau?

4. Thong tin chinh cia VB 1a gi?

5. Tac gia da str dung nhitng thong tin chi tiét nao dé 1am rd cho théng tin v& vai tro ctua doi
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ngii tri thirc khoa hoc — cong nghé trong cach mang cong nghiép 4.0?

6. Theo ban, VB nay c¢6 dong gop nhu thé nao vao nhédn thirc xa hoi vé vai trd cla gidi tri
thirc trong cudc cach mang Khoa hoc - Cong nghé 4.0 hién nay? Néu duoc, ban mubn bod sung
thém diéu gi?

- Du kién thong tin tra 101 dya trén so dd kim tu thap tom tat nhu Hinh 4.

2.2.5. Thwe nghiém suw pham
2.2.5.1. Thiét ké thuc nghigm

Nhiam danh gia tinh kha thi va hi€u qua cta viéc van dung chién thuét SQ3R vao day doc
hiéu VBTT cho HS THPT, nghién clru nay tién hanh t6 chirc thuc nghiém tai truong TH-THCS-
THPT A (thanh phd Bién Hoa, tinh Pong Nai) trong thdi gian 4 tuan (tir 31/03/2025 dén
26/04/2025). Viéc lya chon don vi truong A dé to chirc thyc nghiém xuat phat tir nhimg 1i do
sau: chuong trinh giao duc ctia nha truong va to chuyén mén chu trwong tich cuc doi méi
phuong phap day hoc; d6i ngii GV c6 kinh nghiém va sin sang hd trg trién khai thuc nghiém
céc phuong phap day hoc méi; HS ¢6 ning luc tuong ddi dong déu giita cac 16p trong ciing
khdi; vi tri dia Iy cta truong thudn loi cho viéc theo ddi va quan st thuc nghiém cia nguoi
nghién ctru. Nghién ctru thyc nghiém trén 27 HS 16p 12, nang lyc hoc tap cua HS khong c6 su
khac biét so voi cac 16p con lai trong khdi va s luong HS dam bao phu hop dé thuc nghiém
trién khai day hoc.

Ngtr liéu duoc lua chon dé day thuc nghiém 1a VB “Cdch mang cong nghiép 4.0 va vai tro
ciia tri thirc khoa hoc — céng nghé” — Nguyén Thé Nghia (Bai 9. Van bdn théng tin tong hop,
SGK Ngit véin 12, tap 2, b CD) véi thoi luong 2,5 tiét. Tién trinh bai day dwoc to chic dya trén
cac thiét ké minh hoa d3 néu.

Ngir liéu doc hiéu duoc sir dung trong hai bai kiém tra tién kiém va hau kiém c6 dung
lugng, do kho va muc do nhén thiic cua cac cau héi twong duong nhau, cu thé 1a VB “Pa-ra-
na” (Trich Nhiét d6i buon, Co-16t Lé-vi-Xto-rét) va VB “Boi muoi” (Trich Poi mudi: Lich sir
thé gidi, Mac Ko-len-xki).
2.2.5.2. Két qud thwe nghiém

- Dir liéu dinh lwgng:

T chirc danh gia tién kiém va hiu kiém & hai giai doan trudc va sau khi thuc nghiém, két
qua dugc thong ké, kiém dinh bang Paired Samples T-test qua cong cu SPSS (version 27), két

qua thu dugc nhu sau:
Paired Samples Statistics

Std. Std. Error
Mean N Deviation Mean
Pair1  TruocTN 5.5926 27 1.97234 37958
SauTN 6.2963 27 1.39028 .26756

Hinh 5. Keét qud thong ké mo ta két qua tién kiém va hdu kiém trong SPSS
Paired Samples Test
Paired Differences

95% Confidence Interval of
the Difference

Std. Std. Error Sig. (2-
Mean Deviation Mean Lower Upper t df tailed)
Pair 1  TruocTN - SauTN -.70370 1.25007 .24058 -1.19822 -.20919 -2.925 26 .007

Hinh 6. Két qud kiém dinh Paired Samples Test tién kiém va hiu kiém

Paired Samples Effect Sizes

Standardizera Point 95% Confidence Interval

Estimate Lower Upper
Pair 1  TruocTN - SauTN  Cohen's d 1.25007 -.563 -.965 -.152
Hedges' correction 1.26847 -.555 -.951 -.149

Hinh 7. Quy mé hiéu teng ciia mdu phu thuéc
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Két qua cho thdy diém trung binh tang lén tir 5.59 1én 6.30 sau can thiép. D 1éch chuan
(SD) cua két qua sau thuc - nghiém (1.39) thap hon so véi trude thue nghiém (1.97), diéu nay cho
thdy su bién thién diém s6 cta cac HS dong déu hon sau thuc nghiém. Chi s6 Sig. (2-tailed) (p-
value) = 0.007 (< 0.05), chimg minh rang sy khac bi€t c6 y nghia thdng ké vé diém trung binh
giita hai 1an do. Ngoai y nghia thong ké, két qua con cho thiy quy mé hiéu ing duoc xac dinh 1a
mirc trung binh (Cohen's d = 0.563, Hedges' g = 0.555). Nhu véy, HS c¢6 sy phét trién vé ning
luc doc hiéu VBTT sau khi ap dung chién thuat SQ3R vao quy trinh doc hiéu, sy tac dong nay
¢6 ¥ nghia thdng ké va mirc d6 anh hudng dat mirc trung binh.

Két qua thong ké theo cac mirc do diém (Biéu dd 1) ciing thé hién rd sy thay doi tich cuc
gitta cac nhom HS: nhém HS co két qud chua dat gidm manh tr 10 HS (trude thuc nghiém)
xudng 3 HS (sau thuyc nghiém), trong khi d6 s6 HS ¢ mirc dat va kha déu tang 1én rd rét (tlr 6
HS 1én 9 HS ¢ muc dat va tir 7 HS 1én 11 HS ¢ muc kha). Sy phat trién nay cho thiy chién thuat
SQ3R tac dong hiéu qua hon voi dbi twong HS han ché vé ning luc doc hiéu.

12 11

10
10 9

6 BTrudec TN
ESau TN

' N N

Chua dat (<5 diém) Pat (5,0 - 6,25 diém)  Kha (6,5 7,75 Tét (> 8,0 diém)
diém)

Biéu do 1. Thong ké diém sé theo cdc mirc dp ciia bai tién kiém va hdu kiém

Riéng nhém HS c6 ning luc doc hiéu t6t khong co su thay déi s6 lwong (4 HS) va gia tri
diém cao nhét giira bai tién kiém va hau kiém ciing khong bién dong (mirc 8.75 diém), diéu nay
dugc li giai nhu sau: Nhitng HS da thanh thao vé ki ning doc von d hinh thanh cac ki ning doc
co ban dé nim bat ndi dung thong tin trong VB (dic biét 1a HS 16p 12), trong khi d6, theo Aziz
(2020), chién thuat SQ3R tdi wu trong viéc gitip HS “tim ra cdc y chinh va cdc ¥ hé tro cho y
chinh, dong thoi ciing givip nguoi doc ghi nhé lau hon” [11; 97] cac budc trong chién thuat nay
it tap trung vao hoat dong nhan thirc bac cao ma thién vé viéc “ndng cao kha nang hiéu ciia hoc
sinh doi véi nhitng gi ho dang doc” [2]. Ngoai ra, cdu tric cia bai kiém tra tién kiém va hau
kiém cling 1a mot yéu td tac dong, do sy phan bd cac mirc d6 nhan thie cta cau hoi va ndi dung
céu hoi nham danh gia ca YCCD vé doc hiéu néi dung, doc hiéu hinh thirc, lién hé, so sanh va
két noi nén nhoém HS nay con gap kho khan nhit dinh ddi véi cac cau héi & mic do van dung.
Vi vy, két qua diém sb trude thuc nghiém va sau thuc nghiém thuong khong thay ddi nhiéu.

Tir nhitng két qua trén, co thé rat ra mot s6 y nghia su pham quan trong: Thir nhét, viée ap
dung SQ3R vao doc hiéu VBTT gitp HS cai thién cac ki ning doc co ban, tir d6 nang cao kha
ning hiéu VB. Thir hai, d6i véi nhom HS d3 c6 ki ning doc thanh thao, phuong phap nay giap
rén luyén thuong xuyén cac ki ning doc da hinh thanh; dé phat huy t6i da ning luyc cuia HS, can
két hop thém cac phuong phap/ ki thuat day hoc khac dé phat trién cac ning luc tu duy béc cao
dé dam bao tinh phan hoa HS.

- Dir liéu dinh tinh:

Két qua phong van 6/6 GV tham gia du gio tiét day thue nghiém cho thiy chién thuat SQ3R
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kha thi va c6 hiéu qua trong day hoc doc hiéu VBTT, tuy nhién van c6 mot s6 han ché nhat
dinh. Hau hét GV déu cho rang chién thuat SQ3R co thé phat trién kha ning doc doc 1ap cho HS
boi trinh tu cac bude thue hién mang tinh hé théng va c6 thé hd tro phat trién dugc mot sb ki
ning doc can thiét d6i v6i doc hiéu VBTT. Cu thé GV1 cho biét chién thuat SQ3R c6 thé “Phat
huy kha nang doc doc ldp cho hoc sinh. Chién thudt nay cung cdp quy trinh doc ro rang, giup
HS tiép cdn van ban mét cach c6 té chire.”, GV4 ciing cung quan diém: “Chién thudt SO3R tao
nén mét qua trinh doc c6 hé thong, gip hoc sinh hinh thanh tw duy logic khi tiép cdn VBTT.
Ngoai kha nang givup ghi nhé van ban 16t hon, con rén dwoc kha nang doc doc lap, tw viéc dat
cdu hoi dén tong hop, xit Iy thong tin sau khi doc”. Két qua nay hoan toan glong v6i quan diém
clia cac nha nghién ciru Bakken, Mastropieri va Scruggs (1997) khi dé cap dén vai tro ctia chién
thuat SQ3R: “SO3R la mét cong cu hitu hiéu doi véi hoc sinh khi ho tw hoc. SO3R dan dan givip
sinh vién tré nén doc lap, trong khi cdac chién thudt doc khdc thuong khién hoc sinh phu thuéc
vdo gido vién dé dwoc hieong dan” (dan lai [8; 4]).

V& han ché, viéc thuc hién cac budce cua SQ3R trong tién trinh doc hiéu 3 giai doan dat ra
vén dé thach thie vé thoi gian. GV1 va GV5 cing quan diém cho rang “Sé ton nhiéu thoi gian”
hay “han ché vé mdt thoi gian” (GV3) va “tiét hoc dé bi qud tai” (GV6). Bén canh do, viée sir
dung chién thuat nay véo trong doc hiéu doi hoi yéu cau vé théi quen st dung thudng xuyén cua
HS, GV4 cho biét: “Véi HS chuwa quen phwong phdp, ban dau cé thé thday chwa kip thich nghi va
hing ting. Can c6 thoi gian dé HS thue hanh thwong xuyén mdi cé thé phdt huy dwoe hiéu qua
16i da”. Ngoai ra, viéc lya chon va st dung chién thuat SQ3R vao doc hiéu con phu thudc vao
dung luong va mirc do phirc tap ciia thong tin trong VB, vé diéu ndy GV1 bay té quan diém:
“Poi hoi HS phdi cé tinh ky ludt, déc biét la nhing HS chiwra cé théi quen doc chii dong. Poi voi
nhitng VBTT qud ngdn, don gidn dp dung chién thudt sé khién cho quy trinh doc tré nén rueom
ra, khong can thiér’. Dé dat duge hiéu qua khi van dung trong day hoc doc hiéu, GV can c6 kha
ning diéu phdi va hd trg HS thyc hién cac budce, GV6 cho biét chién thuat nay “véu cdu cao vé
khd ndng thiét ké tién trinh bai day ciing nhw kha ning van dung thuan thuc cia GV. Can diéu
tiét thoi gian cho phii hop”.

Nhu vay, qua cic ¥ kién trén, nhan thay chién thuat SQ3R c6 hiéu qua trong viéc giup HS
hinh thanh mét quy trinh doc c¢6 hé thong khi tiép nhan VBTT, diéu nay giap HS c6 kha ning
doc doc 1ap cac VB khac trong va ngoai nha trudng, dong thoi phat huy tinh chu dong cua HS
trong qua trinh doc. Bén canh d6, GV can can nhic sir dung chién thuat SQ3R trong day hoc
dya trén mot sb tiéu chi nhat dinh nhu thoi luong tiét day, dac diém cua VBTT, ddi tuong
HS,... ma c6 nhitng bién phép can thiép va hd trg dé hoat dong doc ctia HS dat higu qua.

3. Két luan

Tur vi€e khai quat cac vén dé i luan lién quan dén chién thuit SQ3R va VBTT, nghién ctru
tién hanh dé xuét quy trinh van dung chién thuat nay vao day hoc doc hiéu VBTT & cap THPT
dva trén YCCD cua CT Ngit van 2018. Két qua thyc nghiém ching minh c6 su phat trién vé
nang luc doc hiéu VBTT ciia HS sau khi thuc nghlem dic biét chién thuat nay phu hop trong
viéc hd trg nhom HS han ché vé nang lyc doc cai thién nang lyc 1én mirc dat yéu cau va/hodc
phat trién 1én mirc kha. Tuy nhién, dé viéc ap dung chién thuat nay dat hiéu qua doi hoi GV can
can nhéc trén thoi lugng ctia bai day, nang luc ciia HS va kha nang diéu phdi 16p hoc cta GV,...
Murc d tac dong ciia quy trinh dé xuét sau thuc nghiém tuy dat mirc trung binh nhung buéc dau
d3 khing dinh tinh kha thi va 1a co s¢ dé nhan rong chién thuat SQ3R vao day hoc doc hiéu
trong nha truong pho thong hién nay. Dbi véi mot sb HS c6 ki nang doc hiéu han ché, viéc hinh
thanh va phat trién cac ki nang doc bén viing lai cang quan trong. Khi vén dung chién thuat nay
trong doc hiéu VBTT khéng chi gitp nang cao ning lyc doc hiéu loai VB nay, ma con bé trg
hinh thanh va phat trién nang lyc doc hiéu cac loai VB khéc trong mon Ngir van.
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